
Atividades complementares para os alunos da Educação Especial (Inclusão) 

Professor/AEE: Luciana Martins Cravo da Silva 

SEMANA: 03 à 14/05/2021 ****** 17 à 28/05/2021 

OS SENTIDOS 

Atividade: VídeoPatatiPatatá - Os Sentidos (DVD O Melhor da Pré-escola) - YouTube. 

Acesse o vídeo clicando no link abaixo.  

https://www.youtube.com/watch?v=NaTcJL2bMPs 

Material: Vídeo do youtube 

Objetivo: Estimular e desenvolver os cinco sentidos, coordenação motora, interpretação 

cognitiva, autoconhecimento, aprender como cada um funciona e opera no corpo humano. 

Desenvolvimento: Assista o vídeo com a criança e junto, cante, dance, brinque, faça gestos, 

ou se expresse da forma que for melhor para ela. Mostre como e quando usamos deles e para 

quê. 

Forma de registro da atividade: Através de foto ou vídeo a ser enviada por WhatsApp 

para a Professora de Educação Especial Luciana ☺ 

 

FORMANDO NÚMEROS  

 

 
 

 

Atividade: Números e cores 

Material: Folha de papel, caneta hidrocor ou canetinhas, bolinhas de papel coloridas, 

tampinhas de garrafas. 

Objetivo: Reconhecer os números básicos de 1 até 10. De forma divertida e criativa. 

https://www.youtube.com/watch?v=NaTcJL2bMPs
https://www.youtube.com/watch?v=NaTcJL2bMPs


Desenvolvimento: Escrever o numeral na folha e ao lado fazer formato de flor e em cada 

folha a quantidade igual ao número. Falar o número e a quantidade de flores. 

 

Forma de registro da atividade: Através de foto ou vídeo a ser enviada por WhatsApp 

para a Professora de Educação Especial Luciana ☺ 

 

RECONHECER ACIMA E ABAIXOGUGUDADA - Para Cima e Para Baixo  

 

 

 
Atividade: Reconhecer acima e abaixo. 

 
Acesse o vídeo clicando no link abaixo.  

https://www.youtube.com/watch?v=cv3EO9zCQ5U 

Materiais:Vídeo do Youtube. /Pinterest 
 

Objetivo: Desenvolver a coordenação motora, noção do corpo no espaço, noções de 

acima e abaixo, usandoos olhos, braços e pés. 

 

Desenvolvimento: 

Acessar o link acima para o aluno assistir ao vídeo com a música: O aluno deverá 

acompanhar a música, repetindo os movimentos mostrados (usando seus olhos, braços e 

pés). Repetir quantas vezes quiser. Uma forma bem legal de realizar esta atividade é ter 

mais de uma pessoa fazendo os gestos junto com o aluno. Assim, brincando ele irá 

aprender e reforçar o sentido de acima e abaixo. 

 

Forma de registro da atividade: Através de foto ou vídeo a ser enviada por WhatsApp 

para a Professora de Educação Especial Luciana ☺ 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=cv3EO9zCQ5U


ATIVIDADE: CAMINHAR  

 

 
Imagem: www.tempojunto.com.br 

 

Atividade: Caminhar  

Material: Fita crepe. 

Objetivo: Desenvolver a coordenação motora grossa,equilíbrio, noções de distância. 

Desenvolvimento: Desenhar no chão colando a fita, formando diferentes caminhos. 

Auxiliar a criança a andar pelo caminho. Falar sobre a diferença entre eles e qual foi mais 

fácil e difícil de percorrer.  

 

Forma de registro da atividade: Através de foto ou vídeo a ser enviada por WhatsApp 

para a Professora de Educação Especial Luciana ☺ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 FORMA GEOMÉTRICA  

 
 

 
Imagem: www.tempojunto.com.br 

 

 

Atividade: Montagem de robô de forma geométrica. 

 

Materiais:Disponíveis em casa: caixas de papelão, rolinhos de papel higiênico ou papel 

toalha, latinhas de refrigerantes ou embalagens de caixa de biscoitos, caixas de fósforos, 

fita adesiva ou cola, papel, canetinhas ou lápis de cor. 

. 

Objetivo: Pareamento de formas geométricas, percepção visual, trabalhar a coordenação 

motora, desenvolver a criatividade e concentração. 

 

Desenvolvimento: Para esta atividade é necessário separar inicialmenteos objetos de 

cada formato.Pedir ao aluno que identifique cada parte do corpo do robô e ir buscando a 

formado objeto que corresponde a parte do corpopara montar. O aluno pode ser auxiliado 

com o nome da forma geométrica e também com a localização de onde colocar o objeto, 

caso não consiga sozinho. No final da atividade reforçar as formas que foram utilizadas. 

 

Forma de registro da atividade: Através de foto ou vídeo a ser enviada por WhatsApp 

para a Professora de Educação Especial Luciana  

 

http://www.tempojunto.com.br/


 

 

 

Atividade: Desenhar a característica da mamãe. 

Material: Lápis de cor, giz de cera ou canetinha. 

Objetivo: Estimular a imaginação, criatividade, reforçar o conhecimento dos cinco 

sentidos e desenvolver a coordenação motora fina. 

Desenvolvimento:Imprimir a folha acima, ou deixar que a criança crie seu próprio 

desenho conforme o que é proposto na atividade. 

 

Forma de registro da atividade: Através de foto ou vídeo a ser enviada por WhatsApp 

para a Professora de Educação Especial Luciana  

 

 

Não há nada mais puro, lindo e sincero que o amor de uma mãe por seus filhos! 

Para todas estas mulheres incríveis, um Feliz Dia das Mães! 

 

 

 

FELIZ DIA 

DAS MÃES 
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