
BERÇÁRIO 

09/08 – 20/08 

 

SEMANA: 09/08 – 13/08 

SEGUNDA-FEIRA 

BOITATÁ 

Materiais: 

Rolinho de papel higiênico. 

Papel: Verde, laranja e vermelho ou papel branco pintado nessas cores. 

Cola.  

Tesoura. 

Desenvolvimento da atividade:  

O Boitatá, protetor das florestas, é um personagem do folclore brasileiro. 

A lenda do Boitatá descreve esse personagem folclórico como uma grande 

serpente de fogo. Ele protege os animais e as matas das pessoas que lhe 

fazem mal e principalmente, que realizam queimadas nas florestas. 

Vamos fazer um Boitatá? 

É só seguir o passo a passo do vídeo do link a seguir. 

https://youtu.be/T4ntkzNjYY8  

Caso não tenha acesso a internet segue a imagem: 

https://youtu.be/T4ntkzNjYY8


 

 

Depois de pronto, brincar com a criança e dizer que é o Boitatá. 

Tirar foto ou fazer um vídeo da atividade e enviar para o grupo da turma. 

Objetivos: 

Deslocar-se ou deslocar objetos no espaço; Desenvolver percepções: 

auditivas, olfativas, táteis, gustativas e visuais; Ampliar o conhecimento 

de mundo; Desenvolver diferentes linguagens: oral, corporal, musical e 

plástica; Participar de situações de faz de conta e imitação; 

 

TERÇA-FEIRA:  

Cantiga: Marcha Soldado 

Materiais: 

Acesso à internet. 

Jornal ou outro papel para a dobradura. 

Desenvolvimento da atividade:  

O adulto deverá confeccionar para a criança um chapeuzinho de soldado de 

dobradura. 



 

Após terminado colocar o vídeo com a musica Marcha Soldado do link a 

seguir: 

https://youtu.be/8Dwr0wgrt0E  

Então colocar o chapéu na criança e marchar ao som da musica, como 

soldados. 

Caso não tenha acesso a internet, cante a musica para a criança e marche 

com ela, segue a letra: 

https://youtu.be/8Dwr0wgrt0E


 

http://1.bp.blogspot.com/-

dlTwExLQUPQ/U_UJep3iAeI/AAAAAAAAW5w/c5OPO798zx4/s1600/AtividadeDiadoSoldado17.jpg 

Tirar foto ou fazer um vídeo da atividade e enviar para o grupo da turma. 

 

 



Objetivos: 

Ampliar o conhecimento de mundo; Desenvolver diferentes linguagens: 

oral, corporal, musical e plástica; Participar de situações de faz de conta 

e imitação; 

 

 

QUARTA-FEIRA: 

 

Curupira 

Materiais: 

Semente ou muda de planta. (pode ser feijão) 

Vaso ou fundo de uma garrafa pet. 

Terra. 

Água. 

Desenvolvimento da atividade: 

No folclore brasileiro, o Curupira é um personagem descrito como um anão 

forte e ágil de cabelos ruivos que possui os pés virados para trás. 

Assim, ao caminhar, o curupira consegue enganar alguém que pretenda 

segui-lo olhando para suas pegadas. O perseguidor pensará sempre que ele 

foi na direção contrária. 

A lenda afirma que o Curupira vive na mata fazendo travessuras, sendo 

considerado o protetor da fauna e flora brasileira. 

Vamos ajudar a flora brasileira? 

O adulto deverá preparar o vasinho (garrafa pet) com terra para que a 

criança possa plantar a semente ou muda de uma plantinha. 

Então auxiliar a criança no plantio e após, auxiliá-la a regar a plantinha. 

Acompanhar o crescimento da plantinha junto com a criança. 



 

https://revisaoplantar.blogspot.com/2019/04/como-plantar-feijao-na-

garrafa-pet.html  

https://rozzoimagens.photoshelter.com/image/I0000pPmbjc2qxJg  

Tirar foto ou fazer um vídeo da atividade e enviar para o grupo da turma. 

 

Objetivos: 

https://revisaoplantar.blogspot.com/2019/04/como-plantar-feijao-na-garrafa-pet.html
https://revisaoplantar.blogspot.com/2019/04/como-plantar-feijao-na-garrafa-pet.html
https://rozzoimagens.photoshelter.com/image/I0000pPmbjc2qxJg


Desenvolver-se nos aspectos: cognitivo, social (moral), afetivo e motor;  

Desenvolver percepções: auditivas, olfativas, táteis, gustativas e visuais;  

Ampliar o conhecimento de mundo; 

 

 

QUINTA-FEIRA:  

Brincando com Corda 

Materiais: 

Uma corda 

Desenvolvimento da atividade: 

Vamos brincar com corda? 

O adulto deverá dirigir as brincadeiras do vídeo a seguir com a criança:  

https://youtu.be/lXLismY1U4Q  

Caso não tenha acesso a internet, seguem as imagens de como conduzir a 

atividade. 

 

 

https://youtu.be/lXLismY1U4Q


https://www.youtube.com/watch?v=lXLismY1U4Q  

Tirar foto ou fazer um vídeo da atividade e enviar para o grupo da turma. 

 

Objetivos: 

Explorar os espaços por meio de movimentos como, engatinhar, sentar 

arrastar-se, rolar, andar, descer, subir, correr, saltar, escorregar, trepar, 

quadrupedar, (com ou sem apoio);  Deslocar-se ou deslocar objetos no 

espaço; Familiarizar-se com a própria imagem corporal;  Observar e 

explorar suficientemente o espaço (interno e externo) de seu entorno e 

movimentar-se nele autonomia e independência 

SEXTA-FEIRA:  

 

Cantigas: Borboletinha  

Materiais: 

Acesso à internet, tinta guache ou comestível, folha de papel. 

Desenvolvimento da atividade: 

Assistir com a criança ao vídeo do link a seguir: 

https://youtu.be/28iW_O5qWfU  

Então cantar com a criança a música fazendo gestos e dançando livremente. 

Caso não tenha acesso a internet segue a letra da musica para cantarem e 

dançarem: 

https://www.youtube.com/watch?v=lXLismY1U4Q
https://youtu.be/28iW_O5qWfU


 

https://br.pinterest.com/pin/586593920184938325/  

Agora vamos fazer uma linda borboleta utilizando tinta e as mãozinhas? 

 

https://br.pinterest.com/pin/586593920184938325/


 

http://www.deltagiz.com.br/blog/faca-desenhos-incriveis-usando-as-maos-

e-tintas/  

Objetivos: 

Desenvolver-se nos aspectos: cognitivo, social (moral), afetivo e motor;  

Desenvolver percepções: auditivas, olfativas, táteis, gustativas e visuais;  

Ampliar o conhecimento de mundo; 

 

ATIVIDADES DE 16/08 A 20/08 

Esta semana trabalharemos o tema reciclagem 

e sua importância. 

Por isso estarei dando sugestões de como 

reciclar através da construção de brinquedos 

para os bebês!!  

 

SEGUNDA-FEIRA 

Conhecendo as Cores 

http://www.deltagiz.com.br/blog/faca-desenhos-incriveis-usando-as-maos-e-tintas/
http://www.deltagiz.com.br/blog/faca-desenhos-incriveis-usando-as-maos-e-tintas/


Materiais: 

Uma lata com tampa plástica. 

Palitos de sorvete. 

Tinta guache ou canetinhas. 

 

Desenvolvimento da atividade: 

O adulto deverá perfurar a tampa da lata de forma que em cada buraco a 

criança consiga colocar um palito. 

Então com a tinta ou canetinha o adulto deverá pintar com cores diferentes 

em volta dos buracos e então pintar os palitos com as mesmas cores. 

Mostrar para a criança que o brinquedo esta sendo feito a partir de objetos 

que seriam jogados no lixo. 

 

A criança com supervisão do adulto deverá brincar de colocar os palitos nos 

buracos corretos, lembrar de sempre de falar as cores para a criança para 

que a mesma as conheça. 

 



 

Imagem do site: https://br.pinterest.com/pin/645985140293981221/ 

 

Objetivos: 

Explorar e manipular objetos de diferentes características (formas, pesos, 

texturas, tamanhos etc.);  Adquirir conhecimento das propriedades dos 

objetos (cor, forma, textura, tamanho, espessura, peso, odor, sabor, 

consistência, temperatura e som). 

 

 

 

 

TERÇA-FEIRA:  

Telefone Reciclável 

Materiais: 

https://br.pinterest.com/pin/645985140293981221/


Copinhos de iogurte ou descartáveis. 

Caixinha de leite. 

Palitos de sorvete. 

Papel colorido para encapar. 

Canetinhas para fazer os números. 

Barbante. 

Cola e tesoura. 

Desenvolvimento da atividade:  

O adulto deverá montar um telefone como na imagem, mostrando para a 

criança que o brinquedo esta sendo feito a partir de objetos que seriam 

jogados no lixo. 

Também podem ser utilizados telefones antigos que não são utilizados mais. 

 

 

Imagem do site: https://www.ideiacriativa.org/2015/11/mostra-projeto-pedagogico-bercario-

arte.html 

Depois de pronto o telefone é hora de brincar com a criança, brinque como 

se estivessem conversando por telefone, incentive bastante o dialogo. 

 

Objetivos: 

https://www.ideiacriativa.org/2015/11/mostra-projeto-pedagogico-bercario-arte.html
https://www.ideiacriativa.org/2015/11/mostra-projeto-pedagogico-bercario-arte.html


Desenvolver percepções: auditivas, olfativas, táteis, gustativas e visuais;  

Ampliar o conhecimento de mundo;  Desenvolver diferentes linguagens; 

Fazer uso da linguagem oral e corporal para expressar-se, comunicar-se, 

relatar vivências e expressar emoções, desejos, vontades, necessidades e 

sentimentos nas diversas situações de interação do cotidiano, ampliando seu 

vocabulário; 

 

 

QUARTA-FEIRA: 

 

O Sapo Não Lava o Pé 

Materiais: 

Prato descartável. 

Palito de sorvete. 

Tinta guache verde. 

Papel pintado de verde para os olhos e patas. 

Cola e tesoura 

Desenvolvimento da atividade: 

O adulto deverá confeccionar o sapo da imagem a seguir, mostrando para a 

criança que o brinquedo esta sendo feito a partir de objetos que seriam 

jogados no lixo. 

 

Após confeccionado assistir ao vídeo a seguir com a criança: 

https://youtu.be/0JkSpPZJDkE . 

Cantar e dançar livremente brincando com o sapinho confeccionado. 

Caso não tenha acesso a internet segue a letra da música: 

 

https://youtu.be/0JkSpPZJDkE


 

https://br.pinterest.com/pin/597008494325811528/  

https://br.pinterest.com/pin/597008494325811528/


 

Imagem do site: https://www.ideiacriativa.org/2015/11/mostra-projeto-pedagogico-bercario-

arte.html 

 

Objetivos: 

Assumir um determinado personagem nas brincadeiras cantadas, no jogo 

simbólico e na dramatização de histórias conhecidas, com utilização ou não 

de máscaras, fantasias, maquiagem e adereços;  Apreciar o teatro de 

bonecos e fantoches, teatro feito com sombras e as manifestações  

teatrais com animação de objetos. 

 

 

 

 

QUINTA-FEIRA:  

Vamos Brincar com Música? 

Materiais: 

Uma caixinha de leite. 

https://www.ideiacriativa.org/2015/11/mostra-projeto-pedagogico-bercario-arte.html
https://www.ideiacriativa.org/2015/11/mostra-projeto-pedagogico-bercario-arte.html


Papel para encapar. 

Barbante. 

Rolinho de papel toalha para o cabo. 

Palitos para segurar os barbantes. 

Desenvolvimento da atividade: 

O adulto deverá confeccionar o violão da imagem a seguir mostrando para a 

criança que o brinquedo esta sendo feito a partir de objetos que seriam 

jogados no lixo. 

Após terminado assistir ao vídeo do link a seguir com a criança: 

https://youtu.be/rUeaT5eqCyg  

Cantar e tocar o violão confeccionado enquanto escutam a música. 

Caso não tenha acesso a internet, cante com a criança uma música que ela 

gosta. 

https://youtu.be/rUeaT5eqCyg


 

Imagem do site: https://www.ideiacriativa.org/2015/11/mostra-projeto-pedagogico-bercario-

arte.html 

 

Objetivos: 

Imitar os gestos, movimentos e expressões das outras, adultos ou 

personagens de histórias diversas que forem lidas, contadas ou 

dramatizadas pelo educador;  Brincar livremente e em grupo; Adquirir 

Noções de direção e posição através de brincadeiras com o corpo. 

https://www.ideiacriativa.org/2015/11/mostra-projeto-pedagogico-bercario-arte.html
https://www.ideiacriativa.org/2015/11/mostra-projeto-pedagogico-bercario-arte.html


 

 

SEXTA-FEIRA:  

 

Boliche com Garrafas  

Materiais: 

Garrafas Pet. Vazias. 

Canetinha e papel para numerar as garrafas. 

Uma bola. 

Catálogos ou revistas. 

Desenvolvimento da atividade: 

O adulto deverá pegar cinco garrafas Pet vazias e enchê-las com papeis 

coloridos picados (picar as revistas ou catálogos).  

Então enumerar as garrafas como na imagem. Aí é só brincar. 

Colocar as garrafas a uma pequena distância da criança e entregar-lhe a 

bola para que jogue e derrube as garrafas. 

Lembrar sempre de contar em voz alta as garrafas que ela conseguir 

derrubar. 

 

 

Imagem do Site: http://blog.portalpositivo.com.br/aartedeensinar/2015/09/01/aprendendo-

atraves-dos-jogos-matematica/jogo-boliche/ 

http://blog.portalpositivo.com.br/aartedeensinar/2015/09/01/aprendendo-atraves-dos-jogos-matematica/jogo-boliche/
http://blog.portalpositivo.com.br/aartedeensinar/2015/09/01/aprendendo-atraves-dos-jogos-matematica/jogo-boliche/


 

Objetivos: 

Utilizar a linguagem matemática oral em diferentes situações de 

aprendizagem;  Explorar e manipular objetos de diferentes características 

(formas, pesos, texturas, tamanhos etc.);  Adquirir conhecimento das 

propriedades dos objetos (cor, forma, textura, tamanho, espessura, peso, 

odor, sabor, consistência, temperatura e som). 

 


