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ATIVIDADES PARA SEMANA DE 08 DE MARCO A 12
DE MARCO E 05 A 09 DE ABRIL DE 2021.

RECESSO ESCOLAR: 15 DE MARGCO A 01 DE ABRIL DE 2021.
E.M.E.I.LE.F JARDIM SANTA ESMERALDA

Professores: Lidia

Educadores: Ana, Eliete, Guilherme e Maria Aparecida.

Nivel/turma: Mini-Grupo/ Maternal.

Dia da semana Rotina diaria: descri¢do das atividades
08/03 o Atividade em homenagem as mulheres.
Segunda -feira e Video:"Simplesmente Mulher” Marcelo Serralva.
o Parabenizar a todas as mulheres que estdo na
casa.
09/03 Assistir ao video “Lavar as maos” da Palavra Cantada;
Lavar as maos com a crianga, mostrando a importancia de

Tercga-feira lava-las corretamente, desenvolvendo assim a capacidade
de auto-higiene corporal.

10/03 Video: Galinha Pintadinha Mini- Pintura magica
Lava méo;

Quarta-feira Ap6s a crianca lavar as maos, desenhar o
contorno da maozinha dela.

11/03 Video: Coloridos Palavra Cantada;

Quinta-feira Dancar e cantar com~a crianca movLmentan.do todo o corpo
Trabalhar a expressao de sensagbes e ritmos corporais,
por meio de gestos e musica

12/03 Atividade motora
Fazer o circuito com os objetos disponiveis em casa com a
Sexta-feira crlanca, Ny ,
Mande o video ou fotos da atividade realizada;
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E.M.E.I.LE.F JARDIM SANTA ESMERALDA
TURMAS: MINI GRUPO/MATERNAL
PROFESSORAS: LIiDIA

EDUCADORES: ANA, ELIETE, GUILHERME E MARIA
APARECIDA

SEGUNDA-FEIRA 08/03/2021

OLA PEQUENINOS! COMECAREMOS A NOSSA SEMANA COM UMA
HOMENAGEM AS MULHERES!

Objetivo da atividade: Homenagear e prestigiar o Dia da Mulher.

CLIQUE NO LINK E OUGA ESSA LINDA CANCAO!

https://www.youtube.com/watch?v=3iJVXdFswXIl

Fonte: disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=3iJVXdFswXI

Acessado em: 01/03/2021

ATIVIDADE PROPOSTA:

Parabenizar a todas as mulheres que estiverem na casa.

e e e e e e e e e e B B e B A e A A A B A
e e e e B e e B e B e e B e A e A e A e A e A B

R ErrrrEr e e Er e Er


https://www.youtube.com/watch?v=3iJVXdFswXI
https://www.youtube.com/watch?v=3iJVXdFswXI

ettt

TERCA-FEIRA 09/03/2021

Objetivo da atividade: Demonstrar autonomia nos habitos
de higiene e saude.

CLIQUE NO LINK E VAMOS APRENDER!

https://www.youtube.com/watch?v=CaTXgmHyMSk
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LAVAR AS MAOQS,

Fonte: disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=CaTXgmHyMSk

Acessado em: 01/03/2021

ATIVIDADE PROPOSTA:

e Lavar as maos com a crianga, conversando com ela e mostrando a
importancia de lavar as maos corretamente.
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QUARTA-FEIRA, 10/03/2021

Objetivo da atividade: Adquirir habitos e atitudes
saudaveis.
e Vamos ouvir uma linda musica?

e Assista ao video e divirta-se:
https://www.youtube.com/watch?v=xeDhbQTbSyM

Fonte: disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=xeDhbQTbSyM

Acessado em: 01/03/2021

ATIVIDADE PROPOSTA:

e ApOs a crianga lavar as méaos, desenhar o contorno da maozinha
dela na folha das atividades complementares.

e Colocar a atividade (o contorno da maozinha) dentro da capsula
do tempo.
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QUINTA-FEIRA, 11/03/2021

Objetivo da atividade: Estimular e desenvolver o gosto pela
musica e danc¢a da cultura popular,percebendo as cores a sua
volta.

e Vamos dancgar e cantar
e Assista ao video e divirta-se:
https://www.youtube.com/watch?v=x8VNNyobJRo

Fonte: Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=x8VNNyobJRo
Acessado em: 01/03/2021

ATIVIDADE PROPOSTA:

e Dancar e cantar com a crianga movimentando todo o corpo;
e Mostrar objetos coloridos para a crianca falando as cores de cada um.
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SEXTA-FEIRA, 12/03/2021

Objetivo da atividade: Explorar os movimentos.

e ATIVIDADE MOTORA: CIRCUITO MOTOR
e VAMOS LA CRIANGAS MEXENDO O CORPO!

CLIQUE NO LINK: https://www.youtube.com/watch?v=uyc-DazDhMQ
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Fonte: Disponivel em: https://novaescola.org.br/plano-de-aula/3817/desvio-de-obstaculos

Acessado em: 01/03/2021

ATIVIDADE PROPOSTA:

e Fazer o circuito com os objetos disponiveis em casa com a crianga;

e Mande o video ou fotos da atividade realizada.

UM GRANDE BEIJO.
UM BOM FINAL DE SEMANA A TODOS!!!
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ATIVIDADES DE 05 A 09 DE ABRIL

Dia da semana

Rotina diaria: descricao das atividades

05/04

Segunda -feira

e Video: Nossa Familia-Mundo
Bita

e Colocar uma foto da familia
dentro da capsula do tempo,
quem nao tiver uma foto pode
desenhar a familia com a
crianga.

e Video: Eu sou um bebezinho-

06/04 e Despertar na crianga o interesse por
estimulo sonoro, para que ela consiga
Terga-feira perceber, identificar e localizar sons
fortes e fracos.
e Imitar o choro de um bebé com um
choro alto e um choro bem baixinho.
07/04 Video:Espelho meu- Grandes pequeninos.
Atividade com o espelho;

Quarta-feira A crianca devera ser olhar no espelho, tocando a
cabeca, os bragos, as pernas os pés, identificando
cada parte do seu corpo.

08/04

Quinta-feira

e Video: Cabecga, joelho, ombro e pé (Xuxa)
e A crianga devera imitar os gestos conforme a
musica.

09/04

Sexta-feira

e Video: Mao na cintura (Xuxa)

e Brincar com a musica, imitar, inventar e
reproduzir criagbes musicais;

¢ |dentificar as partes do préprio corpo.
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SEGUNDA-FEIRA 05/04/2021

Objetivo da atividade: Valorizar a familia e estreitar os
lagos familiares.

¢ Veja o video abaixo:
CLIQUE NO LINK E ASSISTA!

https://www.youtube.com/watch?v=s48phnrkZ5w

NOSSA FAMILIA

FONTE: DISPONIVEL EM: https://www.youtube.com/watch?v=s48phnrkZ5w

ACESSADO EM:01/03/2021

ATIVIDADE PROPOSTA:

e Colocar uma foto da familia dentro da capsula do
tempo, quem nao tiver uma foto pode desenhar a
familia coma crianca.
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TERCA-FEIRA 06/04/2021

Objetivo da atividade: Despertar na crianca o interesse
pelo estimulo sonoro e sua intensidade.

e Vamos iniciar nossa atividade de hoje com um video
bem divertido!

CLIQUE NO LINK E DIVIRTA-SE!
https://www.youtube.com/watch?v=r1kmOIsCHPQO
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Fonte: disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=r1kmOIsCHPO
Acessado em: 15/02/2021

ATIVIDADE PROPOSTA:

e Despertar na crianga o interesse por estimulos sonoros,

para que ela consiga perceber, identificar e localizar
sons fortes e fracos mostrados no video.

e |mitar o choro de um bebé com um choro alto e um
choro bem baixinho.
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QUARTA-FEIRA, 07/04/2021

Objetivo da atividade: Estimular a autonomia e
identidade através do reconhecimento da imagem.

e Vamos ouvir uma linda musica?
e Assista ao video e divirta-se!

https://www.youtube.com/watch?v=06vrk7gST08
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Fonte: disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=06vrk7gST08
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Acessado em: 01/03/2021

ATIVIDADE PROPOSTA:

e A crianga devera ser olhar no espelho, tocando a cabega, os bragos, as
pernas os pés, identificando cada parte do proprio corpo.
e Tire um linda foto e mande para professoral
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QUINTA-FEIRA, 08/04/2021

Objetivo da atividade:Desenvolver a capacidade da
crianca identificar, reconhecer, localizar e nomear cada
parte do préprio corpo.

e Assista ao video e divirta-se:
https://www.youtube.com/watch?v=aBqgllhRjdml

Fonte: Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=aBgllhRjdml

Acessado em: 01/03/2021
ATIVIDADE PROPOSTA:

< A crianca devera imitar os gestos conforme a musica.
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SEXTA-FEIRA, 09/04/2021

Objetivo da atividade: Identificar as partes do proéprio
corpo e movimentar-se.

o ATIVIDADE MOTORA

CLIQUE NO LINK: https://www.youtube.com/watch?v=b1dYkXjj-10

Fonte: Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=b1dYkXjj-10

Acessado em: 01/03/2021

ATIVIDADE PROPOSTA:

Cantar e dangar imitando os gestos, aprendendo as partes do

UM GRANDE BEIJO.
UM BOM FINAL DE SEMANA A TODOS!!!

e e e e e e e e e B e e e B e e e A e e B B e B B A e B A
e e e e e e e e e e A e e e A e e e e B B e e e e A e A

 §o S0 fo S S0 S0 S G0 G0 G0 G0 G0 G0 G0 G0 G0 G0 G0 G0 G0 G0 G0 O O O Qo


https://www.youtube.com/watch?v=b1dYkXjj-1o
https://www.youtube.com/watch?v=b1dYkXjj-1o

	 Parabenizar à todas as mulheres que estiverem na 

