
ATIVIDADES PARA SEMANA DE 07 DE JUNHO A 18 DE JUNHO

E.M.E.I.E.F JARDIM SANTA ESMERALDA

Professores: Lídia Educadores: Ana, Eliete, Guilherme e Maria Aparecida.

Ano/turma: Mini-Grupo/ Maternal.

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades

07/06

Segunda -feira

 A CRIANÇA DEVERÁ COLHER ALGUMAS
FOLHAS NO QUINTAL DE CASA, À SUA
ESCOLHA;

 EM FOLHA DE CADERNO OU SULFITE COM
AJUDA DE UM ADULTO RESPONSÁVEL,
PASSAR TINTA GUACHE NAS FOLHAS
RETIRADAS DO QUINTAL E CARIMBAR O
PAPEL ( FOLHA DE SULFITE OU DE
CADERNO).

08/06

Terça-feira

 EM UMA FOLHA DE CADERNO OU SULFITE
FAZER A CENTOPEIA COM A TINTA.

 REALIZAR A CONTAGEM JUNTAMENTE
COMA A CRIANÇA.

09/06

Quarta-feira

 A CRIANÇA COM AJUDA DO ADULTO
RESPONSÁVEL DEVERÁ OUVIR E FALAR O
SOM QUE ELA OUVIU.

 IMITAR O SOM MAIS INTERESSANTE.

10/06

Quinta-feira

 PERGUNTAR PARA A CRIANÇA QUAIS SÃO
OS ELEMENTOS QUE APARECEM NO
VÍDEO. POR EXEMPLO: “ O SOL, A CHUVA,
O CÉU, AS NUVENS, ENTRE OUTRAS
COISAS.

 DESENHAR LIVREMENTE AO SOM DA
CANÇÃO.

11/06

Sexta-feira

 FAZER CÍRCULOS NO CHÃO COM
BARBANTE, GIZ, BAMBOLÊ OU NO
QUINTAL COM CAL DE TIJOLO;

 A CRIANÇA DEVE ENTRAR E SAIR DE
DENTRO DO CÍRCULO AO COMANDO DO
ADULTO RESPONSÁVEL.



SEGUNDA-FEIRA 07/06/2021

OLÁ QUERIDA CRIANÇA! ESPERO QUE
VOCÊ ESTEJA BEM! VAMOS INICIAR
MAIS UMA SEMANA DE AULAS?

DIA 05/06 FOI COMEMORADO O DIA DO MEIO AMBIENTE, COM O
OBJETIVO DE CONSCIENTIZAR A RESPEITO DA IMPORTÂNCIA
DE PRESERVARMOS OS RECURSOS NATURAISE
PROTEGERMOS A NATUREZA.

ENTÃO, VAMOS CONTINUAR COM AS ATIVIDADES DO
PROJETO:”LÁ FORA”.

OBJETIVO DA ATIVIDADE: UTILIZAR MATERIAIS VARIADOS COM
POSSIBILIDADE DE MANIPULAÇÃO, EXPLORANDO CORES E TEXTURAS.

Fonte: disponível em: https://br.pinterest.com/pin/474989091926816147/ Acesso
em:01/06 /2021
https://i.pinimg.com/236x/4f/3b/6d/4f3b6d1c287fed93468eb97d33dfbbba.jp Acesso em
04/06/2021.

ATIVIDADE PROPOSTA:

 A CRIANÇA DEVERÁ PEGAR ALGUMAS FOLHAS NO QUINTAL,À
SUA ESCOLHA;

 EM UMA FOLHA DE CADERNO OU SULFITE E COM A AJUDA DE
UM ADULTO RESPONSÁVEL, PASSAR TINTA GUACHE NAS
FOLHAS RETIRADAS DO QUINTAL E CARIMBAR NO PAPEL
( FOLHA DE SULFITE OU DE CADERNO).

 ENVIAR UMA FOTO PARA A PROFESSORA.

https://br.pinterest.com/pin/474989091926816147/
https://i.pinimg.com/236x/4f/3b/6d/4f3b6d1c287fed93468eb97d33dfbbba.jp


TERÇA-FEIRA 08/06/2021

OBJETIVO DA ATIVIDADE: CONTAR ORALMENTE OBJETOS, PESSOAS,
LIVROS ETC, EM CONTEXTOS DIVERSOS.

Fonte: disponível em: https://br.pinterest.com/pin/63543044732673234/

Acesso em:01/06 /2021

ATIVIDADE PROPOSTA:

 EM UMA FOLHA DE CADERNO OU SULFITE FAZER A CARINHA
DE UMA CENTOPEIA, DO NUMERAL 1 AO 10 COM A TINTA.

 EM SEGUIDA PEDIR QUE A CRIANÇA MOLHE O DEDINHO NA
GUACHE E VÁ CARIMBANDO A FOLHA CONFORME O NUMERAL
SUGERIDO;

 REALIZAR A CONTAGEM JUNTAMENTE COM A A CRIANÇA.

https://br.pinterest.com/pin/63543044732673234/


QUARTA-FEIRA, 09/06/2021

OBJETIVO DA ATIVIDADE: UTILIZAR DIFERENTES FONTES SONORAS
DISPONÍVEIS NO AMBIENTE EM BRINCADEIRAS CANTADAS, CANÇÕES,
MÚSICAS E MELODIAS.

CLIQUE NO LINK E DIVIRTA-SE! QUE SOM É ESSE?( SONS DE FENÔMENOS DA
NATUREZA)

https://www.youtube.com/watch?v=Ma_KkkbOm7k

Fonte: disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=Ma_KkkbOm7k
Acesso em:01/06 /2021

ATIVIDADE PROPOSTA:

 COM AJUDA DE UM ADULTO RESPONSÁVEL, A CRIANÇA
DEVERÁ OUVIR E FALAR O SOM QUE ELA OUVIU.

 IMITAR O SOM QUE VOCÊ ACHOU MAIS INTERESSANTE.
.

https://www.youtube.com/watch?v=Ma_KkkbOm7k
https://www.youtube.com/watch?v=Ma_KkkbOm7k


QUINTA-FEIRA, 10/06/2021

OBJETIVO DA ATIVIDADE: FORMULAR E RESPONDER PERGUNTAS
SOBRE FATOS DA HISTÓRIA OU MÚSICA E DESENHAR LIVREMENTE.

https://i.pinimg.com/736x/0f/db/19/0fdb1994e205a6f6972b7cb01760223f.jpg
ACESSO EM 04/06/2021.

Assista ao vídeo: AQUARELA ( TOQUINHO) e divirta-se:
https://www.youtube.com/watch?v=xT8HIiFQ8Y0

Fonte: Disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=xT8HIiFQ8Y0
Acesso em:01/06 /2021

ATIVIDADE PROPOSTA:

 DEPOIS DE ASSISTIR AO VÍDEO, O ADULTO RESPONSÁVEL
DEVERÁ PERGUNTAR PARA A CRIANÇA O QUE TINHA NO
VÍDEO. POR EXEMPLO: “ O SOL, A CHUVA, O CÉU, AS NUVENS,
ENTRE OUTRAS COISAS.

 PERGUNTE À CRIANÇA O QUE ELA MAIS ACHOU BONITO NA
MÚSICA.

 PEÇA PARA ELA DESENHAR LIVREMENTE EM UMA FOLHA AO
SOM DESTA CANÇÃO.

https://i.pinimg.com/736x/0f/db/19/0fdb1994e205a6f6972b7cb01760223f.jpg
https://www.youtube.com/watch?v=xT8HIiFQ8Y0
https://www.youtube.com/watch?v=xT8HIiFQ8Y0


SEXTA-FEIRA, 11/06/2021

OBJETIVO DA ATIVIDADE MOTORA: IDENTIFICAR RELAÇÕES ESPACIAIS
(DENTRO E FORA, EM CIMA, EMBAIXO, ACIMA, ABAIXO, ENTRE E DO
LADO) E TEMPORAIS ( ANTES, DURANTE E DEPOIS)

Fonte: Disponível em: https://institutoneurosaber.com.br/atividades-ludicas-auxiliam-
na-psicomotricidade/ Acesso em:01/06 /2021

ATIVIDADE PROPOSTA:

 FAZER CÍRCULOS NO CHÃO COM BARBANTE, GIZ, BAMBOLÊ OU
NO QUINTAL COM CAL DE TIJOLO;

 A CRIANÇA DEVERÁ ENTRAR E SAIR DE DENTRO DO CÍRCULO
AO COMANDO DO ADULTO RESPONSÁVEL, EXEMPLO:
“ DENTRO, FORA, DENTRO, DENTRO, FORA,FORA, DENTRO”.

UM GRANDE BEIJO.

UM BOM FINAL DE SEMANA À TODOS!!!

https://institutoneurosaber.com.br/atividades-ludicas-auxiliam-na-psicomotricidade/
https://institutoneurosaber.com.br/atividades-ludicas-auxiliam-na-psicomotricidade/


ATIVIDADES DE 14/06 A 18/06

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades

14/06

Segunda -feira

 A CRIANÇA DEVE PEGAR ALGUNS
GRAVETOS DE DIVERSOS TAMANHOS;

 SEPARÁ-LOS POR TAMANHO, PEQUENOS
DE UM LADO E OS GRANDES DO OUTRO
LADO.

 CRIAR UMA MOLDURA COM OS GRAVETOS.

15/06

Terça-feira

 A CRIANÇA DEVERÁ PEGAR UMA FOLHA DA
ÁRVORE NO QUINTAL E COLÁ-LA EM UMA
FOLHA DE CADERNO OU SULFITE.

 DESENHAR UM ANIMALZINHO COM O
AUXÍLIO DO ADULTO, PODE SER FEITO COM
LÁPIS DE COR, TINTA, CANETINHA OU GIZ
DE CERA.

16/06

Quarta-feira  COMPARTILHAR COM OS AMIGUINHOS DO
GRUPO QUEM TEM ANIMALZINHOS DE
ESTIMAÇÃO.

17/06

Quinta-feira

 NESTA ATIVIDADE PEGUE ALGUMAS
BOLINHAS DE PAPEL, MEIAS OU DE
PECINHAS DE PLÁSTICO;

 COLOQUE O BALDE OU UMA BACIA A UMA
CERTA DISTÂNCIA DA CRIANÇA;

 PEÇA PARA ELA ACERTAR DENTRO DO
RECIPIENTE ESCOLHIDO E DEPOIS
JUNTAMENTE COM A CRIANÇA CONTE
QUANTAS OBJETOS ELA ACERTOU.

18/06

Sexta-feira  A CRIANÇA DEVERÁ PULAR A CORDA
ENQUANTO O ADULTO RESPONSÁVEL GIRA
A CORDA PARA A CRIANÇA PULAR.



SEGUNDA-FEIRA 14/06/2021

OBJETIVO: CLASSIFICAR OBJETOS, CONSIDERANDO DETERMINADO
ATRIBUTO (TAMANHO, PESO, FORMA, ETC)

FONTE: DISPONÍVEL EM: https://pt.linkedin.com/pulse/o-graveto-e-
feixe-de-gravetos-maxwell-euz%C3%A9bio ACESSO EM:01/06/2021

ATIVIDADE PROPOSTA:

 A CRIANÇA DEVERÁ RECOLHER ALGUNS GRAVETOS DE
DIVERSOS TAMANHOS;

 SEPARÁ-LOS POR TAMANHO, PEQUENOS DE UM LADO E OS
GRANDES DO OUTRO LADO.
.

SUGESTÃO DE ATIVIDADE COMPLEMENTAR

https://encrypted-
tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcQoHoKXc0rxzfMRV_Cx6CncG56qAhn6KhRco31LLDYuwik1Ul
vlKVndayGg8F0k7ZMgAIs&usqp=CAU ACESSO EM 04/06/2021.

QUE TAL COM OS GRAVETOS RECOLHIDOS FAZER UMA
MOLDURA UTILIZANDO BARBANTE PARA EMOLDURAR UM
DESENHO DE SEU FILHO? VAMOS LÁ! MÃOS À OBRA!

https://pt.linkedin.com/pulse/o-graveto-e-feixe-de-gravetos-maxwell-euz%C3%A9bio
https://pt.linkedin.com/pulse/o-graveto-e-feixe-de-gravetos-maxwell-euz%C3%A9bio
https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcQoHoKXc0rxzfMRV_Cx6CncG56qAhn6KhRco31LLDYuwik1UlvlKVndayGg8F0k7ZMgAIs&usqp=CAU
https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcQoHoKXc0rxzfMRV_Cx6CncG56qAhn6KhRco31LLDYuwik1UlvlKVndayGg8F0k7ZMgAIs&usqp=CAU
https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcQoHoKXc0rxzfMRV_Cx6CncG56qAhn6KhRco31LLDYuwik1UlvlKVndayGg8F0k7ZMgAIs&usqp=CAU


TERÇA-FEIRA 15/06/2021

OBJETIVO DA ATIVIDADE: DESENVOLVER A CRIATIVIDADE E
VALORIZAÇÃO DA NATUREZA.

Fonte: disponível em: https://br.pinterest.com/pin/320600067206846461/ Acesso
em:01/06 /2021

ATIVIDADE PROPOSTA:

 A CRIANÇA DEVERÁ RECOLHER COM A AJUDA
DE UM ADULTO FOLHAS DE DIVERSOS
FORMATOS E TAMANHOS EM SEU QUINTAL,
PRAÇA ETC E COLAR EM UMA FOLHA DE
CADERNO OU SULFITE.

 OBSERVE O EXEMPLO ACIMA E DESENHE UM
ANIMALZINHO COM O AUXÍLIO DO ADULTO,
PODE SER FEITO COM LÁPIS DE COR, TINTA,
CANETINHA OU GIZ DE CERA.

 NÃO ESQUEÇA DE COMPARTILHAR A SUA
CRIAÇÃO NO NOSSO GRUPO.

https://br.pinterest.com/pin/320600067206846461/


QUARTA-FEIRA, 16/06/2021

OBJETIVO DA ATIVIDADE: DEMOSTRAR ATITUDES DE CUIDADO E
AMOR COM O MUNDO AO SEU REDOR, ESTABELECENDO CONTATO
COM PEQUENOS ANIMAIS E PLANTAS.

 Vamos iniciar nossa atividade de hoje com um vídeo bem
divertido!

 https://www.youtube.com/watch?v=5TVsXxsFJps

Fonte: Disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=5TVsXxsFJps
Acesso em:01/06/2021

ATIVIDADE PROPOSTA:

 COMPARTILHAR COM OS AMIGUINHOS DO
GRUPO QUEM TEM ANIMALZINHOS DE
ESTIMAÇÃO.

 TIRE UMA FOTO COM SEU PET E
COMPARTILHE EM NOSSO GRUPO.

 SE VOCÊ NÃO TIVER UM ANIMALZINHO
PODERÁ RECORTAR UMA FOTO OU ATÉ
MESMO DESENHÁ-LO.

https://www.youtube.com/watch?v=5TVsXxsFJps
https://www.youtube.com/watch?v=5TVsXxsFJps


QUINTA-FEIRA, 17/06/2021

OBJETIVO DA ATIVIDADE: CONTAR ORALMENTE OBJETOS, PESSOAS, LIVROS
ETC, EM CONTEXTOS DIVERSOS, TRABALHAR A COORDENAÇÃO MOTORA E A
ATENÇÃO.

Fonte: Disponível em: https://www.tempojunto.com/2020/06/01/brincadeiras-para-gastar-energia-
dentro-de-casa/
Acesso em:01/06 /2021

ATIVIDADE PROPOSTA: (BOLA AO CESTO)

 NESTA ATIVIDADE PEGUE ALGUMAS BOLINHAS
DE PAPEL, PECINHAS DE PLÁSTICO OU ATÉ
MESMO PARES DE MEIAS.

 COLOQUE O BALDE OU UMA BACIA A UMA
CERTA DISTÂNCIA DA CRIANÇA;

 PEÇA PARA ELA ARREMESSAR DENTRO DO
RECIPIENTE ESCOLHIDO E DEPOIS
JUNTAMENTE COM A CRIANÇA CONTE
QUANTAS BOLINHAS ELA ACERTOU.

https://www.tempojunto.com/2020/06/01/brincadeiras-para-gastar-energia-dentro-de-casa/
https://www.tempojunto.com/2020/06/01/brincadeiras-para-gastar-energia-dentro-de-casa/


SEXTA-FEIRA, 18/06/2021

OBJETIVO DA ATIVIDADE: DESENVOLVER A CAPACIDADE DA CRIANÇA
DE MOVIMENTAR-SE NO ESPAÇO COM FACILIDADE.

 Vamos iniciar nossa atividade de hoje com um vídeo bem
divertido!
https://www.youtube.com/watch?v=tyBuEnTbv3A

Fonte: Disponível em:
https://www.youtube.com/watch?v=tyBuEnTbv3A
Acesso em:01/06 /2021

ATIVIDADE PROPOSTA

 A CRIANÇA DEVERÁ PULAR A CORDA
ENQUANTO O ADULTO RESPONSÁVEL GIRA A
CORDA DE FORMA RASTEIRA PARA A
CRIANÇA PULAR.

UM GRANDE BEIJO.

UM BOM FINAL DE SEMANA À TODOS!!!

https://www.youtube.com/watch?v=tyBuEnTbv3A
https://www.youtube.com/watch?v=tyBuEnTbv3A

