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ATIVIDADES PARA SEMANA DE 19 DE JULHO A 23 DE JULHO
E.M.E.L.LE.F JARDIM SANTA ESMERALDA

Professores: Lidia Educadores: Ana, Eliete, Guilherme e Maria Aparecida.

Ano/turma: Mini-Grupo/ Maternal.

Dia da semana Rotina diaria: descricdo das atividades

e REALIZAR UM CONVERSA COM A CRIANCA
SOBRE AS QUATRO ESTAGOES DO ANO,

19/07 APRESENTANDO-AS:
1. INVERNO E FRIO, USAMOS ROUPAS
Segunda -feira BEM QUENTINHAS

2. PRMAVERA A ESTAGAO DA FLORES

3. VERAO A ESTAGCAO DO CALOR, PRAIA,
PISCINA E MUITA AGUA

4. OUTONO AS FOLHAS CAEM

« O INVERNO E UMA ESTACAO DO ANO BEM

20/07 FRIA, QUE ROUPAS USAMOS NO INVERNO?

¢ CONVERSE COM A CRIANCA SOBRE AS
ROUPAS ADEQUADAS PARA FICAR BEM
QUENTINHO NO INVERNO.

« TIRE UMA LINDA FOTO BEM AGASALHADINHO.

Terca-feira

« EM UM RECIPIENTE COLOCAR ALGUMAS

21/07 PEDRAS DE GELO

« COM UMA COLHER TIRAR O GELO UM A UM E
COLOCAR EM OUTRO RECIPIENTE
REALIZAR A CONTAGEM DE QUANTOS GELOS
A CRIANCA PEGOU.

Quarta-feira

e« MOLHE O GARFO NA TINTA GUACHE E PINTE
22/07 NA FOLHA DE SULFITE OU DE CADERNO.
e COM UM PINCEL OU OS DEDINHOS FACA OS

Quinta-feira CAULES DAS FLORES
« CONTE AS LINDAS FLORES QUE PINTOU!!!
« DESENVOLVER A CAPACIDADE DA CRIANCA DE
PRIy MOVIMENTAR-SE NO ESPAGO COM FACILIDADE.
« OUVIR AS ORIENTACOES DA ATIVIDADE E
Sexta-feira REALIZAR CONFORME PEDE PARA FAZER.
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SEGUNDA-FEIRA 19/07/2021

OLA QUERIDA CRIANCA! ESPERO QUE
VOCE ESTEJA BEM! VAMOS INICIAR
MAIS UMA SEMANA DE AULA?

OBJETIVO DA ATIVIDADE: COMPREENDER OS FENOMENOS DA
NATUREZA E IDENTIFICAR AS ESTACOES DO ANO.

CLICAR NO LINK: https://www.youtube.com/watch?v=k7rcvY17W6c

Fonte: disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=k7rcvY17W6c

Acesso em:13 /07 /2021
ATIVIDADE PROPOSTA:

® REALIZAR UM CONVERSA COM A CRIANCA SOBRE AS QUATRO
ESTAGOES DO ANO, APRESENTANDO-AS:

INVERNO E FRIO, USAMOS ROUPAS BEM QUENTINHAS;
PRMAVERA A ESTACAO DA FLORES;

VERAO A ESTAGAO DO CALOR, PRAIA , PISCINA E MUITA AGUA,;
OUTONO AS FOLHAS CAEM.
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TERCA-FEIRA 20/07/2021

VAMOS CONHECER O INVERNO A ESTACAO MAIS FRIA DO
ANO!!!

OBJETIVO DA ATIVIDADE: IDENTIFICAR O TIPO DE VESTUARIO E
ALIMENTAGAO ADEQUADA AO INVERNO,

CLICAR NO LINK: https://www.youtube.com/watch?v=vYnsGuGzAmM

O INVERNO
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Fonte: disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=vYnsGuGzAmM

Acesso em: 13/07/2021

ATIVIDADE PROPOSTA:

e OINVERNO E UMA ESTAGCAO DO ANO BEM FRIA, QUE ROUPAS
USAMOS NO INVERNO?

e CONVERSE COM A CRIANCA SOBRE AS ROUPAS ADEQUADAS
PARA FICAR BEM QUENTINHO NO INVERNO.

e TIRE UMA LINDA FOTO BEM AGASALHADINHO.
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QUARTA-FEIRA, 21/07/2021

OBJETIVO DA ATIVIDADE: TRABALHAR EQUILIBRIO, COORDENACAQ
MOTORA E CONTAGEM NUMERICA.

CLICAR NO LINK: https://www.youtube.com/watch?v=8xUcVsf8tIE
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Fonte: disponivel em: https://www.tempojunto.com/2018/11/16/10-top-
brincadeiras-para-criancas-de-3-a-4-anos/

Acesso em: 13/07 /2021

e

ATIVIDADE PROPOSTA:

e EM UM RECIPIENTE COLOCAR ALGUMAS PEDRAS DE GELGO;

¢ COM UMA COLHER TIRAR O GELO UM A UM E COLOCAR EM
OUTRO RECIPIENTE;

e REALIZAR A CONTAGEM DE QUANTOS GELOS A CRIANCA
PEGOU.
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https://www.youtube.com/watch?v=8xUcVsf8tIE
https://www.tempojunto.com/2018/11/16/10-top-brincadeiras-para-criancas-de-3-a-4-anos/
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QUINTA-FEIRA, 22/07/2021

VAMOS CONHECER A PRIMAVERA: A ESTACAO DAS
FLORES!!

OBJETIVO DA ATIVIDADE MOTORA: ESTIMULAR A CRIATIVIDADE,
DESENVOLVER A COORDENAGAO MOTORA FINA E A CONCENTRACAO.

CLICAR NO LINK: https://www.youtube.com/watch?v=nXXgGhSbB50
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Fonte: Disponivel em: https://www.tempojunto.com/2020/09/21/atividade-com-flores-
pintura-com-garfo/

Acesso em:13/07/2021
ATIVIDADE PROPOSTA:

¢ MOLHE O GARFO NA TINTA GUACHE E PINTE NA FOLHA DE
SULFITE OU DE CADERNO.

e COM UM PINCEL OU OS DEDINHOS FACA OS CAULES DAS
FLORES

e CONTE AS LINDAS FLORES QUE PINTOU!!!
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https://www.youtube.com/watch?v=nXXgGhSbB5o
https://www.tempojunto.com/2020/09/21/atividade-com-flores-pintura-com-garfo/
https://www.tempojunto.com/2020/09/21/atividade-com-flores-pintura-com-garfo/
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SEXTA-FEIRA, 23/07/2021

OBJETIVO DA ATIVIDADE MOTORA: DESENVOLVER A LATERALIDADE,
EXPRESSAO CORPORAL DE SENSAGOES E RITMOS CORPORAIS, POR MEIO
DE GESTOS E POSTURAS.

CLICAR NO LINK : https://www.youtube.com/watch?v=hhsKWePG6ik

Fonte: Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=hhsKWePG6ik

Acesso em:13/07/2021
ATIVIDADE PROPOSTA:

e DESENVOLVER A CAPACIDADE DA CRIANCA DE MOVIMENTAR-SE NO
ESPACO COM FACILIDADE.

e OUVIR AS ORIENTAGOES DA ATIVIDADE E REALIZAR
CONFORME PEDE PARA FAZER.

UM GRANDE BEIJO.

UM BOM FINAL DE SEMANA A TODOS!!
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