
ATIVIDADES PARA SEMANA DE

23/08 A 27/08

EMEIEF “JARDIM SANTA ESMERALDA”

Professora: Cristiane

Ano/turma: 2021/ JARDIM II

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades

Segunda – feira

23/08/21

 VÍDEO : PARLENDA DO SAPO.
https://images.app.goo.gl/tgkP9PkZb1ZXqhWc7
CONFECÇÃO DO SAPO COM CÍRCULOS

Terça-feira

24/08/21

 VÍDEO PARLENDA: UM, DOIS, FEIJÃO COM
ARROZ https://youtu.be/AiNDlLQaRVo

 DESENHAR OS ALIMENTOS QUE APARECEM NA
PARLENDA

Quarta-feira

25/08/21

 BRINCADEIRA COM COPOS PARLENDA

https://youtu.be/AiNDlLQaRVo

Quinta-feira

26/08/21

 TRAVA-LÍNGUA
https://youtu.be/ZGWWq9mWf_E

 GRAVAR UM VÍDEO FALANDO UM TRAVA
LÍNGUA

Sexta-feira

27/08/21

 A LENDA DA CUCA https://youtu.be/9eLv1r6Fgsc
 RECEITA DOCINHO DE LEITE EM PÓ

https://images.app.goo.gl/tgkP9PkZb1ZXqhWc7
https://youtu.be/AiNDlLQaRVo
https://youtu.be/AiNDlLQaRVo
https://youtu.be/ZGWWq9mWf_E
https://youtu.be/9eLv1r6Fgsc


EMEIEF JARDIM SANTA ESMERALDA
TURMA: JARDIM II

PROFª CRISTIANE

OLÁ CRIANÇAS! TUDO BEM COM VOCÊS? ESPERO QUE SIM.

VAMOS INICIAR UMA SEMANA REPLETA DE ATIVIDADES.

SEGUNDA-FEIRA

23/08

A ATIVIDADE DE HOJE É SOBRE PARLENDAS.

AS PARLENDAS SÃO VERSOS INFANTIS RITMADOS, REPETITIVOS E
COM RIMAS. HOJE VAMOS CONHECER A DO SAPO.

SAPO NO SACO

OLHA O SAPO DENTRO DO SACO

O SACO COM SAPO DENTRO

O SAPO BATENDO PAPO

E O PAPO SOLTANDO VENTO.

AGORA VAMOS TENTAR FALAR A PARLENDA E DEPOIS COPIAR ESSA
PARLENDA NO CADERNO E FAZER UM LINDO SAPINHO UTILIZANDO
DOIS CIRCULOS. VAMOS LÁ!

VOCÊ IRÁ PRECISAR DE DOIS CIRCULOS, UM MÉDIO PARA O
CORPINHO DO SAPO E UM PEQUENO PARA FAZER OS OLHOS.
RECORTE OS CIRCULOS AO MEIO E COLE NA FOLHA ONDE ESCREVEU
A PARLENDA. ASSIM COMO NA ILUSTRAÇÃO. DEIXE SEU DESENHO BEM
BONITO E NÃO SE ESQUEÇA DE COMPARTILHAR CONOSCO.

https://images.app.goo.gl/tgkP9PkZb1ZXqhWc7

https://images.app.goo.gl/tgkP9PkZb1ZXqhWc7


TERÇA-FEIRA

24/08

HOJE VAMOS FALAR DE UMA PARLENDA QUE COM CERTEZA JÁ
CONHECE.

https://youtu.be/2libEOoPvCs ACESSO EM 20/08

 AGORA CONVERSEM COM AS CRIANÇAS SOBRE OS ALIMENTOS
QUE APARECEM NA PARLENDA.

 QUAIS OS ALIMENTOS QUE MAIS GOSTAM?

FAÇA UM DESENHO COM OS ALIMENTOS QUE APARECEM E ESCREVAM
SEUS NOMES. CAPRICHE NO DESENHO.

QUARTA- FEIRA

25/08

HOJE VAMOS FAZER UMA BRINCADEIRA COM A PARLENDA QUE
APRENDEMOS ONTEM. A PARLENDA UM DOIS, FEIJÃO COM ARROZ.

VAMOS ASSISTIR O VÍDEO ABAIXO PARA APRENDER E SE DIVERTIR.

PARA A BRINCADEIRA VOCÊ IRÁ PRECISAR DE DOIS COPOS DE
PLÁSTICO.

TODA VEZ QUE NA PARLENDA FALAR OS NÚMEROS, VOCÊ VAI BATER
OS COPOS E QUANDO FALAR AS FRASES VAI BATER AS MÃOS. VAMOS
LÁ.

https://youtu.be/AiNDlLQaRVo ACESSO EM
20/08

https://youtu.be/2libEOoPvCs
https://youtu.be/AiNDlLQaRVo


QUINTA-FEIRA
26/08

HOJE CRIANÇAS, VAMOS FALAR DE TRAVA-LÍNGUAS. VOCÊ SABE
O QUE É? CONHECE ALGUM?
O PRINCIPAL OBJETIVO DO TRAVA-LÍNGUAS É CONSEGUIR
REPRODUZIR OS VERSOS OU FRASES, COM CLAREZA E RAPIDEZ.

https://youtu.be/ZGWWq9mWf_E ACESSO EM 20/08

AGORA COM A AJUDA DA FAMÍLIA, ESCOLHA UM TRAVA-LÍNGUA,
TREINE, GRAVE E MANDE PARA A PROFESSORA. DIVIRTA-SE!

SEXTA-FEIRA
27/08

HOJE VAMOS CONHECER A LENDA DA CUCA.
CLIQUE NO LINK ABAIXO PARA ASSISTIRO VÍDEO.

https://youtu.be/9eLv1r6Fgsc ACESSO EM 20/08

A CUCA FAZ VÁRIAS POÇÕES MÁGICAS EM SEU CALDEIRÃO. QUE
TAL PREPARAR UMA RECEITA MÁGICA DE TÃO GOSTOSA?

https://youtu.be/ZGWWq9mWf_E
https://youtu.be/9eLv1r6Fgsc


DOCE DE LEITE EM PÓ

INGREDIENTES

 1 LATA DE LEITE EM PÓ
 I VIDRO DE LEITE DE COCO
 1 LATA DE AÇÚCAR
 COCO RALADO

MODO DE FAZER
NUMA TIGELA, COLOQUE O LEITE EM
PÓ, O LEITE DE COCO E O AÇÚCAR.
MISTURE TODOS OS INGREDIENTES.
COM AS MÃOS, FAÇA BOLINHAS E

PASSE NO COCO RALADO. BOM APETITE

E COM ESSA DELICIOSA RECEITA ENCERRAMOS MAIS UMA SEMANA DE
ATIVIDADES.
ATÉ A PRÓXIMA.

BEIJOS DA PROFESSORA



ATIVIDADES PARA SEMANA DE

30/08 A 03/09

EMEIEF “JARDIM SANTA ESMERALDA”

Professora: Cristiane

Ano/turma: 2021/ JARDIM II

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades

Segunda – feira

30/08/21

 VÍDEO DA LETRA H.
https://youtu.be/EN33Eb6VcEM

 CONFECÇÃO DA LETRA COM MASSINHA

Terça-feira

31/08/21
 SUCO VERDE DO HULK

 RECEITA

Quarta-feira

01/09/21
 ARTES :PONTILHISMO
DESENHO LIVRE OU DIRIGIDO

Quinta-feira

02/08/21
 CONFECÇÃO DE BONECO COM BEXIGA E

FARINHA DE TRIGO

Sexta-feira

03/08/21

 BRINCADEIRA EM FAMÍLIA: EU FUI À FEIRA E
COMPREI...

https://youtu.be/EN33Eb6VcEM


EMEIEF JARDIM SANTA ESMERALDA
TURMA: JARDIM II

PROFª CRISTIANE

OLÁ CRIANÇAS!

VAMOS INICIAR UMA SEMANA DE ATIVIDADES.

SEGUNDA-FEIRA

30/08

A ATIVIDADE DE HOJE É DA LETRA H.
VAMOS ASSISTIR O VÍDEO ABAIXO.

https://youtu.be/EN33Eb6VcEM ACESSO EM 20/08

AGORA QUE JÁ CONHECEMOS A LETRA H, VAMOS NOS DIVERTIR
USANDO MASSINHA PARA FAZER ESSA LETRINHA.

VOCÊ PODE TAMBÉM FAZER TODAS AS LETRAS QUE QUISER.

DEPOIS COMPARTILHE NO GRUPO. https://images.app.goo.gl/sj5H9tewCjiRdWRk8

ESSE É O BRASÃO DA NOSSA CIDADE DE HORTOLÂNDIA QUE TAMBÉM
COMEÇA COM A LETRA H. QUE TAL ESCREVER O NOME DA NOSSA
CIDADE?

https://youtu.be/EN33Eb6VcEM
https://images.app.goo.gl/sj5H9tewCjiRdWRk8


TERÇA-FEIRA
31/08

HOJE VAMOS APRENDER UMA RECEITA DE UM SUCO MUITO PODEROSO.
O SUCO DO HULK.

OS INGREDIENTES DESSE SUCO SÃO:

1 FOLHA DE COUVE
MEIA MAÇÃ COM CASCA
200 ML DE ÁGUA
O SUCO DE UMA LARANJA

BATA TODOS OS INGREDIENTES NO LIQUIDIFICADOR, ADOCE À GOSTO E
TOME EM SEGUIDA. SE PREFERIR PODE COAR.

O QUE VOCÊ ACHOU, CONTE PRA GENTE COMO FOI.

QUARTA-FEIRA
01/09

HOJE É DIA DE FAZER ARTE!!!
VAMOS FAZER PONTILHISMO.

VOCÊ VAI ESCOLHER UMA FIGURA OU DESENHAR LIVREMENTE E
USANDO UM COTONETE VAI PINTANDO TODO O DESENHO. ABUSE DAS
CORES E DEIXE-O BEM COLORIDO.

DEPOIS COMPARTILHE NO GRUPO SUA PINTURA



QUINTA-FEIRA
02/09

A ATIVIDADE DE HOJE É BEM DIVERTIDA. VAMOS FAZER BONECOS DE
BEXIGA COM FARINHA MODELÁVEL.
ASSISTA O VÍDEO ABAIXO PARA APRENDER A FAZÊ-LOS.

https://youtu.be/DtZ30FVwr2o

https://images.app.goo.gl/AjxaSV2paDN8jh8P8 ACESSO EM 18/08/21

COMO FICARAM SEUS BONECOS? MANDE FOTOS OU VÍDEO E
COMPARTILHE NO GRUPO.

SEXTA-FEIRA
03/09

HOJE É DIA DE BRINCADEIRA EM FAMÍLIA.

A BRINCADEIRA FUNCIONA ASSIM, O
PRIMEIRO PARTICIPANTE DEVE
INICIAR, DIZENDO UMA FRASE E O
NOME DE UMA FRUTA, VERDURA OU
LEGUME POR EXEMPLO: EU FUI A
FEIRA E COMPREI UM ABACAXI. A
PRÓXIMA PESSOA REPETE A FRASE
INTEIRA DITA PELO JOGADOR
ANTERIOR E ACRESCENTA MAIS UM
ALIMENTO. EU FUI À FEIRA E

COMPREI UM ABACAXI E UMA BANANA. O CICLO CONTINUA ATÉ ALGUÉM NÃO
LEMBRAR O QUE FOI DITO. A BRINCADEIRA PODE SER FEITA COM OUTRAS
FRASES COMO, FUI AO ZOOLÓGICO E VI...

APROVEITE OS MOMENTOS COM QUEM AMAMOS...
FINALIZAMOS ASSIM MAIS UMA SEMANA.

BEIJOS DA PROFESSORA

https://youtu.be/DtZ30FVwr2o
https://images.app.goo.gl/AjxaSV2paDN8jh8P8%20ACESSO%20EM%2018/08/21

