
Atividades Complementares para os alunos da Educação Especial (Inclusão).

Escola: EMEIEF LENI PEREIRA PRATA

Professor/AEE:  Heloise C. Guidolin dos Santos  e Andreia Ap. de Oliveira

Atividade: Pintando com meus dedos

Objetivo: Desenvolver a criatividade através de carimbo com os dedos. Estimular a coordenação

motora fina, nomeação e identificação das cores e alguns animais. Desenvolvimento da linguagem e

ampliação do vocabulário

Materiais:  guache, folha de sulfite e canetinha

Como fazer: Escolha no anexo os animais quem você queira fazer (rato, aranha, macaco, elefante,

abelha, etc.). Escolha qual cor vai usar, ou pode usar a mesma do desenho. Daí é só começar!!!

Molhe no guache o dedo e carimbe na folha. Depois com a canetinha ou lápis de cor desenhe as

partes dos animais (boca, nariz, rabo, orelhas).

Pais nestas atividades é importante nomear com seu filho os nomes dos animais e as cores, assim

vão assimilando e fazendo o reconhecimento (cores e animais) e ampliando o vocabulário

Kids arts& craft
PAIS SE PUDEREM ENVIE FOTOS OU VIDEO DE SEU FILHO REALIZANDO AS ATIVIDADES

PROFª Heloise e Andreia

Atividades Complementares para os alunos da Educação Especial (Inclusão). 

Escola: EMEIEF LENI PEREIRA PRATA

Professor/AEE:  Heloise C. Guidolin dos Santos e Andreia Ap. de Oliveira 

Atividade: Criando figuras de animais com meus pés e mãos

Objetivo: Desenvolver a criatividade e imaginação, estimular a coordenação motora fina, trabalhar
com a sensibilidades das palmas das mãos e as plantas dos pés, reconhecer e nomear as cores e
alguns animais e ampliação do vocabulário



Materiais:  guache, folha de sulfite e canetinha

Como fazer:  Passe guache na planta dos pés do seu filho(a) e carimbe na folha, após desenhe as

asas, antenas, olhos e as faixas. Talvez na hora que estiver passando o guache a criança sinta

algum incomodo (cocegas, geladinho da tinta), mas esse é o significado, estimular os sentidos.

1-ABELHA

2-SAPO
Passe tinta na palma da mão do seu filho e carimbe no papel. Após faça os complementos no desenho com 
canetinha

3-LAGOSTA
Passe tinta na palma da pé do seu filho e carimbe no papel. Após faça os complementos no desenho com 
canetinha



4-CORUJA
Passe tinta na palma da mão do seu filho e carimbe no papel. Após faça os complementos no desenho com 
canetinha

5-BALEIA
Passe tinta na planta do pé do seu filho e carimbe no papel. Após faça os complementos no desenho com 
canetinha

AIS SE PUDEREM ENVIE FOTOS OU
VIDEO DE SEU FILHO REALIZANDO AS ATIVIDADE

PROFª Heloise e Andreia 



Atividades Complementares para os alunos da Educação Especial (Inclusão).

Escola: EMEIEF LENI PEREIRA PRATA

 Professor/AEE: Heloise C. Guidolin dos Santos e Andreia Ap. 

Atividade: Jogo dos palitos 

Objetivo: Estimular e desenvolver a coordenação motora fina, atenção visio motora, 

reconhecer e nomear cores primárias e secundárias.

ATIVIDADES COM 
PALITOS DE PICOLÉ













      
             

         



   CIRCULE  EM  CADA  LINHA  A  FIGURA  DIFERENTE:



LIGUE  CADA  VEÍCULO  AO  LUGAR  ONDE  PERTENCE:


