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OLA CRIANCAS E FAMILIAS!

ESTAMOS INICIANDO MAIS UMA SEMANA DE BRINCADEIRAS E
APRENDIZADOS!

VAMOS LA! E HORA DE APRENDER BRINCANDO!

ATIVIDADE:DESCOBRINDO DIVERSOS SONS

REUNAM-SE E JUNTO COM A CRIANCA, SEPAREM:

COLHERES DE MADEIRA, PLASTICO E ALUMINIO,

TAMPAS E POTES DE DIFERENTES TAMANHQOS,

ALGUMAS PANELAS E...

VAMOS DECOBRIR OS BARULHOS QUE CADA OBJETO SELECIONADO
EMITE!

*BATER A COLHER DE PAU NA PANELA

*BATER A COLHER DE ALUMINIO NA TAMPA

*BATER A COLHER DE PLASTICO NOS
POTES

AGORA, BATER NA PAREDE...

*COM A COLHER DE PLASTICO

*COM A COLHER DE PAU

*COM A COLHER DE ALUMINIO

INCENTIVAR A CRIANCA A RESPONDER:
DE QUAL SOM MAIS GOSTOU?

CREDITOS: https://revistacrescer.globo.com/Criancas/Desenvolvimento/noticia/2015/01/estudar-musica-deixa-criancas-mais-
atentas-e-menos-ansiosas.html ~ (ACESSO 06/05/2021)



https://revistacrescer.globo.com/Criancas/Desenvolvimento/noticia/2015/01/estudar-musica-deixa-criancas-mais-atentas-e-menos-ansiosas.html
https://revistacrescer.globo.com/Criancas/Desenvolvimento/noticia/2015/01/estudar-musica-deixa-criancas-mais-atentas-e-menos-ansiosas.html

ATIVIDADE: VAMOS EMPILHAR?

BRINCADEIRAS SIMPLES E JOGOS EDUCATIVOS FUNCIONAM MUITO BEM
PARA ENTRETER OS PEQUENOS. UMA VEZ ENVOLVIDOS COM O JOGO,
ELES SE DISTRAEM E TEM TEMPO DE SE ACALMAR. ALEM DISSO, ESSA E
UMA OTIMA FORMA DE PASSAR UM MOMENTO JUNTO DO SEU FILHO,
FORTALECENDO AINDA MAIS O VINCULO ENTRE VOCES.

BRINQUE DE EMPILHAR COISAS JUNTAMENTE COM A CRIANCA. PODE
SER COM BRINQUEDOS PROPRIOS PARA ISSO OU OBJETOS CASEIROS
COM OS QUAIS VOCE IMPROVISA. MOSTRE COMO COLOCAR UM EM CIMA
DO OUTRO E A PARTE DE DERRUBAR TUDO COM A MAOZINHA JA SERA UMA
CURTICAO.

CREDITOS: https://br.pinterest.com/pin/362187995012820214/
ACESSO EM 06/05/2021



https://br.pinterest.com/pin/362187995012820214/

ATIVIDADE: L EITURA E CARINHO

LER A HISTORIA FAVORITA!

O MOMENTO DA LEITURA E SEMPRE ALGO MUITO ESPECIAL! ENTAO, QUE
TAL CONTAR A HISTORIA FAVORITA DO SEU PEQUENO PARA QUE ELE POSSA
RELAXAR E, DE QUEBRA, PASSAR UM TEMPO CHEIO DE CARINHO JUNTO DE
VOCE?

CREDITOS: https://catracalivre.com.br/educacao/bebe-que-convive-com-livros-pode-ter-melhor-desempenho-escolar/
ACESSO EM 06/05/2021

NAO SE ESQUECAM DE TIRAR FOTOS DA ATIVIDADE E ENVIA-LAS
NO GRUPO DA TURMA, PARA QUE POSSAMOS FAZER O REGISTRO DA
PARTICIPACAO DA CRIANCA E FAMILIA EM NOSSA PLANILHA DE
INTERACAO.



https://catracalivre.com.br/educacao/bebe-que-convive-com-livros-pode-ter-melhor-desempenho-escolar/
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ATIVIDADE: PEGA-PEGA

JA DA PARA BRINCAR DE PEGA-PEGA! SE VOCE FALAR E MOSTRAR QUE ESTA
INDO ATRAS, COM CERTEZA A CRIANCA VAI DESANDAR A ENGATINHAR NA
DIRECAO CONTRARIA, RINDO E TENTANDO ESCAPAR.

QUANDO O BEBE COMECA A ENGATINHAR, MULTIPLICAM-SE AS
POSSIBILIDADES DE ATIVIDADES.

« DEIXAMOS NOSSO PEQUENINO NO CHAO, EM UMA AREA LISA E MACIA (
TAPETE, CARPETE OU GRAMA) E NOS POSICIONAMOS JUNTO A ELE, TAMBEM
NO CHAO.

« COMECAMOS A ENGATINHAR PARA INCITAR QUE ELE TAMBEM O FACA.

« QUANDO O PEQUENINO COMECA A SE MEXER, PODEMOS SEGUI-LO,
CONVIDANDO-O A NOS ALCANCAR.

« EVIDENTEMENTE, SEMPRE NOS MOVIMENTAMOS BEM DEVAGAR, PARA QUE
A BRINCADEIRA DURE ALGUM TEMPO, E DEPOIS, INVERTEMOS OS PAPEIS.

« QUANDO O BEBE ESTIVER NOS PERCEGUINDO, DEIXAMOS QUE ELE
NOSALCANCE E FAZEMOSUM GRANDE ALVOROCO.

. E QUANDO FOR NOS QUE ESTIVERMOS PERPERSEGUINDO O BEBE,
FINGIMOS QUE "COMEMOS" UM DE SEUS PESINHOS QUANDO O
ALCANCARMOS.

DISPONIVEL EM: http://comtudomoderna.blogspot.com/2014/02/brincadeiras-estimulantes-9-12-anos.html

ACESSO EM 06/05/2021



http://comtudomoderna.blogspot.com/2014/02/brincadeiras-estimulantes-9-12-anos.html

SEPARE TINTA E COM AS MAOZINHAS, DEIXE A CRIANCA PINTAR VOCE!
SIM, E MUITO LEGAL! COSTAS, BRACOS E PERNAS PODEM SER OTIMOS
LUGARES PARA OS RABISCOS INFANTIS. GARANTA APENAS QUE O MATERIAL
USADO SAIA COM AGUA E SABAO.

CREDITOS:https://bebe.abril.com.br/familia/brincadeiras-para-fazer-com-o-bebe/

ACESSO EM 06/05/2021



https://bebe.abril.com.br/familia/brincadeiras-para-fazer-com-o-bebe/

ATIVIDADE:ESCONDE ESCONDE DE OBJETOS

OFERECA UM BRINQUEDO E UM LENCO PARA A CRIANCA. DEPOIS QUE ELA
BRINCAR COM OS DOIS, PEGUE O LENCO E CUBRA O BRINQUEDO.
PERGUNTE PARA ELA:

- CADE O BRINQUEDO? Repita varias vezes até a crianga encontrar.

*COM O “‘ESCONDE-ESCONDE”, DESENVOLVE-SE O APRENDIZADO DE
CAUSA E EFEITO, POIS O BEBE TEM QUE PUXAR O LENCO PARA DESCOBRIR
ONDE ESTA O BRINQUEDO QUE ESTAVA SENDO USADO POR ELE.

CREDITOS:http://johannaterapeutaocupacional.blogspot.com/2009/03/permanencia-de-objeto.html

http://www.colmagno.com.br/Babyoz/experiencias/default.asp ACESSO EM 06/05/2021

OBSERVE QUAL SERA A REACAO E A ACAO DA CRIANCA.
FOTOGRAFE E COMPARTILHE NO GRUPO DE WHATSAPP.



http://johannaterapeutaocupacional.blogspot.com/2009/03/permanencia-de-objeto.html
http://www.colmagno.com.br/Babyoz/experiencias/default.asp

