
 
1º ANO - A 1º ANO - B 

PROFESSORA: GRAÇA PROFESSORA: MARIANA 

 
 

SEGUNDA-FEIRA 
01/11 

TERÇA-FEIRA 
02/11 

QUARTA-FEIRA 
03/11 

QUINTA-FEIRA 
04/11 

SEXTA-FEIRA 
05/11 

LEITURA DO DIA: 
XXX 

LEITURA DO DIA: 
XXX 

LEITURA DO DIA: 
O RATO BALU 

Elisângela Terra 

LEITURA DO DIA: 
A FLORZINHA 

FACEIRA 
Isabel Cristina S. 

Soares 

LEITURA DO DIA: 
O GATO GUGU 
Elaine de Oliveira 

(adaptação) 

LÍNGUA 
PORTUGUESA 

HISTÓRIA E 
GEOGRAFIA 

CIÊNCIAS E 
PORTUGÊS 

MATEMÁTICA 
 

MATEMÁTICA 
 

 DIA PONTE  FERIADO 1. Ler e copiar no 
caderno a leitura do 
dia – treino de 
escrita, 
espaçamento e 
identificação da 
forma das letras. 
2. Identificar as 
figuras iniciadas 
pelas sílabas em 
destaque. 
3. Identificar o nome 
das figuras. 
4. Encontras as 
sílabas que formam 
o nome das figuras. 
 

1. Enumere as 
figuras de acordo 
com a ordem que 
as atividades 
diárias acontecem, 
2- Veja algumas 
cenas e seus 
horários 
correspondentes da 
rotina de Miguel 
 
 

1. Calcule quantos 
pontos você tirou 
em cada jogo, 
2-Calcule e pinte 
conforme a legenda 
 
 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
Retorne a página 
inicial do Portal e 
acesse o link da 

aula da professora 
Carol. 

 

ARTES 
Retorne a página 
inicial do Portal e 
acesse o link da 

aula da professora 
Neusinha. 

INGLÊS 
Retorne a página 
inicial do Portal e 
acesse o link da 

aula da professora 
Sarita. 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
Retorne a página 
inicial do Portal e 
acesse o link da 

aula da professora 
Carol. 

 

 

 

 

 

 

 

  



  
 LÍNGUA PORTUGUESA 
 CABEÇALHO (COPIE NO CADERNO) 
 EMEIEF  SEBASTIANA  DAS  DORES  MOURA. 
 HORTOLÂNDIA, 03 DE NOVEMBRO DO ANO 2021. 
 HOJE É QUARTA - FEIRA 
 1º ANO: ____  PROFESSORA: _______________          GRAÇA OU MARIANA 
 Pular uma linha  
 ESCREVA SEU NOME COMPLETO 
 Pular uma linha 
 LÍNGUA PORTUGUESA 
 LEITURA DO DIA: O RATO BALU – ELISÂNGELA TERRA. 

ATENÇÃO: Copie o cabeçalho até LEITURA DO DIA. Faça a leitura em voz alta para a criança. 
 
 

 

 COPIE ESSE PEQUENO TEXTO EM SEU CADERNO. ESCREVA TUDO COM LETRA 
MAIÚSCULA. 

 FICARÁ ASSIM: 
 
BALU É UM RATO. ELE VIVE NA CASA DA MARICOTA. 
BALU SAI ...  



ATIVIDADES 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

 CABEÇALHO (COPIE NO CADERNO) 
 HORTOLÂNDIA, 04 DE NOVEMBRO DO ANO DE 2021. 
 HOJE É QUINTA -FEIRA   
 1º ANO: ____  PROFESSORA: _______________          GRAÇA OU MARIANA 
 Pular uma linha  
 ESCREVA SEU NOME COMPLETO 
 Pular uma linha 
 MATEMÁTICA 
 LEITURA DO DIA: A FLORZINHA FACEIRA – Isabel Cristina S. Soares 

ATENÇÃO: Copie o cabeçalho até LEITURA DO DIA. Faça a leitura em voz alta para a criança. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATIVIDADES 
ORGANIZAÇÃO DO DIA 

SE VOCÊ OBSERVAR O CÉU, VAI PERCEBER QUE A APARÊNCIA DELE MUDA AO LONGO 
DO DIA. 

DE MANHÃ, O SOL APARECE E COMEÇA A ILUMINAR O AMBIENTE 

 

DURANTE O DIA, O SOL ILUMINA E AQUECE O AMBIENTE 

 

AO FIM DA TARDE, O SOL VAI DESAPARECENDO NO CÉU. 

 

QUANDO CHEGA A NOITE E JÁ ESTÁ ESCURO, É POSSÍVEL VER A LUA E AS ESTRELAS 

 

1-ENUMERE AS FIGURAS DE ACORDO COM A ORDEM QUE AS ATIVIDADES DIÁRIAS ACONTECEM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2- VEJA ALGUMAS CENAS E SEUS HORÁRIOS CORRESPONDENTES DA ROTINA DE MIGUEL 

 

 

 

AGORA, RESPONDA: 

1. QUAL O HORÁRIO QUE ELE ACORDA? ________________________________ 
2. O QUE ELE FAZ NO PERÍODO DA MANHÃ? ______________________________ 
3. QUAL O HORÁRIO DO LANCHE? _______________________________________ 
4. QUAL O HORÁRIO DO ALMOÇO? ______________________________________ 

 

 

 

                                 
ABRA O LIVRO DE MATEMÁTICA 
 
NA PÁGINA 151  
 
E REALIZE AS ATIVIDADES COM ATENÇÃO. 
 

                           
 

 

 

 

  



 
 

CABEÇALHO (COPIE NO CADERNO) 
HORTOLÂNDIA, 05 DE NOVEMBRO DO ANO 2021. 
HOJE É SEXTA – FEIRA  
1º ANO: ____  PROFESSORA: _______________          GRAÇA OU MARIANA 
Pular uma linha  
ESCREVA SEU NOME COMPLETO 
Pular uma linha 
MATEMÁTICA 
LEITURA DO DIA: O GATO GUGU – Eliana de Oliveira (adaptação) 

ATENÇÃO: Copie o cabeçalho até LEITURA DO DIA. Faça a leitura em voz alta para a criança. 

 



ATIVIDADES 
ADIÇÃO 

1-CALCULE QUANTOS PONTOS VOCÊ TIROU EM CADA JOGO 

 

 

 

2-CALCULE E PINTE CONFORME A LEGENDA 

 



REFERÊNCIAS - SEMANA DE 03/11/21 A 05/11/21 

 

 O RATO BALU. Elisângela Terra – Pinterst -  
https://br.pinterest.com/pin/271975264979658958/ 
 

 A ABELHINHA FACEIRA. Isabel Cristina S. Soares – Amor ensina, alfabetizando com amor 

https://amorensina.com.br/atividades-de-alfabetizacao-pequeno-2/ 

 O GATO GUGU – Elaine e Oliveira- adaptação- Espaço Professor 

https://www.espacoprofessor.com/atividades-de-alfabetizacao-com-pequeno-texto-em-pdf-letra-g/ 

 

 

 
 
 

 

 


