
 

Planejamento semanal das aulas suspensas nos termos do Decreto nº 4369/2020, com 

atividades realizadas de forma não presencial. 

                                                                                                                        

ATIVIDADES DE 21 DE JUNHO A 02 DE JULHO 
 

 

☼ ATIVIDADE 1 

ASSISTA COM A CRIANÇA O VÍDEO   DA HISTÓRIA “O CASAMENTO MATUTO DA 

BICHARADA”. CONVERSE COM ELA SOBRE A FESTA QUE ACONTECE NA HISTÓRIA, O QUE 

ELA LEMBRA? 

  

 

 

 

 

 

☼ ATIVIDADE 2 

AGORA VOCÊ É O ARTISTA: OBSERVE AS OBRAS DE ALFREDO VOLPI E ESCOLHA A QUE 

MAIS GOSTOU...COM A AJUDA DE UM ADULTO FAÇA A RELEITURA DA OBRA, OU SEJA, 

TENTE FAZER O DESENHO (NO SULFITE OU NO PAPEL QUE VOCÊ ESTIVER EM CASA), 

https://youtu.be/L_2tInrxeHE
https://youtu.be/GEMjLxFogs0
https://youtu.be/kkfGGMKLhEk
https://youtu.be/ZUtNqzByZec


 

USANDO LÁPIS DE COR OU TINTA GUACHE, IGUAL AO QUADRO DO ARTISTA, 

OBSERVANDO CORES, FORMAS ETC. VOCÊS PODEM TAMBÉM FAZER A COLAGEM DAS 

BANDEIRINHAS PARA COMPLETAR O DESENHO. 

      
 

 

 

☼ ATIVIDADE 3 

VAMOS BRINCAR UM POUCO...A PRIMEIRA BRINCADEIRA É BOLA NO BALDE UMA 

ADAPTAÇÃO DA BRINCADEIRA “BOCA DO PALHAÇO”: USANDO UM BALDE E BOLINHAS 

OU ATÉ MESMO BOLAS DE MEIA, TENTE JOGAR A BOLA E ACERTAR O BALDE... 

 

 

A SEGUNDA BRINCADEIRA É “PEGUE A BOLA COM OS PÉS”, UMA ADAPTAÇÃO DA 

PESCARIA: USANDO UMA BACIA COM ÁGUA COLOQUE BOLINHAS OU ALGUNS 

BRINQUEDOS DENTRO, SENTE EM UMA CADEIRA E COM OS PÉS TENTE PEGAR AS BOLAS 

OU BRINQUEDOS E NO FINAL CONTE QUANTOS VOCÊ CONSEGUIU PEGAR...ESSA 

ATIVIDADE DEVE TER A SUPERVISÃO DE UM ADULTO. LEMBRANDO QUE SE NÃO TIVER 

AS BOLINHAS EM CASA, A FAMÍLIA PODERÁ UTILIZAR OBJETOS QUE POSSAM ERA 

COLOCADOS NA ÁGUA. 

 

 



 

☼ ATIVIDADE 4 

AGORA VOCÊ VAI SER UM MASTER CHEF... COM A AJUDA DE UM ADULTO VAMOS 

FAZER “PAÇOCA DE BISCOITO MAISENA”. APRESENTE OS INGREDIENTES PARA A 

CRIANÇA E ATRIBUA TAREFAS PARA QUE ELA POSSA AUXILIAR NO PREPARO. NÃO 

ESQUEÇA DE ORIENTA-LA QUANTO A HIGIENE DAS MÃOS ... 

INGREDIENTES: 

500 GRAMAS DE AMENDOIM TORRADO SEM PELE 

1 PACOTE DE BISCOITO DE MAISENA 

1 LATA DE LEITE CONDENSADO 

MODO DE PREPARO: 

TRITURE O AMENDOIM E O BISCOITO MAISENA NO PROCESSADOR OU NO 
LIQUIDIFICA...  

TRANSFIRA PARA UMA TIGELA E MISTURE O LEITE CONDENSADO AOS POUCOS ATÉ 
OBTER UMA MASSA HOMOGÊNEA. 

COLOQUE EM UM REFRATÁRIO UNTADO COM MARGARINA. 

LEVE À GELADEIRA POR 15 MINUTOS E CORTE EM QUADRADINHO...  

 

RECEITA DISPONÍVEL EM: https://claudia.abril.com.br/receitas/pacoca-de-biscoito-
maisena/ 

BOM APETITE... 

☼ ATIVIDADE 5 

AGORA VAMOS CANTAR E DANÇAR COM A MÚSICA “NOITE DE SÃO JOÃO” DA 

GALINHA PINTADINHA. DEIXE A CRIANÇA CRIAR MOVIMENTOS LIVRES E SE DIVERTIR. 

 

 

 

 

 

 

 

https://claudia.abril.com.br/receitas/pacoca-de-biscoito-maisena/
https://claudia.abril.com.br/receitas/pacoca-de-biscoito-maisena/
https://youtu.be/qyjt8MwTog4


 

☼ ATIVIDADE 6 

ASSISTA AO VÍDEO “MILHO, MILHO, MILHO” PARA SABER DE ONDE VEIO O MILHO. APÓS 

O VÍDEO CONVERSEM SOBRE ESSE ALIMENTO. A CRIANÇA CONHECE UMA ESPIGA DE 

MILHO? JÁ PROVOU? EM QUAIS PRATOS ELE É UTILIZADO EM CASA? QUAL O PREFERIDO 

DA CRIANÇA? VOCÊS PODERÃO GRAVAR UM VÍDEO CONTANDO QUAIS SÃO ESSES 

PRATOS OU SE PREFERIREM PODEM DESENHA-LOS EM UMA FOLHA DE SULFITE   

 

 

 

 

 

☼ ATIVIDADE 7 

ATIVIDADE IMPRESSA COLAGEM DE BOLINHA DE PAPEL NO MILHO. A FAMÍLIA PODERÁ 

UTILIZAR PAPEL CREPOM AMARELO. SE NÃO TIVER PODE USAR O PAPEL TOALHA OU 

HIGIÊNICO PARA AMASSAR AS BOLINHAS, COLAR E PINTA-LAS COM TINTA APÓS A 

SECAGEM DA COLA.  

 

* ESTA ATIVIDADE PODERÁ SER RETIRADA NA ESCOLA 

 

 

☼ ATIVIDADE 8 

ATIVIDADE IMPRESSA “ENCONTRE AS LETRAS DO SEU NOME”. A FAMÍLIA PODERÁ MOSTRAR O 

CRACHÁ DO NOME ENVIADO PELA PROFESSORA. INCENTIVE A CRIANÇA A ENCONTRAR AS 

LETRAS IGUAIS AS QUE TEM EM SEU NOME. 

 

* ESTA ATIVIDADE PODERÁ SER RETIRADA NA ESCOLA 

https://youtu.be/ZgpJvhIwa8Q


 
 

 

☼ ATIVIDADE 9 

EXPERIÊNCIA: “PLANTIO DE MILHO DE PIPOCA” 

PARA ESSA EXPERIÊNCIA VOCÊS PRECISARÃO DE UM POTINHO PLÁSTICO, UM PEDAÇO 

DE ALGODÃO OU PAPEL TOALHA, ALGUNS GRÃOS DE MILHO DE PIPOCA E UM 

POUQUINHO DE ÁGUA.  

1. PEGUE O ALGODÃO OU PAPEL TOALHA E COLOQUE NO POTINHO PLÁSTICO. 

 

2. ACOMODE OS GRÃOS DE MILHO DE PIPOCA EM CIMA DO ALGODÃO E UMIDEÇA 

COM UM POUCO DE ÁGUA. 

 

3. MANTENHA O POTINHO EM LOCAL AREJADO E ILUMINADO. UMIDEÇA O 

ALGODÃO SEMPRE QUE ESTIVER SECO E OBSERVEM O QUE ACONTECE. 

 
 

☼ ATIVIDADE 10 

PARA ENCERRAR A FAMÍLIA PODERÁ ESTOURAR UMA DELICIOSA PIPOCA E SABOREAR 

AO SOM DA MÚSICA: “PULA PULA PIPOQUINHA”.  

 

 

 

 
 

 

  

https://youtu.be/MgG13r2fVOw

