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Planejamento semanal das aulas suspensas nos termos do Decreto n® 4369/2020, com
atividades realizadas de forma ndo presencial.

PROF® LILIANE

PROF? ARISLAINE
Maternal A

Maternal C

PROF? BIANCA
Maternal B

ATIVIDADES DE 26 DE JULHO A 06 DE AGOSTO

%+ ATIVIDADE 1

ASSISTA COM A CRIANGA O VIDEO DA MUSICA “PINTINHO AMARELINHO”. INCENTIVE A
CRIANGA A CANTAR JUNTO E FAZER OS GESTOS COM A MUSICA.

%t ATIVIDADE 2
AGORA USEM A CRIATIVIDADE PARA FAZER O PINTINHO AMARELINHO. A FAMILIA
PODERA UTILIZAR MATERIAIS DIVERSOS E TINTA PARA FAZER COM CARIMBO OU
ATE MESMO UMA DOBRADURA E COLAGEM. SEGUE ABAIXO ALGUMAS SUGESTOES.
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https://youtu.be/00g4A0mvIk8
https://youtu.be/X7-y7ebuIZw
https://youtu.be/jr3Qm13sd3I
https://youtu.be/NGYh8Lv56oc
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Lx ATIVIDADE 3

AGORA VAMOS RELEMBRAR UMA OUTRA CANTIGA MUITO CANTADA NA ESCOLA. SERA
QUE VOCES SE LEMBRAM DESSA? APROVEITEM O MOMENTO PARA RELEMBRAR
OUTRAS CANTIGAS PARA CANTAREM JUNTOS!

i* ATIVIDADE 4

VAMOS BRINCAR DE MODELAGEM. COM A MASSINHA DE MODELAR FACAM O PIRULITO
PARA ILUSTRAR A CANTIGA QUE VOCES VIRAM ANTERIORMENTE. SE NAO TIVER
MASSINHA EM CASA, SEGUE ABAIXO UMA RECEITA PARA PREPARAREM JUNTOS E

BRINCAR EM SEGUIDA.

%* ATIVIDADE 5

ESCOLHAM UMA MUSICA ANIMADA PARA BRINCAR DE “DANGA DAS CADEIRAS”.
FORME UM CIRCULO COM CADEIRAS E DEIXE-AS VIRADAS PARA FORA DA RODA.
COLOQUE UMA CADEIRA A MENOS EM RELAGAO AO NUMERO DE PARTICIPANTES (POR
EXEMPLO, SE JOGARAO SEIS PESSOAS, SEPARE CINCO CADEIRAS). JUNTE A FAMILIA AO
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RECEITA DE MASSINHA DE
MODELAR CASEIRA

Ingredientes:

4 colheres de sopa de farinha de trigo;

3 colheres de sopa de dgua;

1 colher de sopa de sal;

1 colher de sopa de vinagre;

1 colher de sopa de guache na cor que preferir
(pode ser substituida por anilina comestivel).

Modo de fazer:
Misture todos os ingredientes numa bacla.

Depois amasse com as maos até a massa ficar
bem lisinha.
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https://youtu.be/e7IvSwIuDMM
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REDOR DAS CADEIRAS, EM FILA. PECA PARA ALGUEM CONTROLAR A MUSICA:
ENQUANTO ELA TOCA, OS PARTICIPANTES DEVEM RODAR O CIRCULO; QUANDO ELA
PARAR, TODOS DEVEM PROCURAR UMA CADEIRA PARA SENTAR. QUEM FICAR DE PE,
SAI DA PARTIDA E CONTINUAM OS RESTANTES COM UMA CADEIRA A MENOS. GANHA
A ULTIMA PESSOA QUE CONSEGUIR SENTAR!

Lx ATIVIDADE 6

HORA DA HISTORIA! E ESSA EM ESPECIAL E PARA LEMBRAR DE UMA COMEMORACAO
QUE ACONTECERA NO PROXIMO DIA 08/08. APOS O VIDEO CONVERSEM SOBRE 0S
MEMBROS DA FAMILIA E AS PESSOAS QUE CUIDAM DA CRIANCA.

i+ ATIVIDADE 7

AGORA QUE TAL FAZER O PAPAI (OU A PESSOA QUE CUIDA DA CRIANGA) UTILIZANDO
TINTA E CARIMBANDO A MAO NA FOLHA?
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https://youtu.be/JC7FuE6Pigw
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L+ ATIVIDADE 8

HORA DA DIVERSAO EM FAMILIA! PARA ISSO ASSISTAM AO VIDEO ABAIXO E
APRENDAM A FAZER UM BRINQUEDO SIMPLES DE PAPEL.

Lx ATIVIDADE 9

ATIVIDADE “JOGO DAS POSES”. A FAMILIA DEVERA MOSTRAR A POSE PARA QUE A CRIANGA
TENTE FAZER IGUAL. CADA MEMBRO DA FAMILIA PODERA SUGERIR UMA POSE PARA QUE 0OS
OUTROS IMITEM.

POSTURAS DE
YOGA PARA CRIANCAS

www.materialeseducativos.net
www.criandocomapego.com

Lx ATIVIDADE 10
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https://youtu.be/jpVtb-HKU_A
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DESENHO DA FAMILIA- FACAM UM DESENHO COM 0OS MEMBROS DA FAMILIA E
DURANTE O DESENHO INCENTIVEM A CRIANCA A DIZER O NOME DE CADA MEMBRO.

MENCHO

NAO ESQUEGA DE FOTOGRAFAR OU FILMAR AS
ATIVIDADES E POSTAR NO GRUPO DA TURMA!

QUAISQUER DUVIDAS, CONVERSE COM A
PROFESSORA PELO WHATSAPP.
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