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PROFESSORA: GRAÇA PROFESSORA: MARIANA 

 
 

SEGUNDA-FEIRA 
13/09 

TERÇA-FEIRA 
14/09 

QUARTA-FEIRA 
15/09 

QUINTA-FEIRA 
16/09 

SEXTA-FEIRA 
17/09 

LEITURA DO DIA: 
A LENDA DO 
TANGRAM 

 
Autor desconhecido 

LEITURA DO DIA: 
TIRINHA: 

ARMANDINHO 
 

Alexandre Beck 

LEITURA DO DIA: 
 DONA BARATINHA 
 
 Maria Luíza Aroeira 
e Rosa Emília de A. 
Mendes 

LEITURA DO DIA: 
A GIRAFA GERALDA 

 
 

 Isabel Cristina S. 
Soares 

LEITURA DO DIA: 
QUEM MORA?  
 
 
 Maria Mazetti 

LÍNGUA 
PORTUGUESA 

HISTÓRIA E 
GEOGRAFIA 

CIÊNCIAS E 
PORTUGÊS 

MATEMÁTICA 
 

MATEMÁTICA 
 

1.Confecção do 
Tangram – livro 
didático página 89 – 
Texto instrucional; 
2.Fonema letra T; 
3.Vídeo: 
Aprendendo a letra 
T (som a som); 
4.Identificar figuras 
que tem o som da 
letra T; 
5.Construção da 
Família silábica do T. 
 

1.Convivência e 
Respeito – Texto 
informativo. 
2.Caça-palavras da 
Boa Convivência; 
Completar as frases 
com as palavras 
encontradas no 
caça-palavras. 

1.Relacione os 
elementos da coluna 
esquerda com os 
nomes da coluna 
direita. 

1.Construção da 
família numérica do 
80. 
2 Bingo dos 
números do 60 ao 
80 
 

1.Complete o castelo 
com a família 80. 
2.Subtração: pinta 
resultado 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
Retorne a página 
inicial do Portal e 
acesse o link da 

aula da professora 
Carol 

 

ARTES 
Retorne a página 
inicial do Portal e 
acesse o link da 

aula da professora 
Neusinha. 

INGLÊS 
Retorne a página 
inicial do Portal e 
acesse o link da 

aula da professora 
Sarita. 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
Retorne a página 
inicial do Portal e 
acesse o link da 

aula da professora 
Carol. 

 

 

 

 

 

 

 

  



 SEGUNDA – FEIRA  13/09/2021 
 LÍNGUA PORTUGUESA 
 CABEÇALHO (COPIE NO CADERNO) 
 EMEIEF  SEBASTIANA  DAS  DORES  MOURA. 
 HORTOLÂNDIA, 13 DE SETEMBRO DO ANO 2021. 
 HOJE É SEGUNDA - FEIRA 
 1º ANO: ____  PROFESSORA: _______________          GRAÇA OU MARIANA 
 Pular uma linha  
 ESCREVA SEU NOME COMPLETO 
 Pular uma linha 
 LÍNGUA PORTUGUESA 
 LEITURA DO DIA: A LENDA DO TANGRAN – AUTOR DESCONHECIDO 

ATENÇÃO: Copie o cabeçalho até LEITURA DO DIA. Faça a leitura em voz alta para a criança. 
 

ESSA LEITURA VOCÊ ENCONTRA NA PÁGINA 274 DO LIVRO DE LÍNGUA PORTUGUESA. 

 

A LENDA DO TANGRAM 

DIZ A LENDA QUE UM SÁBIO CHINÊS DEVERIA LEVAR AO IMPERADOR UMA PLACA DE 
JADE, MAS NO MEIO DO CAMINHO O SÁBIO TROPEÇOU E DEIXOU CAIR A PLACA QUE SE 
PARTIU EM SETE PEDAÇOS GEOMETRICAMENTE PERFEITOS. EIS QUE O SÁBIO TENTOU 
REMENDAR E, A CADA TENTATIVA SURGIA UMA NOVA FIGURA. 

DEPOIS DE MUITO TENTAR, ELE FINALMENTE CONSEGUIU FORMAR NOVAMENTE O 
QUADRADO E LEVOU AO IMPERADOR. OS SETE PEDAÇOS REPRESENTARIAM ÀS SETE 
VIRTUDES CHINESAS, EM QUE UMA DELAS COM CERTEZA SERIA A PACIÊNCIA. 

O SÁBIO MOSTROU A SEUS AMIGOS AS FIGURAS QUE HAVIA CONSEGUIDO MONTAR E 
CADA UM CONSTRUIU O SEU TANGRAM. 

EDUCAÇÃO MATEMÁTICA EM REVISTA. N.5. ANO 3, P. 15. 

 

FAÇA A LEITURA DO TEXTO INSTRUCIONAL DA PÁGINA 89 DO LIVRO DE LÍNGUA 
PORTUGUESA E CONSTRUA SEU TANGRAM. DIVIRTA-SE CRIANDO FORMAS E FIGURAS!  

A REGRA É USAR TODAS AS 7 PEÇAS.  

TIRE FOTOS DAS SUAS CRIAÇÕES E POSTO NO GRUPO DA TURMA. 

 

  



ATIVIDADES 

 

 

ASSISTA O VÍDEO PARA APRENDER O SOM DA LETRA T. 

https://www.youtube.com/watch?v=D3_R9FCz6Xo 

 

 

 



 

 

 



 
 CABEÇALHO (COPIE NO CADERNO) 
 HORTOLÂNDIA, 14 DE SETEMBRO DO ANO DE 2021. 
 HOJE É TERÇA-FEIRA  
 1º ANO: ____  PROFESSORA: _______________          GRAÇA OU MARIANA 
 Pular uma linha  
 ESCREVA SEU NOME COMPLETO 
 Pular uma linha 
 HISTÓRIA E GEOGRAFIA 
 LEITURA DO DIA: TIRINHAS: ARMANDINHO – ALEXANDRE BECK 

ATENÇÃO: Copie o cabeçalho até LEITURA DO DIA. Faça a leitura em voz alta para a criança. 

 

ARMANDINHO 

 

 



ATIVIDADES 
CONVIVÊNCIA E RESPEITO 

OBSERVE AS PESSOAS A SUA VOLTA. ELAS SÃO IGUAIS OU DIFERENTES DE VOCÊ? PARA VIVER BEM COM 
NOSSA FAMÍLIA E AMIGOS PRECISAMOS RESPEITAR AS PESSOAS DO JEITO QUE ELAS SÃO. TODAS AS 
PESSOAS SÃO DIFERENTES ENTRE SI, MAS TODAS DEVEM SER RESPEITADAS. SEM O RESPEITO NÃO 
CONSEGUIMOS VIVER BEM COM OS OUTROS, O QUE É UMA SITUAÇÃO TRISTE. 

NÃO DEVEMOS TRATAR MAL UMA PESSOA SÓ PORQUE ELA É DIFERENTE DE NÓS, TEMOS QUE 
APRENDER A RESPEITA-LA TRATANDO-A BEM, ISSO É TER UMA BOA CONVIVÊNCIA. VOCÊ CONVIVE BEM 
COM AS PESSOAS A SUA VOLTA? 

É MUITO BOM QUANDO AS PESSOAS SE SENTEM BEM COM NOSSA COMPANHIA. NA ESCOLA, POR 
EXEMPLO, VOCÊ PODE ADOTAR AS ATITUDES QUE FAZEM AS OUTRAS PESSOAS TE RESPEITAREM E TE 
VALORIZAREM COMO AMIGO. VEJA OS EXEMPLOS: 

Texto: https://ensinarhoje.com/1o-ano-convivencia-e-respeito-as-diferencas/ 

 

COM ATITUDES ASSIM, VOCÊ SERÁ SEMPRE RECONHECIDO COMO UMA PESSOA EDUCADA QUE SABE 
RESPEITAR OS OUTROS. 

  



1.ENCONTRE CINCO PALAVRAS DE BOA CONVIVÊNCIA NO QUADRO ABAIXO. 

 

2. LEIA AS FRASES E COMPLETE-AS NA ORDEM DAS PALAVRAS ENCONTRADAS NO QUADRO 
ACIMA.  

A) DEVEMOS ______________________________ AS PESSOAS COM QUEM CONVIVEMOS. 

 
B) ______________________________ SEMPRE QUE POSSÍVEL AS PESSOAS A NOSSA VOLTA. 

 
C) QUEM VALORIZA OS OUTROS TEM UMA VERDADEIRA ______________________________. 

 
D) PARA UMA BOA ______________________________ DEVEMOS RESPEITAR REGRAS. 

 
E) AS ______________________________ NOS TORNAM ESPECIAIS. 

 

  



 
 

CABEÇALHO (COPIE NO CADERNO) 
HORTOLÂNDIA, 15 DE SETEMBRO DO ANO 2021. 
HOJE É QUARTA – FEIRA   
1º ANO: ____  PROFESSORA: _______________          GRAÇA OU MARIANA 
Pular uma linha  
ESCREVA SEU NOME COMPLETO 
Pular uma linha 
CIÊNCIAS 
LEITURA DO DIA: DONA BARATINHA- MARIA LUÍZA AROEIRA E ROSA EMÍLIA 
DE A. MENDES 

ATENÇÃO: Copie o cabeçalho até LEITURA DO DIA. Não precisa copiar a história.Faça a leitura em 
voz alta para a criança. 

 

  



ATIVIDADES 
POLUIÇÃO 

POLUIÇÃO DIZ RESPEITO À CONTAMINAÇÃO E/OU À DEGRADAÇÃO DO MEIO AMBIENTE; 
PREJUDICANDO A VIDA. EM GERAL, ELA É PROVOCADA POR NÓS, SERES HUMANOS, MAS 
SUAS CONSEQUÊNCIAS AFETAM NÃO SOMENTE AS PESSOAS, MAS TODA A VIDA NA TERRA, 
COMO, É O CASO DO AQUECIMENTO GLOBAL E DO EFEITO ESTUFA. 

 A POLUIÇÃO POR SER UMA PRÁTICA MUITO FREQUENTE ELA É CLASSIFICADA EM 
DIFERENTES TIPOS PARA FACILITAR A COMPREENSÃO DE COMO ELA É CAUSADA E DO QUE 
ELA PODE PROVOCAR NO MEIO AMBIENTE. TIPOS DE POLUIÇÃO BASTANTE FREQUENTES E 
NOCIVOS A TODO O PLANETA SÃO: 

 POLUIÇÃO SONORA 
 POLUIÇÃO TÉRMICA 
 POLUIÇÃO DO AR 
 POLUIÇÃO DO SOLO 
 POLUIÇÃO DA ÁGUA 

PARA SABER UM POUCO MAIS CONFIRA INFORMAÇÕES NO LINK A SEGUIR   

https://www.youtube.com/watch?v=Ii0Py7U2tIA 

 

1- RELACIONE OS ELEMENTOS DA COLUNA ESQUERDA COM OS NOMES DA COLUNA 
DIREITA: 

 

 



 
 

 CABEÇALHO (COPIE NO CADERNO) 
 HORTOLÂNDIA, 16  DE SETEMBRO DO ANO DE 2021. 
 HOJE É QUINTA -FEIRA   
 1º ANO: ____  PROFESSORA: _______________          GRAÇA OU MARIANA 
 Pular uma linha  
 ESCREVA SEU NOME COMPLETO 
 Pular uma linha 
 MATEMÁTICA 
 LEITURA DO DIA: A GIRAFA GERALDA- ISABEL CRISTINA S. SOARES 

ATENÇÃO: Copie o cabeçalho até LEITURA DO DIA. Faça a leitura em voz alta para a criança. 

 

  



ATIVIDADES 
 

 

 

 

 

 

 



BINGO DOS NÚMEROS DO 60 AO 80 

Chame a família e aproveitem este jogo onde você aprende brincando. 

 

CADA PARTICIPANTE VAI ESCOLHER 7 NÚMEROS, DO 60 AO 80 ANOTE NO CADERNO E 
GIRE A ROLETA. BOA SORTE E DIVIRTAM-SE. 

 

ACESSE O LINK ABAIXO PARA JOGAR. 

https://wordwall.net/pt/resource/17443904/inicia%c3%a7%c3%a3o-%c3%a0-matem%c3%a1tica/bingo-dos-
n%c3%bamero-do-60-ao-80 

 

NUMERAIS DE 60 A 80 – CONSULTE O QUADRO SE PRECISAR. 

 
 

 

  



 
 

CABEÇALHO (COPIE NO CADERNO) 
HORTOLÂNDIA, 17  DE SETEMBRO DO ANO 2021. 
HOJE É SEXTA – FEIRA  
1º ANO: ____  PROFESSORA: _______________          GRAÇA OU MARIANA 
Pular uma linha  
ESCREVA SEU NOME COMPLETO 
Pular uma linha 
MATEMÁTICA 
LEITURA DO DIA: QUEM MORA? - MARIA MAZETTI 

ATENÇÃO: Copie o cabeçalho até LEITURA DO DIA. Não precisa copiar a história. Faça a leitura em 
voz alta para a criança. 

 



ATIVIDADES 
 

 

 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

 



SUBTRAÇÃO 

 

 

 

 

 

 

 

  



REFERÊNCIAS - SEMANA DE 00/00/21 A 00/00/21 

 

 
 Vìdeo: Aprendendo a letra T (som a som) – Canal: Escola da Lua 

https://www.youtube.com/watch?v=D3_R9FCz6Xo 
 

 ARMANDINHO – Alexandre Beck 
https://tirasarmandinho.tumblr.com/ 
 

 Convivência e Respeito as Diferenças– Texto informativo. Site: Ensinar Hoje. 
https://ensinarhoje.com/1o-ano-convivencia-e-respeito-as-diferencas/ 
 

 Texto explicativo Poluição, Escola kids 

             https://escolakids.uol.com.br/ciencias/poluicao.htm 

 Vídeo Meio Ambiente- Tipos de Poluição - Saevinho 

              https://www.youtube.com/watch?v=Ii0Py7U2tIA 

 
 GIRAFA GERALDA – Isabel Cristina Soares – Site Pinterest, Amor Ensina 

                https://br.pinterest.com/pin/516084438533047802/ 

  DONA BARATINHA – Site Pinterest – Aprendendo com tia Debora 

                https://br.pinterest.com/pin/324188873177302045/ 

 QUEM MORA ?- Site Pinterest – Lipiti 

                https://br.pinterest.com/pin/526358275182334312/ 

 

 

 

 
 
 

 

 


