
 

Planejamento semanal das aulas suspensas nos termos do Decreto nº 4369/2020, com 

atividades realizadas de forma não presencial. 

                                                                                                                        

ATIVIDADES 04 A 15 DE OUTUBRO 
 

ATIVIDADE 1 

 NESSE PLANEJAMENTO VAMOS TRABALHAR A ÁGUA, ASSISTA O VÍDEO ABAIXO E 

ENTENDA COMO SE FORMA A CHUVA. 

 

  

 

 

 

 

ATIVIDADE 2  

 

VAMOS FAZER UMA CHUVA DE PAPEL...PARA ISSO VOCE VAI PRECISAR DE REVISTAS 

OU JORNAIS VELHOS RAGUE-OS EM PEDAÇOS PEQUENOS E COLOQUE-OS EM UMA 

BACIA OU BALDE, DEPOIS DE RAGAR BASTENTE FAÇA CHUVINHA JOGANDO PARA 

CIMA... 

BOA DIVERSÃO... 

NÃO SE ESQUEÇA DE LIMPAR TODO O CHÃO APÓS A BRINCADEIRA. 

 

 

ATIVIDADE 3 

 

APERTE O PLAY E ASSISTA O VÍDEO DE GOTINHA EM GOTINHA DO PALAVRA CANTADA. 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ewMr5TVSv3M


 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE 4 

 

VAMOS ASSISTIR O VÍDEO DO RATINHO TOMANDO BANHO...SABEMOS QUE O BANHO 

É MUITO IMPORTANTE PARA NOSSA HIGIENE PESSOAL. 

APÓS ASSISTIR O VÍDEO PEÇA PARA A CRIANÇA FINGIR QUE ESTA TOMANDO BANHO 

(BANHO IMAGINÁRIO) E ASSIM QUE  ELA FOR TOMANDO ‘’BANHO’’ PEÇA PARA  

NOMEAR AS PARTES DO CORPO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE 5 

 

VAMOS FAZER BOLHA DE SABÃO, PARA ESSA ATIVIDADE VOCÊ VAI PRECISAR DE 

SABÃO LIQUIDO OU DETERGENTE, CANUDO , UM COPO PLÁSTICO E ÁGUA. 

UM ADULTO DA CASA MISTURA A ÁGUA, COM O SABÃO EM UM COPO, EM SEGUIDA 

COM UM CANUDO VOCÊ MOLHA NA MISTURA E ASSOPRA DEVAGAR, VAI FORMAR 

BOLHAS DE SABÃO. 

ATENÇÃO: ESSA ATIVIDADE DEVE TER A SUPERVISÃO DE UM ADULTO. 

 

PINTEREST 

https://www.youtube.com/watch?v=bkr1wS8D-6A
https://www.youtube.com/watch?v=IM7Ki0-Mh7M


 

 

 

 

ATIVIDADE 6 

 

VAMOS BRINCAR DE BOIA OU AFUNDA... ASSISTA O VIDEO ABAIXO E APRENDA COMO 

SE BRINCA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE 7 

 

 NESSA SEMANA APRENDEMOS A IMPORTANCIA DA ÁGUA PARA NOSSA VIDA E 

TAMBÉM DAS PLANTAS E ANIMAIS, SABEMOS QUE A AGUÁ É VIDA E SEM ELA NÃO 

VIVEMOS. 
VAMOS FAZER A EXPERIÊNCIA DE PLANTAR UM GRÃO DE FEIJÃO? 

MATERIAL NECESSÁRIO PARA ATIVIDADE 

PARA MONTAR O FEIJÃO NO COPO VOCÊ VAI PRECISAR DE: 

• COPO PLÁSTICO DESCARTÁVEL (NÃO PRECISA SER NOVO) 
• ALGODÃO 
• GRÃOS DE FEIJÃO 
• ÁGUA 

USE TAMBÉM POTES DE DANONINHO, VIDROS QUE SERIAM DESCARTÁDOS, 
EMBALAGENS PLÁSTICAS LIMPAS. 

COMO PLANTAR 

ESSE PROCEDIMENTO É MUITO SIMPLES, BASTA UMEDECER O ALGODÃO, COLOCAR 
DENTRO DO COPO E COLOCAR O FEIJÃO SOBRE ELE, COLOQUE 2 OU 3 SEMENTES NO 
COPO, POIS NEM TODAS PODEM GERMINAR. VOCÊ PODE TESTAR COM DIFERENTES 
SEMENTES, COMO MILHO, SOJA, GIRASSOL. 

O CUIDADO BÁSICO SE RESUME À LEVAR O COPO COM FEIJÃO PARA UM LUGAR 
ILUMINADO E CUIDAR PARA QUE O ALGODÃO NÃO FIQUE SECO. EM TRÊS DIAS AS 
RAÍZES JÁ COMEÇAR A APARECER.NAO SE ESQUEÇA DE MANDAR FOTOS DO PÉ DE 
FEIJÃO LÁ NO GRUPO DO WHATSSAP DE SUA SALA. 

https://www.youtube.com/watch?v=S_xY9O-y18A
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