EMEIEF BAIRRO TAQUARA BRANCA

MINIGRUPO - MATERNAL

SEGUNDA — FEIRA: 23/08/2021

ATIVIDADE: TRAVA-LINGUA DA PATA

MATERIAIS: PAPEL, CANETA E MATERIAIS PARA PINTAR

OBJETIVOS: APRESENTAR ELEMENTOS DA CULTURA POPULAR, PARTES DO
CORPO (SERES HUMANOS E ANIMAIS), DIFERENTES GENEROS TEXTUAIS.

DESENVOLVIMENTO: NA SEMANA PASSADA NOS APRENDEMOS SOBRE O SACI
E A MULA SEM CABECA. NO FOLCLORE TEM TAMBEM AS COMIDAS TiPICAS, AS
DANCAS, AS BRINCADEIRAS, OS TRAVA-LINGUAS, AS PARLENDAS E AS
CANTIGAS. HOJE VAMOS CONHECER UM TRAVA-LINGUA? EXPLIQUE QUE TEM
ESSE NOME PORQUE QUANDO FALAMOS, NOSSA LINGUA FICA TODA
ENROLADA.

PATACOADA

(JOSE PAULO PAES)
A PATA EMPATA A PATA @
PORQUE CADA PATA
TEM UM PAR DE PATAS
E UM PAR DE PATAS
UM PAR DE PARES DE PATAS.

®)

AGORA, SE SE ENGATA
PATA A PATA CADA PATA
DE UM PAR DE PARES DE PATAS,

A COISA NUNCA MAIS DESATA % ] '
E FICA MAIS CHATA

DO QUE PATA DE PATA.

LEIA E EXPLIQUE QUE O TRAVA-LINGUA ESTA FALANDO SOBRE UMA PATA
(FEMEA DO PATO) E QUE CADA PATA TEM DUAS PATAS. NOS TEMOS DOIS PES.
FACA O CONTORNO DOS DOIS PES DA CRIANCA NUMA FOLHA DE PAPEL E
DEIXE ELA PINTAR. COLOQUE O NOME DA CRIANCA NO VERSO DA FOLHA E
GUARDE NA PASTA AZUL.




TERCA — FEIRA: 24/08/2021

ATIVIDADE: CURUPIRA

MATERIAIS: COPO DE PLASTICO TRANSPARENTE, PAPEL E CANETA

OBJETIVOS: APRESENTAR ELEMENTOS DA CULTURA POPULAR, MOSTRAR AS
DIVERSAS ACOES E REACOES DA NATUREZA.

DESENVOLVIMENTO: UM OUTRO PERSONAGEM FAMOSO DAS LENDAS DO
FOLCLORE DO BRASIL E O CURUPIRA (OU CAIPORA). ELE E UM ANAO (PESSOA
QUE NAO CRESCE COMO AS OUTRAS E FICA BEM BAIXINHA ATE DEPOIS DE
ADULTA), TEM CABELOS COMPRIDOS E VERMELHOS E TEM OS PES VIRADOS
PARA TRAS! PARA PROTEGER A NATUREZA, ELE ASSOVIA E UIVA QUE NEM OS
LOBOS PARA ASSUSTAR AS PESSOAS QUE CACAM OS ANIMAIS E DESTROEM A
FLORESTA. POR TER OS PES PARA TRAS, ELE DEIXA MARCAS NO CHAO, PARA
CONFUNDIR E ENGANAR ESSAS PESSOAS E FAZER ELAS SE PERDEREM NA
FLORESTA.

AGORA VAMOS FAZER UM EXPERIMENTO! DESENHE DOIS PEZINHOS
PEQUENOS EM UM PAPEL, COMO NO VIDEO, COLOQUE UM COPO DE PLASTICO
TRANSPARENTE NA FRENTE DO DESENHO E DEIXE A CRIANCA OBSERVANDO
O DESENHO ATRAVES DO COPO. DEPOIS VA COLOCANDO AGUA AOS POUCOS
NO COPO E VEJAM A MAGICA! PERGUNTEM PARA A CRIANCA O QUE ELA ACHA
QUE ACONTECEU, PECA PARA ELA EXPLICAR A MAGICA.

VIDEO - https://www.youtube.com/watch?v=etWaV9cacl1U

REGISTRO: GRAVEM UM VIDEO DA CRIANCA RESPONDENDO.



QUARTA - FEIRA: 25/08/2021

ATIVIDADE: ESCONDE-ESCONDE

OBJETIVOS: INTERAGIR COM OUTRAS PESSOAS, APRENDER AS NOCOES DE
POSICAO (ATRAS, EMBAIXO, AO LADO).

DESENVOLVIMENTO: JA QUE NO FOLCLORE TEM BRINCADEIRA, HOJE VAMOS
BRINCAR DE ESCONDE-ESCONDE. CHAME TODO MUNDO DE CASA PARA
BRINCAR JUNTO, E SE DIVIRTAM BASTANTE! SE A CRIANCA NAO SOUBER,
EXPLIQUE AS REGRAS DA BRINCADEIRA ANTES.

REGISTRO: GRAVEM UM VIDEO DA BRINCADEIRA.



QUINTA - FEIRA: 26/08/2021

ATIVIDADE: ARROZ E FEIJAO

OBJETIVOS: APRESENTAR A DIVERSIDADE DA CULINARIA E AGRICULTURA DO
PAIS, DISCUTIR ALIMENTACAO.

DESENVOLVIMENTO: NO FOLCLORE BRASILEIRO TEMOS PRATOS TIPICOS.
VAMOS FALAR DO ARROZ COM FEIJAO. ESSA COMBINACAO E MUITO
NUTRITIVA, SAUDAVEL E SABOROSA! EXISTEM DIVERSOS TIPOS DE ARROZ E
DE FEIJAO. TEM ARROZ AGULHINHA, INTEGRAL, VERMELHO E ATE PRETO! E
FEIJAO TEM MARROM (CARIOQUINHA), PRETO, AMARELO E BRANCO TAMBEM.
QUEREMOS SABER, VOCES COMEM ARROZ E FEIJAO? MOSTREM AS IMAGENS
PARA A CRIANCA VER AS DIFERENCAS ENTRE OS GRAOS.

ARROZ AGULHINHA ) ARROZ VERMELHO

ARROZ INTEGRAL ARROZ NEGRO




FEIJAO BOLINHA

REGISTRO: FOTO DA CRIANCA COMENDO ARROZ COM FEIJAO.

SEXTA — FEIRA: 27/08/2021

ATIVIDADE: UM, DOIS, FEIJAO COM ARROZ

OBJETIVOS: APRESENTAR ELEMENTOS DA CULTURA POPULAR E DIFERENTES
TIPOS TEXTUAIS.

DESENVOLVIMENTO: HOJE VAMOS APRENDER UMA PARLENDA MUITO
FAMOSA, CHAMADA “UM, DOIS, FEIJAO COM ARROZ”. VOCES CONHECEM? SE
SOUBEREM, CANTEM PARA NOS, SE NAO SOUBEREM, VAMOS APRENDER!

1_{'-5 ‘?t
o UM, DOIS,
‘:3"' .*  FELAO COM ARROZ
" W% 1REs,QuAaTRO,
o FEUAO NO PRATO (25500
8 CINCO, SEIS, =
6 FALAR INGLES a_f,:;'-
y SETE, OITO, e

Eaatd

, @ COMERBISCOMO
N7 ' NOVE,DEZ,
ll
J

COMER PASTEIS

REGISTRO: VIDEO OU AUDIO DA CRIANCA REPETINDO A PARLENDA.

AOS FAMILIARES: AGRADECEMOS A COLABORACAO DE VOCES E PEDIMOS QUE
NAO ESQUECAM DE PARTILHAR CONOSCO ATRAVES DO ENVIO DE FOTOS E
VIDEOS EM NOSSO GRUPO DE WHATSAPP AS ATIVIDADES E EXPERIENCIAS DAS
CRIANCAS.



JUNTOS SOMOS MAIS FORTES E QUE NUNCA PERCAMOS A ESPERANCA DE DIAS
MELHORES!

ABRACOS FRATERNOS:
EQUIPE DO MINIGRUPO/MATERNAL



EMEIEF BAIRRO TAQUARA BRANCA

MINIGRUPO - MATERNAL

SEGUNDA — FEIRA: 30/08/2021

ATIVIDADE: AMARELINHA

MATERIAIS: CARVAO, LASCAS DE TIJOLO OU TELHA, GIZ DE CERA, GIZ DE
QUADRO NEGRO, FITA CREPE, FOLHA DE PAPEL, PEDRINHAS, ETC.

OBJETIVOS: TRABALHAR O EQUILIBRIO, APRESENTAR ELEMENTOS DA
CULTURA POPULAR

DESENVOLVIMENTO: UMA OUTRA BRINCADEIRA FOLCLORICA E A
AMARELINHA. O ADULTO DEVERA FAZER ALGUNS QUADRADOS NO CHAO COM
O MATERIAL QUE TIVER DISPONIVEL EM CASA, ENUMERAR CADA UM E
EXPLICAR PARA A CRIANCA JOGAR A PEDRINHA E IR PULANDO COM UM PE EM
CADA QUADRADINHO (SE ELA NAO CONSEGUIR, PODE SER COM AS DUAS
MESMO) E NAO PISAR ONDE ESTA A PEDRINHA. DEIXE A CRIANCA BRINCAR
LIVREMENTE.

EXEMPLOS:

REGISTRO: GRAVAR A CRIANCA BRINCANDO.



TERCA — FEIRA: 31/08/2021

ATIVIDADE: CANTIGA “A COBRA”

OBJETIVOS: APRESENTAR ELEMENTOS DA CULTURA POPULAR, DIVERSOS
TIPOS TEXTUALIS, PARTES DO CORPO (SERES HUMANOS E ANIMAIS).

DESENVOLVIMENTO: HOJE VAMOS CONHECER A CANTIGA POPULAR “A
COBRA”, QUE TAMBEM FAZ PARTE DO NOSSO FOLCLORE! OUCAM E VEJAM O
VIDEO COM ATENCAO.

ﬁt CoBra nao tem Pe

cobra nilo tem pé,
1 cobra nio tem oo,
Como € que cla sobe no pezinho de limao!

A cobra vad subindo,
wa, v, vak
Vai se enrolando,
vai, vai, vai

A cobra niio tem pé,
# cobra ndo tem méo.
Como ¢ que ela sobe no pezinho de limao!

A cobra val descendo,
val, vai, val

Vai se desenrolando,
vai, vai, vai,

VIDEO >

REGISTRO: GRAVAR A CRIANCA CANTANDO E GESTICULANDO COM A
MUSICA.



QUARTA - FEIRA: 01/09/2021

ATIVIDADE: BOITATA

MATERIAIS: FOLHA DE PAPEL, COLA E GIZ DE CERA, FLORES, FOLHAS,
GALHOS, SEMENTES E PEDRINHAS DO JARDIM.

OBJETIVOS: DESENVOLVER A CRIATIVIDADE, MANUSEAR DIFERENTES
MATERIAIS (TEXTURAS), APRESENTAR ELEMENTOS DA CULTURA POPULAR,
CUIDADO COM O MEIO AMBIENTE.

DESENVOLVIMENTO: UM OUTRO PERSONAGEM FAMOSO NO FOLCLORE E QUE
TAMBEM CUIDA DA FLORESTA E O BOITATA. ELE E UMA COBRA QUE VIVE NOS
RIOS E LAGOS DA FLORESTA E SEU CORPO FICA COBERTO DE FOGO QUANDO
ELE EXPULSA AS PESSOAS QUE QUEIMAM A FLORESTA.

PECA PARA A CRIANCA IR AO QUINTAL RECOLHER FOLHAS, GALHOS,
SEMENTES E PEDRAS PARA FAZER UMA ATIVIDADE SOBRE O BOITATA. O
ADULTO DEVE DESENHAR UMA COBRA SIMPLES NA FOLHA DE PAPEL E PEDIR
PARA A CRIANCA COLAR O QUE RECOLHEU E PINTAR SE QUISER,
REPRESENTANDO A FLORESTA. COLOQUE O NOME DA CRIANCA NO VERSO E
GUARDE NA PASTA AZUL.

MODELO:

REGISTRO: FOTOGRAFIA DA ARTE PRONTA



QUINTA - FEIRA: 02/09/2021

ATIVIDADE: 10-10

MATERIAIS: SACOLA PLASTICA, PEDRINHAS OU SEMENTES, TESOURA,
ELASTICO, BARBANTE, FITA ADESIVA.

OBJETIVOS: APRESENTAR ELEMENTOS DA CULTURA POPULAR, TRABALHAR
COORDENACAO MOTORA

DESENVOLVIMENTO: HOJE TEREMOS UM DESAFIO! VAMOS APRENDER A
BRINCAR DE I0-10? PARA ISSO VAMOS FAZER O NOSSO PROPRIO 10-10, E
SIMPLES. VEJAM O VIDEO DO PASSO-A-PASSO.

¢ 10-(6

VIDEO - https://www.youtube. com/watch"v—FaTABK _ONtE

A BRINCADEIRA E ASSIM: AMARRE A PONTA DA CORDA NO DEDO DO MEIO, E
MOVIMENTE A MAO PARA CIMA E PARA BAIXO, TENTANDO PEGAR A BOLINHA
QUANDO ELA SUBIR!

REGISTRO: FILMAR A CRIANCA BRINCANDO.



SEXTA — FEIRA: 03/09/2021

ATIVIDADE: BATATA-QUENTE

MATERIAIS: QUALQUER LEGUME, OU BOLINHA QUE TIVER DISPONIVEL

OBJETIVOS: APRESENTAR ELEMENTOS DA CULTURA POPULAR, A
DIVERSIDADE DA CULINARIA E AGRICULTURA DO PAIfS, DISCUTIR
ALIMENTACAO.

DESENVOLVIMENTO: BATATA E UM LEGUME MUITO GOSTODO. VOCES
SABIAM QUE EXISTEM DIVERSOS TIPOS DE BATATA? EXISTE BATATA DOCE,
BATATA INGLESA, BATATA ROSA, BATATA BAROA (BATATA SALSA OU
MANDIOQUINHA). PODEMOS FAZER DIVERSOS PRATOS DELICIOSOS COM
BATATA: PURE, NHOQUE, SALADA DE MAIONESE E BATATA FRITA. HUMMM...

BATATA DOCE BATATA BAROA (MANDIOQUINHA)

‘.

AGORA QUE CONHCECEMOS A DIVERSIDADE DAS BATATAS, VAMOS BRINCAR
DE BATATA QUENTE? DUAS PESSOAS OU MAIS DEVEM FORMAR UMA RODA E
JOGAR A BATATA UMA PARA A OUTRA, E JUNTO VAO FALANDO NO RITMO
“BATATA QUENTE, BATATA QUENTE...”. A MEDIDA QUE ACELERA O RITMO DA
FALA, DIMINUI O TEMPO QUE CADA PESSOA PODE FICAR COM A BATATA NA
MAO. SEMPRE MAIS RAPIDO!

EXPLIQUE PARA A CRIANCA QUE A BRINCADEIRA E ASSIM PORQUE E COMO SE
A BATATA ESTIVESSE QUENTE DE VERDADE E NAO AGUENTAMOS SEGURAR
ELA POR MUITO TEMPO SEM QUEIMAR AS MAOS. BRINQUEM E SE DIVIRTAM
MUITO.

REGISTRO: VIDEO DA CRIANCA BRINCANDO.



AOS FAMILIARES: AGRADECEMOS A COLABORACAO DE VOCES E PEDIMOS QUE
NAO ESQUECAM DE PARTILHAR CONOSCO ATRAVES DO ENVIO DE FOTOS E
VIDEOS EM NOSSO GRUPO DE WHATSAPP AS ATIVIDADES E EXPERIENCIAS DAS
CRIANCAS.

JUNTOS SOMOS MAIS FORTES E QUE NUNCA PERCAMOS A ESPERANCA DE DIAS
MELHORES!

ABRACOS FRATERNOS:
EQUIPE DO MINIGRUPO/MATERNAL



