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ATIVIDADES PARA SEREM REALIZADAS
NA SEMANA DE 25 A 29 DE OUTUBRO DE 2021.

ATIVIDADE 01: POTES GRANDES E PEQUENOS

Proposta: Coloque o/a bebê dentro de uma piscininha ou banheira e dê a ele/a potes de vários
tamanhos para que ele encha e esvazie. Acredite, ele/a ficará bons momentos concentrado nessa
função.

ATIVIDADE 02: GELO E ÁGUA QUENTE

Proposta: Essa é uma brincadeira super sensorial, que vai ensinar para o/a bebê a diferença entre
o frio e o quente. Primeiro entregue para o/a bebê um cubo de gelo (tenha certeza de que o gelo não
vai grudar nos seus dedinhos) e incentive-o a tocar, acariciar, levar à boca. Você pode colocar o gelo
em uma tigela grande e deixá-lo brincar ali até que derreta. Depois, alterne para um recipiente com
água quentinha e coloque alguns brinquedos dentro. Mostre para ele a diferença entre as duas
temperaturas.


