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A aula de hoje irá falar sobre o brinquedo BILBOQUÊ. 

As brincadeiras folclóricas são importantes legados da cultura popular que contribuem para o 

fortalecimento do acervo cultural de uma nação. Através delas é possível compreender crenças e valores 

de um determinado grupo social. Assim, a preservação dessas brincadeiras é uma forma de conhecer o 

passado e o presente.  

Essas brincadeiras permitem a integração e o desenvolvimento social, motor e cognitivo das 

crianças. Por isso, são muito utilizadas na educação infantil como recurso didático para promover a 

criatividade, a reflexão e a expressão. Este brinquedo, presente até os dias de hoje em vários países, 

aparecem em pinturas e gravuras desde o século XVI. Contudo, ninguém sabe quem inventou, nem qual 

foi a primeira vez que foi utilizado. O que se sabe é que muitos reis gostavam de brincar com ele.  

A palavra “Bilboquê” é de origem francesa e é a mais conhecida no Brasil. No Japão este 

brinquedo tem o nome de Kendama. 

O Bilboquê consiste em uma esfera circular, com um orifício central, e preso por uma 

corda em um suporte. O principal objetivo do jogo é acertar a bolinha no suporte apenas 

balançando as mãos. 

Agora você irá assistir a um vídeo sobre algumas brincadeiras e brinquedos que fazem parte do 

nosso folclore. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=dVBxl7Sw_6k 

    

 

Vídeo de como fazer um bilboquê de dobradura 

https://www.youtube.com/watch?v=nW2dPvP9mKk                                                 

  UMA BOA AULA E UM GRANDE ABRAÇO! 
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