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PROGRAMA DE DISTURBIOS DE APRENDIZAGEM 2021

“NOSSO PLANETA, NOSSA CASA.”

OLA, COMO VOCES ESTAO? ESPERAMOS QUE TODOS ESTEJAM BEM!
ESSE MES DE JUNHO IREMOS TRABALHAR COM O TEMA: MEIO AMBIENTE!

TODOS NOS, DEVEMOS CONTRIBUIR PARA A CONSTRUGAO DE UM FUTURO
SUSTENTAVEL. PRECISAMOS RESPEITAR VERDADEIRAMENTE A NATUREZA E TER
PRAZER EM FREQUENTAR UM AMBIENTE CERCADO PELA BELEZA E ORGANIZACAO.
NOSSO PLANETA E A NOSSA CASA, ONDE CADA UM DE NOS DEVE DESEMPENHAR O
SEU PAPEL NESTE CONTEXTO DE PRESERVACAO.

NOME DO ALUNO:

ESCOLA:

PERIODO: ANO:

PEDAGOGA DO CIER:




12 ATIVIDADE:

ESTA E A IMAGEM DO NOSSO PLANETA!

s

AGORA, VAMOS RESPONDER AS PERGUNTAS:

1) QUAL O NOME DO PLANETA QUE VOCE MORA?
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2) QUAL O NOME DO PAIS E ESTADO EM QUE VOCE MORA?

3) QUAL O NOME DA CIDADE EM QUE VOCE MORA?

4) QUAL O NOME DO BAIRRO QUE VOCE MORA?

5) QUAL O NOME DA RUA QUE VOCE MORA E O NUMERO DA SUA CASA?

6) ESCREVA UMA PALAVRA PARA CADA LETRA?
T:

> R A M




22 ATIVIDADE:

LEIA O POEMA ABAIXO E DEPOIS FACA AS ATIVIDADES:
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Este planeta que amamos,

Ha milhdes de anos, formado,
E 0 nosso planeta Terra,
Planeta por homens habitado.

Mas o planeta chamado,
De belo planeta azul,
Estacinzento, esta cansado,
Estasujo de norte a sul.

Os homens ndo tém cuidado,
Das florestas e do mar,

Ha poluigdo por todo o lado,
Ha muito fumo no ar.

Dia Mundial da Terra

Meninos de todo o mundo,
Meninos que estdo a crescer.
Cuidem do nosso planeta,
Pois nele queremos viver.

N3o deitem lixo para o chao,
Das florestas bem cuidar,
Mantenham limpo o oceano,
E ndo esquegam de reciclar.

Sao regras muito importantes
Que protegem o ambiente
E assim faremos da terra

Um planeta mais contente!

Rosarinho Moita de Macedo

O QUE PODEMOS FAZER PARA AJUDAR A SALVAR O NOSSO PLANETA?

PINTE APENAS AS ALTERNATIVAS CORRETAS:

[ )
JOGARLIXONO

CHio

\ J

RECICLAR TODO 0
LIXO

DERRUBAR TODAS
AS ARVORES

= \
PROTEGER A

NATUREZA

NAQ DESPERDICAR
A AGUA

JOGAR LIXONO
MAR ENOS RIOS
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32 ATIVIDADE:
LEIA A TIRINHA E RESPONDA:

OBA ,0BA! .

PRANTANDO UMA _ESSA A
ARVRE NOVA, E DI QUE?
CHICO7! DI GOIABA?

:
8
2
;
:
o
f
3
)

1- QUAIS OS TIPOS DE ARVORES O ZE LELE DA COMO SUGESTAO PARA O CHICO
BENTO?

PORQUE O CHICO BENTO CHAMA A ARVORE DE ESPERANCA?

N
1

3- VOCE ACHA CERTO CORTARMOS ARVORES? POR QUE?

4- TEM ALGUMA PALAVRA NO QUADRINHO ESCRITA DE FORMA ERRADA? SE TIVER,

ESCREVA-AS CORRETAMENTE ABAIXO:

VAMOS PLANTAR UM GIRASSOL?

QUE TAL PLANTAR UM GIRASSOL E AINDA REAPROVEITAR
UMA GARRAFA? PEGUE UMA GARRAFA PET BEM
LAVADINHA, TESOURA, SEMENTES, TERRA, CANETINHA E
SIGA O PASSO A PASSO!

DICA: COLOQUE AS SEMENTINHAS COM UMA CAMADA
] BEM FINA DE TERRA (ADUBADA) POR CIMA, PORQUE ELA
TEM QUE RECEBER MUITA LUZ DO SOL! EM POUCO
TEMPO, VAI VER A SEMENTINHA LEVANTAR E SEU CAULE
COMECAR A BROTAR! REGUE DIA SIM, DIA NAO. NAO
PODE ESQUECER! OUTRA COISA IMPORTANTE: NAO
DEIXE EM UM LUGAR COM SOL DEMAIS, OU A GARRAFA
PET PODE ESQUENTAR MUITO E NAO FAZ BEM PARA A
PLANTINHA.

BOM PLANTIO!




42 ATIVIDADE:
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AGORA QUE VOCE JA PLANTOU SEU GIRASSOL, VAMOS ESCREVER COMO FOI ESSE PLANTIO!

ESCREVA CONFORME VOCE FOI OBSERVANDO CADA ETAPA DO PLANTIO DO SEU GIRASSOL.

HORA DA MUSICA!

ACESSE O LINK: HTTPS://YOUTU.BE/AJWUM-ZPUPI E ASSISTA AO CLIPE:

GIRASSOL — CIDADE NEGRA

L Aol

»
fsCOMO U GIRE .
IM, GIRASSOL

GIRASSOL
CIDADE NEGRA

A FAVOR DA COMUNIDADE

QUE ESPERA O BLOCO PASSAR
NINGUEM FICA NA SOLIDAO
EMBARCA COM SUAS DORES
PRA LONGE DO SEU LUGAR

A FAVOR DA COMUNIDADE

QUE ESPERA O BLOCO PASSAR
NINGUEM FICA NA SOLIDAO

O BLOCO VAI TE LEVAR
NINGUEM FICA NA SOLIDAO

A VERDADE PROVA QUE O TEMPO E O SENHOR
DOS DOIS DESTINOS, DOS DOIS DESTINOS

E JA QUE PRA SER HOMEM TEM QUE TER

A GRANDEZA DE UM MENINO, DE UM MENINO
NO CORAGAO DE QUEM FAZ A GUERRA
NASCERA UMA FLOR AMARELA

COMO UM GIRASSOL

COMO UM GIRASSOL

COMO UM GIRASSOL AMARELO, AMARELO
TODO DIA, TODA HORA, NA BATIDA DA
EVOLUCAO

A HARMONIA DO PASSISTA VAI ENCANTAR A
AVENIDA

E TODO O POVO VAI SORRIR, SORRIR, SORRIR
E A FUNDICAO, E A FUNDICAO, OH

A VERDADE PROVA QUE O TEMPO E O
SENHOR

DOS DOIS DESTINOS, DOS DOIS
DESTINOS

E JA QUE PRA SER HOMEM TEM QUE TER
A GRANDEZA DE UM MENINO, DE UM
MENINO

NO CORACAO DE QUEM FAZ A GUERRA
NASCERA UMA FLOR AMARELA

COMO UM GIRASSOL

COMO UM GIRASSOL

COMO UM GIRASSOL AMARELDO,
AMARELO

COMO UM GIRASSOL

COMO UM GIRASSOL AMARELO,
AMARELO



https://youtu.be/AjwuM-ZPUPI
https://www.google.com.br/search?sa=X&authuser=0&bih=635&biw=1366&hl=pt-BR&q=Cidade+Negra&stick=H4sIAAAAAAAAAONgVuLSz9U3MMw1sCypWsTK45yZkpiSquCXml6UCAAJFcO_HQAAAA&ved=2ahUKEwi82JWY8cLwAhU8HLkGHdPjDlwQMTAAegQIBBAD
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52 ATIVIDADE:
VOCES SABIAM QUE GRANDE PARTE DO LIXO QUE PRODUZIMOS PODE SER RECICLADO?

Papel, jornal, Garrafas, potes Garrafas, frascos, Latas em geral, Restos de alimentos, Pilhas, baterias
revista, caderno sacolas e tampas copos, potes pecas de alumino carnes, vegetais, e componentes
e papeldo plasticas de vidro e de cobre frutos, cascas de ovos eletrénicos

PAPEL PLASTICO VIDRO METAL ORGANICO  NAO
RECICLAVEL

ENCONTRE NO CACA-PALAVRAS ALGUNS MATERIAIS QUE PODEM SER RECICLADOS:

€aga-palavras :

+« Encontre nomes de materials que podam ser recclados: "@
PIR|IT|IODIW|G|PIME|T|A|I]|S
AJlJILIA|T]A|S|WIH|T|L|Q|B
PID|C|R|F|C|X|Z|S|Qlz|D|G
E|JIN|J|Y|J|J|O|R|N|A]|I]|S
I{IV]Z|Q|S|DJF|F|S|IH|M|K|P
S|I1|C|V|F|D|B|P|L|JY|N|H]|C
B|Oo|V|P|L|A|S|T|1]|c|lO|s]|A
WIR|G|B|H|I[NJJIM|[P|L|K|H]
RIOJH|D|F|S]JJ|Y|P|IN|IM|H|X
BI|S|T|G|A|R|R|A|F|A]S|Z]|A
VID|S|F|C|X|Z|Q|W|B|G|F|S

NA SUA CASA, VOCES SEPARAM O LIXO?

FORME UMA FRASE COM A PALAVRA LIXO:
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62 ATIVIDADE:
OBSERVE A TABELA E VEJA O TEMPO DE DECOMPOSICAO DE ALGUNS LIXOS NA NATUREZA:

— TEMPO DE DECOMPOSICA0 — )

DO LIXO NA NATUREZA
Casca ‘,:-"" 7 ~ ]
de frutas Lata de aluminio ;
3 meses 100 a 500 anos -
<% Embalagem -
. de papel Pilha
1a 4 meses ¢/ 100 a 500 anos
A
Garrafa, frasco : Ponta l J
de vidro de cigarro
ou pldstico 3 Veesis
tempo indeterminado

\tlw Saco/copo

Fornal de pldstico

- N 200 a 400 anos

& — 2 a 6 semanas
P—
Chiclete
’ Tampa de garrafa - 1
ano
k. 100 a 500 anos )

PODEMOS RECICLAR O LIXO E TRANSFORMA-LO EM COISAS NOVAS! ASSIM COLABORAMOS
COM O MEIO AMBIENTE!

VAMOS CONSTRUIR UM JOGO DA VELHA COM TAMPINHAS DE
GARRAFA?

VOCE VAI PRECISAR DE:

e 10 TAMPINHAS DE GARRAFA;

e 1 PEDACO DE PAPELAO;

e CANETINHA OU COLA COLORIDA,;
° REGUA;

e TESOURA.

MODO DE FAZER:

RECORTE UM PEDACO DE PAPELAO NAS MEDIDAS 15CM X 15CM.

COM A CANETINHA, FACA A MARCACAO NO PAPELAO DE MODO QUE FORMEM-SE 9
QUADRADOS.

MARQUE 5 TAMPINHAS COM UM X E 5 TAMPINHAS COM UM O. VOCE PODERA MARCAR AS
TAMPINHAS COM CANETINHA, OU SE PREFERIR, UTILIZAR COLA COLORIDA.

COMO JOGAR:

NO MODO BASICO DO JOGO, PARTICIPAM DUAS PESSOAS, QUE JOGAM ALTERNADAMENTE,
PREENCHENDO CADA UM DOS ESPACOS VAZIOS. CADA PARTICIPANTE DEVE USAR UM
SIMBOLO (X OU O). VENCE O JOGADOR QUE CONSEGUIR FORMAR PRIMEIRO UMA LINHA COM
TRES SIMBOLOS IGUAIS, SEJA ELA NA HORIZONTAL, VERTICAL OU DIAGONAL.
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/2 ATIVIDADE:

A MAIOR PARTE DO NOSSO PLANETA E CONSTITUIDO POR AGUA. CERCA DE 97%!
MAS SOMENTE 3% DESSE TOTAL E AGUA DOCE E APENAS 0,01% SERVE PARA O CONSUMO HUMANO!

POR 1SSO, DEVEMOS USAR COM CUIDADO A AGUA, ECONOMIZANDO SEMPRE QUE POSSIVEL!

VOCE ECONOMIZA AGUA NA SUA CASA? VEJA ALGUMAS DICAS:

DICAS PARA
TODA A FAMILIA
Para economizar

o a
BANHEIRO
-y - -
e
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- : } = : 1
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jogando os restos  Encha os dentes. Vocé e
! Ee comida no apia COZINHA economizard de 12 ;ﬂ;::z
lixo. com Agua e i a 80 litros de e sanitario como
detergente até 56 agua. L] lix=ira. Acionar a
a metade e cologque ligue a L descarga por seis
a louga. Deixe-a de lava-lougas MNao @ segundos consome
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NA

LAVANDERIA

Deine
a roupa
Usar a acumular e
mangueira lave tuda de

Mao '® comowassoura” uma s vez, |
lave o e, —==  por 15 minutos l,.
carro com pode desperdigar Ga

ifind Zakdvarsva [Shutersimk

(] ! 2
mangueira. cerca de 280 litros TEEE ||I b o, |
LUse balde = de dgua. méquinall ] |_|D JIII
pana. o de lavar Mo
Regue o3 completamentes tangue,
as plantas b w cheia, Uma lavadora feche
pela manhd B de cinco quilos a torneira
ou A nolte para consome 135 litras enquanto ensaboa
evitar 0 desperdicio de dgua a cada e esfrega a
r & causada pela [TET roupa.

EVaporagao.

Frabe: Sabesp (Compandie f= Saneeme s Bisics @0 Cslado de S0 Pruis)

AGORA QUE VOCES APRENDERAM SOBRE O USO CONSCIENTE DA AGUA, QUE TAL
GRAVAR UM VIDEO? PECA A AJUDA DE ALGUM FAMILIAR E GRAVE UM VIDEO
CONTANTO TUDO O QUE VOCE ENTENDEU E O QUE VOCE PODE ENSINAR PARA AS
OUTRAS PESSOAS, E ENVIE PARA NOS, NO NOSSO WHATSAPP.
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82 ATIVIDADE:

XIill... O CEBOLINHA RESOLVEU PESCAR JUSTO ONDE O CHICO BENTO ESTA SE
REFRESCANDO. MAS OLHANDO AS DUAS IMAGENS, VOCES VAO PERCEBER QUE
ELAS NAO SAO IDENTICAS. PROCURE NA PRIMEIRA IMAGEM OS 7 ERROS QUE
APARECEM.

XNl { © CEBOLINGA RESOLVEU PESCAR TUDO MESEMO | &€ VOCET? JA& “PESCOU
ONDE ESTAD OS SETE ERROS ENTRE AS FIGURAST
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92 ATIVIDADE:

AS CRIANCAS DA ESCOLA LANCARAM UMA CAMPANHA PARA ECONOMIZAR AGUA, COM
O OBJETIVO DE AJUDAR O MEIO AMBIENTE.

OBSERVANDO OS VASILHAMES E SUAS MEDIDAS DE CAPACIDADE, COMPLETE
COLOCANDO A QUANTIDADE ECONOMIZADA A CADA DIA.

LEGENDA QUANTIDADE
GARRAFA A: 3 LITROS
GARRAFA B: 2 LITROS
GARRAFA C: 1 LITRO

GARRAFA D: MEIO LITRO (500ML)

@ A

G
= = litros

: D A A A A4
| (3 (@ (3 [ & @
feira () 1<) [€) (<€) (<) (<
- - - - - - IltrDS
4§ Wigo Meia Mo
feira | @ (@ (@
.-,'[?:, '.'_'EI:I -»nell |itr05
5a
feira
litros

QUAL O DIA DA SEMANA QUE TEVE A MAIOR QUANTIDADE DE AGUA ECONOMIZADA?
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102 ATIVIDADE:

CALCULANDO COM A TURMA DA MONICA

NESTA PROXIMA ATIVIDADE, VOCES VAO CONTAR A QUANTIDADE DE PESSOAS QUE
ESTAO EM VOLTA DO PLANETA E COMPLETAR OS QUADRADINHOS DE CADA
OPERACAO, E EM SEGUIDA, RESOLVER ESSAS OPERACOES COLOCANDO O

RESULTADO.
OBS:PODE UTILIZAR O VERSO DA FOLHA PARA A MONTAGEM DAS OPERACOES.

|

-

O
|
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PARA FINALIZARMOS ESTE PROJETO, VAMOS SUGERIR ALGUNS LINKS PARA SER
ACESSADO, COMO VIDEOS E MUSICAS SOBRE O MEIO AMBIENTE, PARA VOCES
CURTIREM COM A FAMILIA.

e “TURMA DA MONICA — CUIDANDO DO MEIO AMBIENTE”

httpS ://WWW.yOUtU be.com/watch?v=mJ8nIS BlC]VE (ACESSO EM 04/05/2021)

e “TURMA DA MONICA - E PRECISO RECCLAR’

httpS ://WWW.yOUtU be.com/watch?v=kPHJoieNLhk (ACESSO EM 04/05/2021)

e SISTEMA CECRED APRESENTA: “FAMILIA SOUZA E O CONSUMO CONSCIENTE”

https://www.youtube.com/watch?v=h-SJQalRANQ (cesso em oaosi2021)

e MUSICA PALAVRA CANTADA: “DE GOTINHA EM GOTINHA”

httpS //WwwyO utube.com/watch?v=bkrilwS8D-6A (ACESSO EM 04/05/2021)
e MUSICA: “PLANETA AGUA” — CANTOR: GUILHERME ARANTES

https://www.youtube.com/watch?v=0PWnAQ2XMUQ cesso em oaos/z021)



https://www.youtube.com/watch?v=mJ8nISBlqvE
https://www.youtube.com/watch?v=kPHJoieNLhk
https://www.youtube.com/watch?v=h-SJQalRAng
https://www.youtube.com/watch?v=bkr1wS8D-6A
https://www.youtube.com/watch?v=oPwnAq2xMUg

