
 
                                               

 

OFICINA OCUPACIONAL DE GERENCIAMENTO 

PROJETO CIRCO E SEUS ENCANTOS 

 

 

No circo tem magia, tem alegria, muitas cores e luzes brilhantes! O 

coração se enche de paz, o brilho nos olhos e a alegria toma conta de nós.  

As gargalhadas quando o palhaço se apresenta com seu jeito 

irreverente, o frio na barriga quando o trapezista se lança lá em cima... 

torcemos para que o equilibrista não caia, e o mágico tire de sua cartola 

coisas lindas. O circo e seus encantos, fábrica de sonhos, vida e arte, e 

muitos aplausos.  

Que comece o espetáculo! 

ALUNO(A)_______________________________________________________ 

PROFESSOR(A)___________________________________________________



 
 

RESPEITÁVEL PÚBLICO, HOJE É DIA DE CIRCO E SHOW NÃO PODE PARAR. 

 
ASSISTA AO VÍDEO E SAIBA SOBRE A HISTÓRIA DO CIRCO 

 

https://youtu.be/_Tltvfzu2ms  

 
FAÇA UMA DESENHO QUE REPRESENTE O CIRCO. USE SUA CRIATIVIDADE. USE O ESPAÇO 

ABAIXO. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/_Tltvfzu2ms


 
OBSERVE AS FIGURAS ABAIXO E COMENTE COM SUA FAMILIA, QUAL DESSES ARTISTA 

CIRCENSES  VOCÊ MAIS GOSTA?

 

   

MALABARISTA          

                          

 

                                                                                                              

TRAPEZISTA 

 

  

PALHAÇO                        

                                   

  

 

               MÁGICO 

 

 

           EQUILIBRISTA 

 

             BAILARINA 

 

 

 



 
 

          RECORTE A FIGURA ABAIXO E NO SEU   MONTE O QUEBRA-CABEÇA COLANDO EM 

UMA FOLHA. 

 

 



 
       VAMOSLIGAR AS FIGURAS AS SUAS SOMBRAS CORRETAMENTE

 

 

                                             

 

 

 



 
 

 

                                     

 

 



 
 

 VAMOS CONFECCIONAR UMA BOLA DE MEIA? 

 

 

 

 

 

FAÇA TRÊS BOLAS E BRINQUE DE MALABARIS. 

 

 

 

 

 

 

 



 
JUNTO COM SUA FAMILIA, ASSISTAM AO ESPETÁCULO DO “CIRCO SPACIAL “ 

 

https://youtu.be/B_DW0X_hWVI  

 

 

 

 

 

CONVERSE COM SUA FAMÍLIA SOBRE A APRESENTAÇÃO. 

O QUE VOCÊ MAIS GOSTOU? 

 QUAL ARTISTA CHAMOU SUA ATENÇÃO? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
EM TODO CIRCO TEM MAÇÃ DO AMOR, VAMOS FAZER UMA RECEITA COM SUA FAMILIA E 

DEPOIS COMPARTILHAR COM SEUS PROFESSORES. 

 

INGREDIENTES 

2 XÍCARAS DE CHÁ DE AÇUCAR 

1 XÍCARA DE ÁGUA 

MEIA XÍCARA DE CHÁ DE GROSELHA 

10 MAÇAS LAVADAS E SECAS 

10 PALITOS DE SORVETE 

COMO FAZER A MAÇÃ DO AMOR? 

MODO DE PREPARO 

LAVE E SEQUE BEM AS MAÇÃS  

COLOQUE UM PALITO NO MEIO DE CADA MAÇA E RESERVE. 

EM UMA PANELA, COLOQUE O AÇUCAR, A ÁGUA E A GROSELHA E MISTURE BEM. LIGUE 
NO FOGO ALTO E DEIXE FERVER, SEM MEXER, POR 25 A 30 MINUTOS 

QUANDO DER O TEMPO DE 25 MINUTOS NO FOGO, PEGUE UM COPO COM ÁGUA E PINGUE 
ALGUMAS GOTAS DE CALDA. SE A CALDA FIZER BARULHINHO NO FUNDO DO COPO, ESTÁ 
PRONTA. SENÃO DEIXE MAIS UM TEMPO. 

PASSE A MAÇAS NA CALDA E DEIXE QUE ELAS SEQUEM EM UMA FORMA UNTADA COM 
MARGARINA.  

DEPOIS SE SECAS EMBRULHE COMO PREFERIR 

PROFESSORES DAS OFICINAS OCUPACIONAIS DE GERENCIAMENTO 


