Faixa etéaria ou ano:
5° anos - Educacao Fisica

Data:
14 a 18 de Junho 2021

Atividade: Cacga ao Tesouro Caseiro

Recursos/Materiais: até 10 objetos existentes em casa (copo, colher, meia, saco

plastico, etc).

O que envolve essa atividade: atencéo, coordenacdo motora global, coordenacéo

viso-motora.
Como Jogar? (ou Como Brincar?)

Desenvolvimento: com 2 participantes, comecando com 2 ou 3 objetos, um esconde 0s
objetos espalhados pela casa e o outro tentara descobrir onde é que estéo estes objetos.
A dificuldade serd colocada ao realizar a atividade e conclui-la, acrescentando mais
objetos para descobrir onde estdo. Devera ter o cuidado de ndo desanimar o participante
se ele demorar para achar os objetos incentivando-os dizendo “ta quente ou ta frio” se
estiver perto ou distante do objeto. Se tiver mais de um aluno vao alternando quem
procura e qguem esconde.

Regras: ao esconder, quem vai achar os objetos ndo podera ver, ficando de olhos
vendados ou numa sala fechada.

Variagdo: pode-se marcar tempo pra ver se acha ou nao.

Atividade adaptada a pessoa com deficiéncia: Desenvolvimento: se for cadeirante o
aluno podera ter a ajuda de uma pessoa para procurar onde este mandar. Se for

deficiente visual podera ser guiado até o ambiente e orientado a procurar neste local.

Forma de registro:

O registro devera ser feito da forma mais viavel para o aluno e sua familia, em foto, video,
materiais confeccionados, registo escrito ou desenhado da atividade proposta e ser

entregue conforme combinado com a Unidade Escolar.




Duvidas sobre o] presente roteiro de estudo, pergunte aqui:
https://docs.google.com/forms/d/1wuKaDjRA3HpfZiisQXOflfcQ_-
ze4Rwb6t50 UqjMO0O0/viewform?edit_requested=true




