
 Faixa etária ou ano: 
 

2º ANOS – EDUCAÇÃO FÍSICA 

Data: 
 

               16 a 20 de Agosto de  2021 
 
 

 
 

Atividade:  Capucheta  
Essa pipa sem vareta, pode ter outras variações de nomes em outras regiões 
do Brasil. 

  
Objetivo : Incentiva a criatividade e o exercício físico, trata-se de um brinquedo 
bem simples, ajuda no aprendizado e na exploração do corpo e mente na 
construção do brinquedo. 

 
  
 

 
  Materiais :   folha de papel  pode ser de jornal ou revista 

                       Carretel de linha nº 10  

 
 
Desenvolve : 

• Estimula a criatividade  

• Coordenação motora 

• Percepção visual 

• Habiblidade motora 
                         
                         
                 
Como  fazer : É feito de qualquer papel e não precisa ter tamanh definido. 
É muito simples e não requer nehum material que não esteja ao alcance das 
mãos. 
1- Dobre ao meio o papel e corte conforme o desenho abaixo 
2- Abra e faça um furo nas laterais superiores e uma na extremidade inferior . 
3- Amarre o fio de linha unindo as duas laterais superiores 
4- Amarre um pedaço do fio de linha no furo inferior 
5- Depois de cortar tiras com a sobra de papel amarre no fio do furo inferior. 
 
6- Observe o desenho abaixo. 
 
 
 

    
 
 



 
 

 

 

 

 



 

 

Forma de registro: 

 
O registro deverá ser feito da forma mais viável para o aluno e sua família (foto, 

vídeo, registro escrito ou desenhado da atividade proposta), e ser       entregue no 

retorno às aulas. 

 
Dúvidas sobre a atividade pergunte aqui: 
 

 https://docs.google.com/forms/d/1wuKaDjRA3HpfZiisQXOfIfcQ_-ze4Rwb6t5o-
UqjM00/viewform?edit_requested=true 

https://docs.google.com/forms/d/1wuKaDjRA3HpfZiisQXOfIfcQ_-ze4Rwb6t5o-UqjM00/viewform?edit_requested=true
https://docs.google.com/forms/d/1wuKaDjRA3HpfZiisQXOfIfcQ_-ze4Rwb6t5o-UqjM00/viewform?edit_requested=true


 


