
Faixa etária ou ano:   

5º anos - Educação Física  

Data:  09 a 13/08/2021. 
                                            

Atividade: Jogo da Forca. 

Recursos/Materiais: Uma folha de papel e uma caneta. 

O que envolve essa atividade: raciocínio e concentração. 

Como Jogar? 

Defina as categorias do jogo, como por exemplo: esportes, partes do corpo humano ou 

brincadeiras. Desenhe na sua folha uma forca. Vocês podem tirar par ou ímpar para ver 

quem irá começar a escolher a palavra. Cada traço na folha representa uma letra, então 

se a palavra tem 8 letras você fará 8 traços. O objetivo do jogo é acertar a palavra oculta, 

tendo como dica o número de letras e o tema ligado a palavra. A cada letra errada, é 

desenhado uma parte do corpo: cabeça, tronco, braço direto, braço esquerdo, perna 

direita, perna esquerda... Se o jogador acertar a letra você irá escrevê-la no espaço 

correspondente na palavra. O jogador perde se não conseguir identificar a palavra antes 

do desenho estar completo e deverá pagar prenda fazendo 10 polichinelos ou 10 flexões 

de braço. Em qualquer momento o jogador pode tentar adivinhar a palavra, mas se errar 

acrescenta-se algo ao desenho. Se acertar a palavra antes de ser enforcado marca 1 

ponto. 

 Referências:  

Disponível em: https://youtu.be/Sa5Fuc3xSww 

Acesso em: 18/06/2021. 

Atividade adaptada à pessoa com deficiência: As adaptações para este jogo, poderão 

ser feitas conforme a necessidade individual dos estudantes e deve contar com o auxílio dos 

familiares.  

Forma de registro: O registro deverá ser feito da forma mais viável para o aluno e sua 

família, em foto, vídeo, materiais confeccionados, registo escrito ou desenhado da 

atividade proposta e ser entregue conforme combinado com a Unidade Escolar. 

Dúvidas sobre esta atividade pergunte aqui: 

https://docs.google.com/forms/d/1wuKaDjRA3HpfZiisQXOfIfcQ_-ze4Rwb6t5o-

UqjM00/viewform?edit_requested=true 
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