
 

 

 
2º ANOS – EDUCAÇÃO FÍSICA 

 
 
                  De 27 de agosto á 01 de outubro 2021 

 
Atividade: Jogo e Brincadeira Populares:  bolinha de gude  
 

                                    Como jogar: 
  
 
 
*Cava-se um buraco ou faz- se um círculo no chão com giz.  
*Coloca-se uma bolinha dentro do buraco ou do círculo. 
* Os jogadores um de cada vez, devem enloca a bolinha, isso é, 
acerta-la dentro do buraco ou círculo. 
*Quem conseguir, ganha uma bolinha de cada um dos adversários. 
 
*Quem errar fica por último para jogar. 
 
 
 
Obs.: Esse jogo é muito divertido e tem outras maneiras de se 
jogar, pesquise e compartilhe no grupo da sala. 
 

 
 
 
Recursos/ Materiais:  10 Bolinhas de gudes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

 

 

                            O que desenvolve essa atividade:   

 

 

Ajuda na coordenação motora da criança, raciocínio, estimula sua 

criatividade, ajuda na socialização. Ao jogar bolinha de gude, as crianças 

desenvolvem além da noção estrutural de espaço, a motricidade fina como o 

controle e a destreza em executar o movimento de lançar a bola. 

 

 

 

 

 
                     Muito Divertido, não é mesmo? 
                                   Vamos jogar! 
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Forma de registro  
O registro deverá ser feito de forma mais viável para o/a estudante e sua 
família (foto, vídeo, escrito ou desenho da atividade proposta) e ser 
entregue/enviado conforme combinado com a Unidade de Ensino. 
 
Dúvidas sobre a atividade pergunte aqui: 
 

 https://docs.google.com/forms/d/1wuKaDjRA3HpfZiisQXOfIfcQ_-

ze4Rwb6t5o-UqjM00/viewform?edit_requested=true 
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