
1º ANO – SEMANA DE 03/05/2021 A 07/05/2021 

Escola: EMEB JOSIAS DA SILVA MACEDO 

Professor (a): BRUNA, DAMARES E ALEXSANDRA 

Ano/turma: 1º A, 1º B E 1º C 

DIA DA SEMANA ROTINA DIÁRIA: DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 
 

 

SEGUNDA-FEIRA 

03/05/2021 

LEITURA DIÁRIA: O COELHINHO QUE NÃO ERA DE 

PÁSCOA- RUTH ROCHA- http://educacao.sorocaba.sp.gov.br/wp-

content/uploads/2020/04/coelhinho-que-no-era-da-pascoa-ruth-

rocha.pdf -  

CABEÇALHO 
 
HISTÓRIA: LISTA DE PALAVRAS- PROFISSÕES 

 

TERÇA-FEIRA 

04/05/2021 

LEITURA DIÁRIA: CARA DE QUÊ- SOLANGE BARROS 
https://www.baixelivros.com.br/infantil/cara-de-que 
 

CABEÇALHO 
 
LÍNGUA PORTUGUESA: PROJETO BICHODÁRIO –  
LETRA K 

 

QUARTA-FEIRA 
 

05/05/2021 

LEITURA DIÁRIA: CADÊ O DOCE- CLAUDIA COTES 
https://www.baixelivros.com.br/infantil/cade-meu-doce 

 
CABEÇALHO 
 
LÍNGUA PORTUGUESA: RESOLVA O ENIGMA E FORME 
UMA PALAVRA. 
 
MATEMÁTICA: COMPLETAR O CALENDÁRIO E 
RESPONDER AS PERGUNTAS. 

 
 

QUINTA-FEIRA 

      06/05/2021 

LEITURA DIÁRIA: - O URSINHO NÃO QUER COMER- 
MARIA CRISTINA LOPES 
https://www.baixelivros.com.br/infantil/o-ursinho-nao-quer-comer 

 
CABEÇALHO 
 
CONFECÇÃO DE CARTÃO 
ARTE:  ACESSAR A ABA ESPECÍFICA DO BLOG. 
(ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com) 

EDUCAÇÃO FÍSICA: ACESSAR A ABA ESPECÍFICA DO BLOG. 

(ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com) 

 
SEXTA-FEIRA 

07/05/2021 

LEITURA DIÁRIA:  O REINO DOS DENTES FELIZES- 
VÁRIOS AUTORES 
https://www.baixelivros.com.br/infantil/o-reino-dos-dentes-
felizes 

 
CABEÇALHO 
 
MATEMÁTICA: PINTAR A QUANTIDADE DE 
QUADRADINHOS DE ACORDO COM O NÚMERO 
 
INGLÊS: Mother’s Day (Dia das Mães) Extra 2 – pág. 135 e 137 
do livro de inglês 
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ATIVIDADE DO DIA: 03- SEGUNDA- FEIRA 

PARA TODOS OS DIAS FAZER O CABEÇALHO CONFORME MODELO ABAIXO: 

EMEB JOSIAS DA SILVA MACEDO. 

HORTOLÂNDIA, ______ DE MAIO DE  2021. 

HOJE É _____________ (ex. segunda-feira) 

NOME COMPLETO: 

A-B-C-D-E-F-G-H-I-J-K-L-M-N-O-P-Q-R-S-T-U-V-W-X-Y-Z 

 

 
 

 

 

 

NO DIA 1º DE MAIO LEMBRAMOS A IMPORTÂNCIA DE TODOS OS PROFISSIONAIS QUE 

CONTRIBUEM PARA QUE AS PESSOAS TENHAM TUDO AQUILO QUE PRECISAM, DESDE 

SAÚDE, EDUCAÇÃO, SEGURANÇA, ATÉ O ALIMENTO E AS ROUPAS QUE VESTEM. O 

TRABALHO É ESSENCIAL PARA VIDA DAS PESSOAS ALÉM DE SER MUITO IMPORTANTE 

PARA APRENDERMOS UMA PROFISSÃO.  

 

QUAL PROFISSÃO VOCÊ QUER TER QUANDO CRESCER? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 



 

 

ESCREVA NO SEU CADERNO OS NOMES DAS PROFISSÕES QUE ESTÃO NA ILUSTRAÇÃO 

 

                               1                                     2                                       3 

 

4                                      5                                 6

 

                                  7                                     8                                   9 

 

                                   10                                   11                                     12 

 

 

 

 

 

 



 

ATIVIDADE DO DIA: 04- TERÇA-FEIRA 

PARA TODOS OS DIAS FAZER O CABEÇALHO CONFORME MODELO ABAIXO: 

EMEB JOSIAS DA SILVA MACEDO. 

HORTOLÂNDIA, ______ DE MAIO DE  2021. 

HOJE É _____________ (ex. segunda-feira) 

NOME COMPLETO: 

A-B-C-D-E-F-G-H-I-J-K-L-M-N-O-P-Q-R-S-T-U-V-W-X-Y-Z 

 

 

PROJETO BICHODÁRIO 

 

 

A LETRA K NÃO É TÃO USADA NA NOSSA LÍNGUA PORTUGUESA COMO A MAIORIA DAS 
CONSOANTES. IREMOS ENCONTRÁ-LA EM PALAVRAS DE ORIGEM ESTRANGEIRA EM 
NOMES PRÓPRIOS E EM MARCAS DE PRODUTOS.  

EXEMPLOS: KARINA, KANT, KART, KETCHUP E OUTRAS. 

PARA APRENDER UM POUCO MAIS SOBRE A LETRA K, VEJA O VÍDEO: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=44pkV11cmf8 

ALGUMAS PALAVRAS QUE APARECEM NO VÍDEO PODEM SER DESCONHECIDAS PARA 
VOCÊ. FAÇA UMA LISTA DAS PALAVRAS DO VÍDEO NO SEU CADERNO, PESQUISE E 
CONVERSE COM SEUS FAMILIARES E ESCREVA O SIGNIFICADO DESSAS PALAVRAS. 
EXEMPLO: 

KARATÊ = ARTE MARCIAL 

 

https://www.youtube.com/watch?v=44pkV11cmf8


ATIVIDADE DO DIA: 05- QUARTA-FEIRA 

 

PARA TODOS OS DIAS FAZER O CABEÇALHO CONFORME MODELO ABAIXO: 

EMEB JOSIAS DA SILVA MACEDO. 

HORTOLÂNDIA, ______ DE MAIO DE  2021. 

HOJE É _____________ (ex. segunda-feira) 

NOME COMPLETO: 

A-B-C-D-E-F-G-H-I-J-K-L-M-N-O-P-Q-R-S-T-U-V-W-X-Y-Z 

 

 

RESOLVA O ENIGMA E FORME A PALAVRA 

 

 

https://misturadealegria.blogspot.com/2019/02/atividades-de-alfabetizacao-descobrindo.html 

 

 SÍLABA MEDIANA É AQUELA QUE FICA NO MEIO DA PALAVRA 

 

 

 

 

https://misturadealegria.blogspot.com/2019/02/atividades-de-alfabetizacao-descobrindo.html


COMPLETE O CALENDÁRIO E RESPONDA AS PERGUNTAS: 

 

 

dia+das+mães-01.jpg (795×373) (bp.blogspot.com) 

 

CALENDÁRIO 2021 

 

 

                           

 

 

 

ATIVIDADE DO DIA: 06- QUINTA- FEIRA 

http://3.bp.blogspot.com/_moepjPTEw3E/S-ST-fg32nI/AAAAAAAAAQE/kzCRqiah9xc/w1200-h630-p-k-no-nu/dia+das+m%C3%A3es-01.jpg


PARA TODOS OS DIAS FAZER O CABEÇALHO CONFORME MODELO ABAIXO: 

EMEB JOSIAS DA SILVA MACEDO. 

HORTOLÂNDIA, ______ DE MAIO DE  2021. 

HOJE É _____________ (ex. segunda-feira) 

NOME COMPLETO: 

A-B-C-D-E-F-G-H-I-J-K-L-M-N-O-P-Q-R-S-T-U-V-W-X-Y-Z 

 

 
 
 

SUGESTÕES DE CONFECÇÃO DE UM LINDO CARTÃO PARA O DIA DAS MÃES 
 

COLE, PINTE, RECORTE USE SUA CRIATIVIDADE E PRESENTEIE SUA MÃE. 
 

 
 
 

 

 

 

ATIVIDADE DO DIA: 07- SEXTA- FEIRA 



PARA TODOS OS DIAS FAZER O CABEÇALHO CONFORME MODELO ABAIXO: 

EMEB JOSIAS DA SILVA MACEDO. 

HORTOLÂNDIA, ______ DE ABRIL DE  2021. 

HOJE É _____________ (ex. segunda-feira) 

NOME COMPLETO: 

A-B-C-D-E-F-G-H-I-J-K-L-M-N-O-P-Q-R-S-T-U-V-W-X-Y-Z 

 

 
 

PINTE A QUANTIDADE DE QUADRINHOS CORRESPONDENTE AO NUMERAL 

https://br.pinterest.com/pin/836121487046192383/ 

 

 

 

 



 

1ºANO – SEMANA DE 10/05/2021 A 14/05/2021 

Escola: EMEB JOSIAS DA SILVA MACEDO 

Professor (a): BRUNA, DAMARES E ALEXSANDRA 

Ano/turma: 1º A, 1º B E 1º C 

 

DIA DA SEMANA ROTINA DIÁRIA: DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

 

 

SEGUNDA-FEIRA 

10/05/2021 

LEITURA DIÁRIA:A BELA E A FERA – CONTOS DA GIGI 
O LIVRO SERÁ ENVIADO VIA WHATSAPP EM PDF. 

 
CABEÇALHO 
 
LINGUA PORTUGUESA: PROJETO BICHODÁRIO: LETRA L 

 

TERÇA-FEIRA 

11/05/2021 

LEITURA DIÁRIA: CINDERELA – CONTOS DA GIGI 
O LIVRO SERÁ ENVIADO VIA WHATSAPP EM PDF. 

 
CABEÇALHO 
 
LINGUA PORTUGUESA: FAMÍLIA SILÁBICA DA LETRA L 

 

QUARTA-FEIRA 
 

12/05/2021 

LEITURA DIÁRIA:RAPUNZEL – CONTOS DA GIGI 
O LIVRO SERÁ ENVIADO VIA WHATSAPP EM PDF. 

 
CABEÇALHO 
 
MATEMÁTICA: SUBTRAÇÃO E ADIÇÃO NA RETA 

NUMÉRICA 

 
 

QUINTA-FEIRA 

13/05/2021 

LEITURA DIÁRIA: A PEQUENA SEREIA – CONTOS DA GIGI 
O LIVRO SERÁ ENVIADO VIA WHATSAPP EM PDF. 

 
CABEÇALHO 
 
CIÊNCIAS: ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL 
 
ARTE:  ACESSAR A ABA ESPECÍFICA DO BLOG. 

(ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com) 

EDUCAÇÃO FÍSICA: ACESSAR A ABA ESPECÍFICA DO BLOG. 
(ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com) 

 
SEXTA-FEIRA 

14/05/2021 

LEITURA DIÁRIA:A PRINCESA E A ERVILHA – CONTOS DA 

GIGI 
O LIVRO SERÁ ENVIADO VIA WHATSAPP EM PDF. 
 

CABEÇALHO 
 
GEOGRAFIA: CONHECENDO O BAIRRO 
 
HISTÓRIA: INGLÊS: Numbers (números) – pág 15 e 17. 
(ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com) 
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ATIVIDADE DO DIA: 10- SEGUNDA- FEIRA 

PARA TODOS OS DIAS FAZER O CABEÇALHO CONFORME MODELO ABAIXO: 

EMEB JOSIAS DA SILVA MACEDO. 

HORTOLÂNDIA, ______ DE MAIO DE  2021. 

HOJE É _____________ (ex. segunda-feira) 

NOME COMPLETO: 

A-B-C-D-E-F-G-H-I-J-K-L-M-N-O-P-Q-R-S-T-U-V-W-X-Y-Z 

 

 
 

 

 PARA APRENDER UM POUCO MAIS SOBRE A LETRA L, VEJA O VÍDEO: 

  

 LA LE LI LO LU - CRIANÇAS INTELIGENTES - JOVEM PAN KIDS -A E I O U - YouTube 

 

ALGUMAS PALAVRAS QUE APARECEM NO VÍDEO SÃO BEM CONHECIDAS POR VOCÊ. 
FAÇA UMA LISTA DAS PALAVRAS QUE APARECEM NO VÍDEO NO SEU CADERNO 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=v8L63RYq4kQ&t=1s


 

JUNTE A LETRA L COM CADA UMA DAS VOGAIS E FORME AS SÍLABAS 

 

 

ESCREVA ABAIXO AS SÍLABAS QUE VOCÊ FORMOU 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 

ATIVIDADE DO DIA: 11- TERÇA-FEIRA 

PARA TODOS OS DIAS FAZER O CABEÇALHO CONFORME MODELO ABAIXO: 

EMEB JOSIAS DA SILVA MACEDO. 

HORTOLÂNDIA, ______ DE MAIO DE  2021. 

HOJE É _____________ (ex. segunda-feira) 

NOME COMPLETO: 

A-B-C-D-E-F-G-H-I-J-K-L-M-N-O-P-Q-R-S-T-U-V-W-X-Y-Z 

 

 

 

RECORTE E COLE NO SEU CADERNO PALAVRAS INICIADAS COM LA LE LI LO LU  

 



 

ATIVIDADE DO DIA: 12- QUARTA-FEIRA 

PARA TODOS OS DIAS FAZER O CABEÇALHO CONFORME MODELO ABAIXO: 

EMEB JOSIAS DA SILVA MACEDO. 

HORTOLÂNDIA, ______ DE MAIO DE  2021. 

HOJE É _____________ (ex. segunda-feira) 

NOME COMPLETO: 

A-B-C-D-E-F-G-H-I-J-K-L-M-N-O-P-Q-R-S-T-U-V-W-X-Y-Z 

 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 



ATIVIDADE DO DIA: 13- QUINTA-FEIRA 

PARA TODOS OS DIAS FAZER O CABEÇALHO CONFORME MODELO ABAIXO: 

EMEB JOSIAS DA SILVA MACEDO. 

HORTOLÂNDIA, ______ DE MAIO DE  2021. 

HOJE É _____________ (ex. segunda-feira) 

NOME COMPLETO: 

A-B-C-D-E-F-G-H-I-J-K-L-M-N-O-P-Q-R-S-T-U-V-W-X-Y-Z 

 

 
 
 
 

 
 
 

 AGORA ESCREVA O NOME DE TRÊS FRUTAS QUE VOCÊ MAIS GOSTA  

 

____________________________________________ 

____________________________________________ 

____________________________________________ 

 
 
 



 
ATIVIDADE DO DIA: 14- SEXTA-FEIRA 

PARA TODOS OS DIAS FAZER O CABEÇALHO CONFORME MODELO ABAIXO: 

EMEB JOSIAS DA SILVA MACEDO. 

HORTOLÂNDIA, ______ DE MAIO DE  2021. 

HOJE É _____________ (ex. segunda-feira) 

NOME COMPLETO: 

A-B-C-D-E-F-G-H-I-J-K-L-M-N-O-P-Q-R-S-T-U-V-W-X-Y-Z 

 

 
  

CONHECENDO O BAIRRO 
 
O QUE HÁ NA MINHA RUA E NO MEU BAIRRO? 
OBSERVE AS IMAGENS ABAIXO  
 
 

 

 

AGORA RESPONDA NO SEU CADERNO O QUE TEM DO SEU BAIRRO: 

 

O QUE TEM NA RUA ONDE VOCÊ MORA? 

VOCÊ MORA EM CASA OU APARTAMENTO? 

O QUE VOCÊ GOSTARIA QUE TIVESSE NO BAIRRO ONDE VOCÊ MORA? 

DESENHE O SEU BAIRRO OU A RUA ONDE VOCÊ MORA. 

 

ACABOU... ATÉ A PRÓXIMA TURMINHA! 


