ANEXO Il
QUADRO DE ROTINAS DIARIAS

(Ensino Fundamental | e ll, Educagdo Integral, EJA | e II, CIER)

Escola: EMEB INTERLAGOS

Professoras: ANNDREA, MAIARA, MIRIAN, FATIMA, ELISANA.
Ano/turma: 1°anos A, B, C, D, E.

Semana de: 03 a 07/05/2021

Registro quinzenal da rotina de estudos dos alunos.

Dia da semana

Rotina diaria: descricao das atividades

Segunda - feira

Data: 03/05/2021

Leitura: A Escolinha do Mar; Ruth Rocha (Arquivo em PDF encaminhado aos pais via WhatsApp).

Portugués: Leitura do Poema: “Palavras muitas palavras” e Lista de palavras, desenho, contar a quantidade de letras de
cada palavra.

Matematica: Calendario, responder a questao: Qual dia é hoje? E o més?

Educacao Fisica: Hoje é dia de aula de Educagéao Fisica, acesse a atividade no Blog educacional

Terga-feira

Data: 04/05/2021

Leitura: O Jeitinho de cada um; Mary Francga e Eliardo Franga (Arquivo em PDF encaminhado aos pais via WhatsApp).

Portugués: Musica: Os Indiozinhos e Interpretagao textual.

Inglés: Hoje é dia de aula de Inglés, acesse a atividade no Blog educacional.
Mother’'s Day (Dia das Maes) - Extra 2 - pag. 135 e 137 - Atividade desenvolvida com interagédo do prof, através
do Google Meet, o Power Point, Inshot, Kinemaster, Zoom, PlayGames, ou chamada de video pelo WhatsApp.

Quarta-feira

Data: 05/05/2021

Leitura: O Bichodario; Telma Guimaraes. (Arquivo em PDF encaminhado aos pais via WhatsApp).

Portugués : Conhecendo a familia silabica do J, lista de nomes de animais com a letra J. Receitinha de A-Z, Receita
de: logurte de Morango (escrita no caderno amarelo).




ANEXO Il

QUADRO DE ROTINAS DIARIAS

(Ensino Fundamental | e ll, Educagdo Integral, EJA | e II, CIER)

Matematica: Escrever por extenso o0 nome dos numerais que aparecem na letra da Mdusica: Indiozinhos.

Historia: Faga um desenho no caderno de atividades, contando quem faz parte da sua historia. E escreva o nome
dessas pessoas.

Quinta-feira Leitura: A casa sonolenta; Audrey Wood (Arquivo em PDF encaminhado aos pais via WhatsApp).

Data: 06/05/2021 Portugués: Receita de Jerimum assado com a letra inicial J (escrita no caderno amarelo).

Arte: Hoje é dia de aula de Arte, acesse a atividade no Blog educacional.

Sexta-feira Leitura: Cada um mora onde pode; Ziraldo (Arquivo em PDF encaminhado aos pais via WhatsApp).

Data: 07/05/2021
Geografia: Pesquisar de diferentes culturas e escrever os nomes e desenha-las.

Ciéncias: O que aconteceria se todas as criangas fossem iguais?

Portugués: A crianga ira confeccionar um cartdo para o dia das Maes com uma folha de caderno de desenho, dobra-la
ao meio e pintar e escrita esponténea.

BOM FIM DE SEMANA!

OBS: esclarecimentos quanto a duvidas e as orientagoes referentes ao conteudo acontecem através de audios, videos chamadas pelo
WhatsApp, Zoom, Google Meet, bem como através de atendimento individual por meio de PLANTAO DE DUVIDAS através do
WhatsApp de cada responsavel.



Unidade Escolar: EMEB Interlagos

Professor(a): Miriam, Maiara, Fatima, Elisana, Andréa

Especialidade: Portugués, Matematica, Ciéncia, Histéria e Geografia

Faixa etaria ou ano: 1°s anos A, B,C, D, E
Data: 03 a 07/05/201

03/05/2021 — SEGUNDA FEIRA

OLA MEU AMORES, TUDO BEM COM VOCES?

VAMOS COMECAR MAIS UMA SEMANA DE ATIVIDADES?

ANTES DE INICIARMOS, VAMOS LEMBRAR DE FAZER O CABECALHO NO CADERNO!
MODELO

ESCOLA: EMEB INTERLAGOS

CIDADE: HORTOLANDIA - SP DATA: / /
ALUNO:
PROFESSORA: TURMA: 1° ANO

ESTAMOS INICIANDO UM NOVO MES! VAMOS CONHECER UM POUCO MAIS DO
CALENDARIO?

1) VOCE SABE QUE DIA E HOJE? O MES PASSADO ERA O MES DE ABRIL...

PENSE UM POUCO PARA RESPONDER.... SE O MES PASSADO ERA ABRIL, QUE MES
ESTAMOS INICIANDO?

OBSERVE O CALENDARIO SEMESTRAL ABAIXO E RESPONDA:
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RESPOSTA:

2) PROCURE UMA FOLHINHA, O CALENDARIO DESTE MES E COLE EM SEU CADERNO.
MARQUE COM UM X NO PRIMEIRO DIA DESSA NOSSA SEMANA QUE SE INICIA.

DEPOIS MARCAR COM UM X EM TODOS OS OUTROS DIAS DESTA SEMANA QUE TEM
AULAS.

VAMOS RELEMBRAR ATIVIDADES COM A LETRA H?

PARA ISSO VAMOS LER UM POEMA DA AUTORA RUTH ROCHA: “ PALAVRAS MUITAS
PALAVRAS ”

LEIA  PALAVRINHA POR PALAVRINHA, PASSANDO O DEDINHO SOBRE ELAS E
IDENTIFICANDO CADA UMA DELAS.

COM H SE ESCREVA HISTORIA 75> &(1)
QUE E PALAVRA INTERESSANTE.
COM H SE ESCREVE HOMEM,

QUE E COISA MAIS IMPORTANTE.

D Can Sack Pholo - csp2E542043

3) LEIA AS PALAVRAS ABAIXO, ESCREVA E DESENHE NO SEU CADERNO:

HOMEM

HORTA

4) LEIA AS PALAVRAS, ESCREVA EM SEU CADERNO E CONTE A QUANTIDADE DE
LETRAS:

HELICOPTERO = QUANTAS LETRAS TEM?
HELICE = QUANTAS LETRAS TEM?

HIENA = QUANTAS LETRAS TEM?



04/05/2021 — TERCA-FEIRA

BOM DIA, QUERIDOS ALUNOS, VAMOS INICIAR O NOSSO DIA COM A MUSICA “OS

INDIOZINHOS™:

UM, DOIS, TRES INDIOZINHOS,
QUATRO, CINCO, SEIS INDIOZINHOS,
SETE, OITQ, NOVE INDIOZINHOS,
DEZ NO PEQUENDO BOTE.

FORAM NAVEGANDO PELO RIO ABAIXO
QUANDD O JACARE SE APROXIMOU

E O BOTE DOS INDIOZINHOS

QUASE. QUASE VIROU
QUASE, QUASE VIROU
MAS NAO VIROU,

L~
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INDIOZINHOS

1) ESCREVA EM SEU CADERNO A PALAVRA iNDIO COM LETRAS GRANDES.
OBSERVE BEM AS LETRAS UTILIZADAS NA ESCRITA, PINTE A LETRA INICIAL 1.

INDIO

f
®

\
&

2) A LETRA | E UMA VOGAL, COM ELA PODEMOS INICIAR
VARIAS PALAVRAS E NOMES, OBSERVE O QUADRO E LEIA:



IGREJA INCRIVEIS INTELIGENTE
IR INVISIVEL IMAGEM
IGOR iMA ILUSTRACAO

JA VIMOS VARIAS PALAVRAS QUE INICIAM COM A LETRA I.
AGORA VAMOS INICIAR O ENIGMA DAS FIGURAS...VAMOS LA?

3) VAMOS IDENTIFICAR OS NOMES DAS FIGURAS?
LEIA AS PALAVRAS QUE ESTAO DENTRO DO RETANGULO AZUL COM O DEDINHO E
ESCREVE O NOME DE CADA UM, DE ACORDO COM A FIGURA, DESENHE AS IMAGENS
EM SEU CADERNO (COMO VOCE SOUVER FAZER, TA?)

4) ESCREVA POR EXTENSO O NOME DOS NUMERAIS QUE APARECEM NA LETRA DA
MUSICA DO INDIOZINHO. OLHE O EXEMPLO E CONTINUE:

AGORA, POR FALAR EM LETRA I, VAMOS PARA NOSSO PROJETO “ RECEITINHAS DE A-

Z”!

ESTAS ATIVIDADES SEGUINTES DE HOJE, VOCE VAI REALIZAR NO CADERNO QUE

SEPAROU PARA O PROJETO.

SABE QUAL LETRA NA ORDEM ALFABETICA DE RECEITAS QUE JA ESTAMOS? VAMOS

DESCOBRIR?



5) LEIA E RECITE O ALFABETO EM VOZ ALTA E DESCUBRA QUAL A LETRA FALTANTE,
DEPOIS ESCREVA TODAS AS LETRAS NO CADERNO DO PROJETO.

A-B-C-D-E-F-G-H-_? -J-K-L-M-N-O-P-Q-R-S-T-U-V-W
-X-Y-2.

6) ESCREVA TODO O ALFABETO, PULE UMA LINHA, E ESCREVA O TiTULO DA RECEITA
DE HOJE: “IOGURTE DE MORANGQO”

PECA AJUDA PARA LER A RECEITA, PASSE O DEDINHO NAS PALAVRAS PARA
CONHECE-LAS. VOCE PODE TENTAR COPIAR A RECEITA NO CADERNO COM AJUDA DE
ALGUEM, OU IMPRIMIR (NESTE CASO COLAR NO CADERNO), PINTE A LETRA I.

IOGURTE DE MORANGO
INGREDIENTES:
1 POTE DE IOGURTE NATURAL (QUALQUER MARCA)
1 LITRO DE LEITE INTEGRAL
1 PACOTE DE GELATINA DE MORANGO
120 ML DE AGUA QUENTE
120 ML DE AGUA MORNA N

% (MEIA) XiCARA DE ACUCAR > '
MODO DE PREPARO:
LEVE O LEITE EM UMA VASILHA EM FOGO BAIXO E DEIXE FERVER. DESLIGUE O FOGO,
ESPERE AMORNAR.

ACRESCENTE O IOGURTE NATURAL, MEXA BEM ATE DISSOLVER.

TAMPE, DEIXE DECANSAR EM UM LUGAR QUENTE E ESCURO POR 12 HORAS. UM BOM
LUGAR E O MICROONDAS OU UM FORNO.

PREPARE A GELATINA. JUNTE A GELATINA JA DISSOLVIDA, O IOGURTE E O ACUCAR,
BATA NO LIQUIDIFICADOR, DEPOIS LEVE A GELADEIRA EM UM RECIPIENTE DE SUA
PREFERENCIA POR 2 HORAS.

HUMMMM! AGORA E SO PROVAR...

)

AGORA VOLTE PARA O CADERNO DE CLASSE (ROTINA DIARIA) PARA ESTA ATIVIDADE.

05/05/2021 — QUARTA-FEIRA

BOM DIA, MEUS AMORES!



VOCES SE LEMBRAM QUAL FOI A ULTIMA LETRA QUE APRENDEMOS? VAMOS
PENSAR... SIM, ACERTOU QUEM RESPONDEU OU PENSOU QUE E ALETRA I

VAMOS FALAR O ALFABETO ATE CHEGARMOS NA PROXIMA LETRA QUE VAMOS
APRENDER? SIM, ACERTOU QUEM RESPONDEU J, E COMO JA VIMOS ANTERIORMENTE O
J, COMO AS OUTRAS CONSOANTES, PARA FORMAR SIiLABAS, DEVEM SER

ACRESCENTADAS AS VOGAIS, VAMOS COLOCAR O DEDINHO NA LETRA J E NAS SILABAS
E LER COMO FICA?
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1) ESCREVA A FAMILIA SILABICA DO J EM SEU CADERNO.

2) SERA QUE VOCE CONSEGUE PENSAR EM NOMES DE ANIMAIS COM A LETRA J?
VAMOS TENTAR? ESCREVA EM SEU CADERNO DE ATIVIDADES, PALAVRAS COM NOME DE
ANIMAIS QUE INICIAM COM A LETRA J.

3) TUDO TEM UM NOME NAO E MESMO? ANIMAIS TEM NOME. PESSOAS TEM NOMES.
FACA UM DESENHO NO CADERNO DE ATIVIDADES, CONTANDO QUEM FAZ PARTE DA SUA
HISTORIA, DA SUA FAMILIA E DEPOIS ESCREVA O NOME DESSAS PESSOAS.

. TIRE UMA FOTO E ENVIE PARA SUA PROFESSORA.

06/05/2021 — QUINTA-FEIRA




BOM DIA!
HUMMM SERA QUE VOCES GOSTARAM DA RECEITA DO IOGURTE DE MORANGO?

HOJE VAMOS RETOMAR O NOSSO PROJETO “RECEITINHAS DE A - Z “, MAS VAMOS
FAZER UM PRATO BEM DIFERENTE E SAUDAVEL. UM PRATO QUE COMEGCA COM A LETRA
J.

SABEM QUAL E O INGREDIENTE ESPECIAL? JERIMUM, ISTO MESMO, TAMBEM
POPULARMENTE CONHECIDA COMO ABOBORA.

JERIMUM ASSADA @

INGREDIENTES
Q@ . 1JERIMUM @/
. AZEITE
SAL E PIMENTA-DO-REINO

MODO DE PREPARO

1. DESCASQUE, RETIRE AS SEMENTES E
CORTE A ABOBORA EM FATIAS.

2. DISPONHA EM ASSADEIRA UNTADA

@4‘ COM AZEITE, TEMPERE COM, SAL E

PIMENTA A GOSTO E REGUE COM MAIS
AZEITE. .

3. LEVE AO FORNO MEDIO PREAQUECIDO
(180 °C) POR CERCA DE 40 MINUTOS OU

ﬁ ATE AMACIAR E DOURAR

4) FACA UMA ILUSTRAGAO BEM BONITA DO JERIMUM!

07/05/2021 — SEXTA-FEIRA

BOM DIA!
VOCES LEMBRAM O LIVRO QUE LERAM NA TERCA-FEIRA: O JEITINHO DE CADA UM?



VOCE BEM SABE QUE O BRASIL E UM PAiS DE DIFERENTES CULTURAS E
DIVERSIDADES.

1) ENTAO PESQUISE EM LIVROS, REVISTAS E JORNAIS SOBRE AS DIFERENTES
CULTURAS, DESENHE NO CADERNO DE ATIVIDADES E ESCREVA OS NOMES CULTURAIS
ATRIBUIDOS A ELES.

2) PENSE E REPONDA NO CADERNO: O QUE ACONTECERIA SE TODAS AS CRIANCAS
FOSSEM IGUAIS?

E HOJE SEXTA-FEIRA, INICIAMOS OS PREPARATIVOS PARA HOMENAGEAR UMA DAS
PESSOAS MAIS IMPORTANTE DE NOSSAS VIDAS!

VOCE SABE QUAL E O MOTIVO DA COMEMORAGAO NO SEGUNDO DOMINGO DE MAIO?
ACERTOU QUEM PENSOU OU RESPONDEU QUE E O DIA DA NOSSA RAINHA, A NOSSA
QUERIDA MAE...

ENTAO VAMOS INICIAR OS PREPARATIVOS PARA ENTREGAR UM CARTAO NO
DOMINGO?

3) AGORA VAMOS UTILIZAR O SEU CADERNO DE DESENHO. SIGA AS ORIENTACOES A
SEGUIR:

« TIRE UMA FOLHA E RECORTE AS REBARBAS DA LATERAL;

e EM SEGUIDA DOBRE AO MEIO, E PRONTO! VOCE OBTERA UM CARTAO

CONFECCIONADO POR VOCE!

e AGORA USE A IMAGINACAO! PENSE E FACA DESENHOS, PINTE E ESCREVA POR

DENTRO UMA FRASE DE ESCRITA ESPONTANEA. VOCE SABE O QUE SIGNIFICA

ESCRITA ESPONTANEA? E UMA ESCRITA DAQUILO QUE VOCE PENSOU OU REFLETIU,

QUE VEM DE DENTRO E SURGE NATURALMENTE, E A SUA PROPRIA ESCRITA, QUE

VOCE MESMO PENSOU, SOZINHO!

e AGORA NO LADO DE DENTRO ESCREVA UMA FRASE DE SUA AUTORIA PARA A

MAMAE. ELE SERA UM CARTAO PARA s e

SER ENTREGUE NO DOMINGO DIA

09/05.

e OBSERVE O NOSSO EXEMPLO.

VOCE NAO PRECISA FAZER IGUAL, TA?

SEJA CRIATIVO!!




E NAO SE ESQUECA:
USE MASCARA!

FIQUE BEM!!

E A SEMANA ACABOU!!

FELIZ FINAL DE SEMANA E CURTA MUITO SUA
MAMAE!!

Arquivos da internet:

https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk02DhZ0AuxUz2xkXsJiNtfzqfqNbrQ:1618764159487&s
ource=univ&tbm=isch&q=DESENHO+LETRA+h&sa=X&v

https://www.google.com/search?q=DESENHO+LETRA+|&tbm=isch&ved=2ahUKEwiU47--
nojwAhU|OLKGHVLIAowQ2-cCegQIABAA&oq=DESENHO+LETRA+I&gs lcp=CgNpbWcQA

https://www.google.com/search?qg=desenhos+pinterest+coloridos+PARA+INCLUIR+RECEITA+DE
+IOGURTE+DE+MORANGO&tbm=isch&ved=2ahUKEwjZhr

https://br.pinterest.com/pin/736971926515280450/
http://www.supercoloring.com/pt/desenhos-para-colorir/ima

https://www.auchan.pt/Frontoffice/produtos frescos/fruta/frutos e vegetais secos/inhame eddoes
ka/234228/Auchan Amadora

https://br.pinterest.com/pin/596164069403088051/
https://anamariabraga.globo.com/receita/abobora-assada/

https://pt.pngtree.com/freepng/hand-drawn-thanksgiving-pumpkin-border 4971403.html
https://br.pinterest.com/pin/704391197938780583/
https://www.youtube.com/watch?v=6800Rwey6gs
https://br.pinterest.com/pin/592716000947607371/
https://www.youtube.com/watch?v=050ExsWX82U
https://pt.slideshare.net/andreaperez1971/palavras-ruth-rocha

https://br.pinterest.com/flaviabetovisouza/alfabeto-divertido/

https://br.freepik.com/vetores-premium/crianca-bonitinha-usar-mascara-evitar-virus 7154364.htm




