
ANEXO II 

QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

 (Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

 

Escola: EMEB INTERLAGOS  

Professoras: MARIA EMÍLIA, ELAINE, GILMAR, VANESSA   
Ano/turma: 3ºanos A, B, C, D 

Semana de: 08 a 12/03/2021 

Registro quinzenal da rotina de estudos dos alunos. 

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades 

Segunda – feira 

Data: 08/03/2021 

Leitura:  “Lição de voo” Autor: Sandra Aymone. Instituição: Educar DPaschoal. (Arquivo em PDF encaminhado 

aos pais via WhatsApp) 

Início da leitura semanal: Ler a capa, a folha de rosto (segunda página) e a contracapa (capa da parte de trás do 

livro). Agora sim, voltar às páginas e ler até a página 5. 

Realizar as atividades 1,  2 e 3. 

Terça-feira 

Data: 09/03/2021 

Leitura:  “Lição de voo” Autor: Sandra Aymone Instituição: Educar DPaschoal. (Arquivo em PDF encaminhado 

aos pais via WhatsApp) 

Continuar a leitura do livro até a página 10. 

Realizar a atividade 4. 

Educação Física: Hoje é dia de aula de Educação Física, acesse a atividade no Blog educacional. 

Quarta-feira 

Data: 10/03/2021 

Leitura:  “Lição de voo” Autor: Sandra Aymone Instituição: Educar DPaschoal. (Arquivo em PDF encaminhado 

aos pais via WhatsApp) 

Continuar a leitura do livro até a página 13. 

Realizar as atividades 5 e 6 

Arte: Hoje é dia de aula de Arte, acesse a atividade no Blog educacional. 



ANEXO II 

QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

 (Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

 

Quinta-feira 

Data: 11/03/2021 

 

Leitura:  “Lição de voo” Autor: Sandra Aymone Instituição: Educar DPaschoal. (Arquivo em PDF encaminhado 

aos pais via WhatsApp) 

Continuar a leitura do livro até a página 17. 

Realizar as atividades 7, 8 e 9. 

Inglês: Hoje é dia de aula de Inglês. Acesse a atividade no Blog educacional. 
                        St Patrick´s Day (Dia de São Patrício)   
 

Sexta-feira 

Data: 12/03/2021 

Leitura:  “Lição de voo” Autor: Sandra Aymone Instituição: Educar DPaschoal. (Arquivo em PDF encaminhado 

aos pais via WhatsApp) 

Reler as partes da história que mais gostou. 

Responder as questões 10, 11 e 12  

Bom fim de semana! 

OBS: esclarecimentos quanto a dúvidas e as orientações referentes ao conteúdo acontecem através de áudios, vídeos chamadas 
pelo WhatsApp, Zoom, Google Meet, bem como através de atendimento individual por meio de  PLANTÃO DE DÚVIDAS através do 
WhatsApp de cada responsável. 

 

 

 

 

 

 



Unidade Escolar: EMEB INTERLAGOS 

Professor(a): Elaine, Maria Emília, Gilmar, Vanessa  

Especialidade: Língua Portuguesa, Matemática, Ciências, História e Geografia 

Faixa etária ou ano: 3ºs anos A, B, C , D 

Data: 08 a 12/03/2021 

 

OLÁ! DESEJAMOS QUE TODOS ESTEJAM BEM COM SAÚDE E PAZ! 

 

E VAMOS PARA MAIS UM ENCONTRO DELICIOSO DE SABERES! 

 

PRONTO PARA COMEÇARMOS? 

 

ENTÃO LEIA COM ATENÇÃO ESTE PEDACINHO DA HISTÓRIA “LIÇÃO DE VOO”: 
 

BETINA ESTAVA CHATEADA COM SEU PAI. 

NAQUELA MANHÃ, ELA TINHA DEMORADO DEMAIS PARA SAIR DA CAMA E IA ACABAR 
CHEGANDO ATRASADA NA ESCOLA. 

PEDIU, ENTÃO, A ELE QUE ESCREVESSE UM BILHETE PARA A PROFESSORA, DANDO 
UMA DESCULPA QUALQUER. 

— POR FAVOR, PAPAI! — DISSE ELA. --- SE VOCÊ NÃO JUSTIFICAR O ATRASO, VOU 
ACABAR TENDO QUE ESPERAR ATÉ A HORA DO RECREIO PARA ENTRAR NA SALA! 

MAS ELE NÃO QUIS E DISSE: 

— TENHO CERTEZA DE QUE VOCÊ PODE RESOLVER ESSE PROBLEMA SOZINHA. E, 
AMANHÃ, TENTE LEVANTAR DA CAMA NA HORA EM QUE EU CHAMAR... 

Disponível em: http://www.educardpaschoal.org.br/web/files/files/Licao%20de%20Voo%20%2B%20Atividades.pdf 

 

 

AGORA VAMOS PENSAR SOBRE ESTA PARTE DA HISTÓRIA? 

 

COPIE AS PERGUNTAS E RESPONDA NO CADERNO: 

1. O QUE VOCÊ ACHOU DA ATITUDE DO PAI DA BETINA? POR QUÊ? 
 

2. OBSERVE A FRASE:   “ PEDIU, ENTÃO, A ELE QUE ESCREVESSE UM BILHETE PARA 
A PROFESSORA, DANDO UMA DESCULPA QUALQUER. ” 
AGORA REFLITA: DAR UMA DESCULPA QUALQUER QUER DIZER O QUÊ?  
FALAR UMA MENTIRA OU VERDADE? ESCREVA O QUE VOCÊ ACHA.  
 

NO LIVRO “LIÇÃO DE VOO”, VOCÊ VAI PERCEBER A IMPORTÂNCIA DE APRENDER 
COM SEUS ERROS, ASSUMIR SEUS ATOS E DESCOBRIR COISAS NOVAS. A ATITUDE DO 
PAI DA BETINA DE NÃO ESCREVER UM BILHETE “DANDO UMA DESCULPA QUALQUER” FEZ 
COM QUE ELA TIVESSE QUE CONTAR A VERDADE PARA A PROFESSORA, E QUE TAMBÉM 
ASSUMISSE QUE ESTAVA ATRASADA PORQUE NÃO QUIS LEVANTAR DA CAMA NA HORA 
CERTA.  

 

http://www.educardpaschoal.org.br/web/files/files/Licao%20de%20Voo%20%2B%20Atividades.pdf


AGORA É A SUA VEZ, PENSE UM POUCO E RESPONDA: 
 

3. O QUE O PAI DA BETINA QUIS ENSINAR A ELA QUANDO DISSE: 

“— TENHO CERTEZA DE QUE VOCÊ PODE RESOLVER ESSE PROBLEMA SOZINHA. E, 
AMANHÃ, TENTE LEVANTAR DA CAMA NA HORA EM QUE EU CHAMAR...” 

 

BETINA NÃO LEVANTOU DA CAMA NA HORA QUE DEVERIA PARA CHEGAR A TEMPO 
NA ESCOLA. 

 
4. QUAL FERRAMENTA UTILIZAMOS PARA ACOMPANHAR AS HORAS? 

 
5. BETINA FOI À ESCOLA, E DURANTE O TEMPO QUE FICOU LÁ FEZ MUITAS COISAS. 

 

D) AGORA DESENHE NO CADERNO OS RELÓGIOS ABAIXO, COLOQUE OS PONTEIROS 
MARCANDO O HORÁRIO QUE VOCÊ ACORDA E O HORÁRIO EM QUE VOCÊ VAI DORMIR:  

                                       
ACORDA: ........................                                              DORME: ............................... 

 

A) VEJA A HORA EM QUE ELA SAIU 
DE CASA E ANOTE: 

 

 

 

B) VEJA A HORA EM QUE ELA FEZ A 
AULA DE LEITURA E ANOTE: 

 

 

 

C) VEJA A HORA EM QUE ELA SAIU 
PARA O RECREIO E ANOTE: 



OBSERVE OS NÚMEROS DO RELÓGIO E RESPONDA: 

A AULA DE BETINA COMEÇA ÁS 7 HORAS, ELA CHEGOU ÁS 9 HORAS NA ESCOLA. 

6) QUANTAS HORAS BETINA SE ATRASOU? 
 

PARA ACOMPANHAR AS HORAS UTILIZAMOS O RELÓGIO. 

7) E PARA ACOMPANHAR A PASSAGEM DO TEMPO? DOS DIAS, MESES E ANOS, O QUE 
UTILIZAMOS? 

 

VAMOS RELEMBRAR?  
PRESTE ATENÇÃO NO CALENDÁRIO ABAIXO, DO MÊS DE MARÇO, E RESPONDA: 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8) EM QUAL DIA DA SEMANA SERÁ O DIA  15? 
 

9) ESCREVA NO CADERNO O NOME COMPLETO DOS DIAS DA SEMANA QUE ESTÃO 
REPRESENTADOS APENAS COM A PRIMEIRA LETRA NO CALENDÁRIO: 

 
D__________ 
 
S__________-FEIRA 
 
T__________-FEIRA 
 
Q__________-FEIRA 

 
Q__________-FEIRA 
 
S__________-FEIRA 
 
S__________ 

 
 

OBSERVE O MAPA DO BAIRRO ONDE A BETINA MORA, ELA ESCOLHEU O CAMINHO 
MARCADO DE VERMELHO PARA IR À ESCOLA. 

SAIU DE SUA CASA PASSOU EM FRENTE DA FARMÁCIA E CONTORNOU O 
QUARTEIRÃO INTEIRO PARA CHEGAR À ESCOLA. 

ANALISE SEU TRAJETO E RESPONDA: 
 



10)  ESTE CAMINHO É O MAIS CURTO? 
 

11)  DESCREVA QUAL CAMINHO BETINA DEVERIA TER ESCOLHIDO PARA CHEGAR MAIS 
RÁPIDO NA ESCOLA: 

 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
DEPOIS DE DESCREVER O CAMINHO DE BETINA, VAMOS REALIZAR UM OUTRO TIPO 

DE DESCRIÇÃO: 
E PARA TERMINAR AS ATIVIDADES DESTA SEMANA VEJA NA IMAGEM ABAIXO O 

CICLO DE VIDA DA BORBOLETA!  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12)  AGORA ESCREVA NO SEU CADERNO UM PEQUENO TEXTO DESCREVENDO O 
CICLO DE VIDA DE UMA BORBOLETA. 

LEMBRE-SE DE USAR PARÁGRAFOS E SINAIS DE PONTUAÇÃO. 
DEPOIS FAÇA O DESENHO DE UMA LINDA BORBOLETA. A SUA BORBOLETA! 

 

 
E POR ESSA SEMANA É SÓ! TERMINAMOS! 
ATÉ A PRÓXIMA! 
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