ANEXO 11
QUADRO DE ROTINAS DIARIAS

(Ensino Fundamental | e Il, Educacdo Integral, EJA 1 e Il, CIER)

Escola: EMEB INTERLAGOS

Professoras: Andrea, Maiara, Fatima, Miriam, Elisana.
Ano/turma: 1°anos A, B, C, D, E

Semana de: 31/05 a 04/06/2021

Registro quinzenal da rotina de estudos dos alunos.

Obs: As atividades, utilizando-se dos livros didaticos, serdo desenvolvidas com interagao do prof.°, através do Google Meet, o Power Point,
Inshot, Kinemaster, Zoom, PlayGames ou chamada de video pelo WhatsApp.

Dia da semana

Rotina diaria: descricdo das atividades

Segunda-Feira

Data: 31/05/2021

Leitura: Coronavirus Uma Batalha Interna - Elton Jhon Santos Silva e Rolando Célio Gongalves Pacheco - pags. 1
a 10. (Arquivo em PDF encaminhado aos pais via WhatsApp).

Ciéncias: Fazer o cabegalho, leitura do poema, listar os cuidados fundamentais contra o coronavirus.
Portugués: projeto “ receitinha de A — Z”, complete as palavras com a familia silabica do P.

Educacéo Fisica: Hoje é dia de aula de Educagao Fisica, acesse a atividade no Blog educacional.

Terca-Feira

Data:01/06/2021

Leitura: Coronavirus Uma Batalha Interna- Elton Jhon Santos Silva e Rolando Célio Gongalves Pacheco - pags. 11
a 19. (Arquivo em PDF encaminhado aos pais via WhatsApp).

Historia: Leitura sobre brincadeiras. Fazer atividades do Livro de Histéria Buriti, pag. 88 e 89.

Matematica: Complete a sequéncia numérica, figuras geométricas. Livro de Matematica Apis pag. 90.

Artes: Hoje € dia de aula de Arte, acesse a atividade no Blog educacional.
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Quarta-Feira Leitura: Zel e pote de mel- Jane Prado (Arquivo em PDF encaminhado aos pais via WhatsApp).

Data: 02/06/2021 Geografia: Do que vocé brinca? Livro de Geografia Buriti, pag. 29.
Portugués: Projeto “receitinha de A — Z”, lista de palavras com a familia silabica do Q.

Inglés: Hoje é dia de aula de Inglés, acesse a atividade no Blog educacional.
Parts of the body/face (Partes do corpo/rosto) pagina 23.

Quinta-Feira EBAI
FERIADO PROLONGADO.
Data: 03/06/2021 MAS NAO SE ESQUECAM DE

' FERIADO CORPUS CHRISTI

Sexta-Feira Ponto Facultativo

Dia: 04/06/2021

OBS: esclarecimentos quanto a duvidas e as orientagoes referentes ao conteudo acontecem através de audios, videos chamadas pelo
WhatsApp, Zoom, Google Meet, bem como através de atendimento individual por meio de PLANTAO DE DUVIDAS através do WhatsApp
de cada responsavel.




Unidade Escolar: EMEB Interlagos

Professor(a): Miriam, Maiara, Fatima, Elisana, Andréa

Especialidade: Portugués, Matematica, Ciéncia, Historia e Geografia

Faixa etaria ou ano: 1°s anos A, B, C, D, E
Data: 31/05 a 04/06/2021

31/05/2021 — SEGUNDA FEIRA

OLA MEUS AMORES, TUDO BEM COM VOCES?

VAMOS COMECAR MAIS UMA SEMANA DE ATIVIDADES?

ANTES DE INICIARMOS A NOSSA ATIVIDADE VAMOS LEMBRAR DE FAZER NOSSO
CABECALHO.

AQUI ESTA O MODELO:

ESCOLA: EMEB INTERLAGOS

HORTOLANDIA, DE DE 20 __ .

HOJE E:

ALUNO: .
PROFESSORA: TURMA: 1° ANO___ .

PARA NOSSA ATIVIDADE DE HOJE, VAMOS COMECAR LENDO A POESIA SOBRE O
COVID 19.

1. PASSE SEU DEDINHO PALAVRA POR PALAVRA, ASSIM VOCE IRA APRENDER A LER
RAPIDINHO!



LEG CEEUE CARELE NESE VTS

CORONAVIRUS

ISABEL CRISTINA S. SOARES

ATENCAO AMIGUINHOS
UMA COISA VOU FALAR
ANTEBRACO NA BOQUINHA
SE VOCE VAI ESPIRRAR!

ALIMENTOS BEM COZIDOS
PARA O VIRUS NAO PEGAR
LAVE SEMPRE SUAS MAOS
EVITE SE CONTAMINAR!

O CORONA TA CHEGANDO
NAO PODEMOS VACILAR
DE CARONA NESTE VIRUS
EU NAO QUERO VIAJAR!

O TEXTO NOS APRESENTA ALGUNS CUIDADOS PARA A PREVENCAO CONTRA O
CORONAVIRUS.

AGORA E A SUA VEZ!

2. VAMOS ESCREVER UMA LISTA COM 5 CUIDADOS ESSENCIAIS PARA A PREVENCAO

o ~ 0D

CONTRA O CORONA?




. ] TIRE UMA FOTO E ENVIE PARA SUA PROFESSORA

PARA TERMOS UM CORPO FORTE E SAUDAVEL E NECESSARIO NOS ALIMENTARMOS
MUITO BEM.

E POR FALAR EM ALIMENTACAO VAMOS PARA NOSSO PROJETO...
‘RECEITINHA DE A -Z".

VAMOS VER SE VOCE ADIVINHA A LETRA QUE ESTUDAREMOS HOJE? E SO SE
LEMBRAR DAS QUE ESTUDAMOS NA SEMANA PASSADA...

SE VOCE RESPONDEU A LETRA P, PARABENS... ACERTOU!!

A LETRA P E UMA CONSOANTE E PRECISA ESTAR DE MAOS DADAS COM AS VOGAIS.

OLHA COMO FICA A FAMILINHA SILABICA DA LETRA P:

PA P13 Pl PO PU

AGORA CHEGOU A HORA DA RECEITA, PEGUE SEU CADERNO DE PROJETO E VAMOS
LA!

3. PRIMEIRAMENTE, LEIA A RECEITA, DEPOIS DESENHE A LETRA P, DECORE A

LETRINHA BEM BONITA, COPIE A RECEITA NO SEU CADERNO E PARA TERMINAR
FACA UM DESENHO BEM BONITO.

E A RECEITINHA DE HOJE E:



INGREDIENTES

1 LATA DE ATUM
2 COLHERES DE MAIONESE
1 COLHER (SOBREMESA) DE CEBOLA
RALADA.

MODO DE PREPARO:

1. AMASSE O ATUM E MISTURE COM
A CEBOLA E A MAIONESE. N

2. COMA COM PAO.
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4. AGORA VAMOS VER SE VOCE APRENDEU A FAMILIA SILABICA DA LETRA P. FALE AS
PALAVRAS, COMPLETANDO COM AS SILABAS QUE ESTAO FALTANDO E ESCREVA NO
SEU CADERNQO:
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01/06/2021 — TERCA-FEIRA

DEVIDO A PANDEMIA DO CONORONAVIRUS MUITAS CRIANCAS ESTAO EM
ISOLAMENTO COM SUAS FAMILIAS, SEM PODER IR A ESCOLA, NEM FAZER OUTROS TIPOS
DE PASSEIOS.



VAMOS IMAGINAR QUE A PANDEMIA ACABOU... E QUE VOCE PODERA ENCONTRAR OS
AMIGOS PARA BRINCAR.
DIGA-NOS, QUAL E ABRINCADEIRA QUE VOCE MAIS GOSTA?

BRINCAR E MUITO LEGAL, NAO E MESMO?
VOCE PODE BRINCAR COM AMIGOS OU SOZINHO.

QUANDO BRINCAMOS COM AMIGOS DESCOBRIMOS JEITOS DE CONVIVER COM
PESSOAS DIFERENTES DE NOS. POR ISSO E QUE EXISTEM AS REGRAS.

5. PARA APROFUNDARMOS NOSSA ATIVIDADE, VAMOS UTILIZAR O LIVRO DE HISTORIA.
(VEJA NA ROTINA AS PAGINAS DO LIVRO E ACOMPANHE A VIDEO AULA DA SUA

PROFESSORA).

VOCE JA BRINCOU DE ESCONDE- ESCONDE?

ESCONDE-ESCONDE E UMA BRINCADEIRA ONDE, ENQUANTO UMA PESSOA CONTA
ATE DEZ, AS OUTRAS PESSOAS SE ESCONDEM ATE SEREM ACHADOS. VAI PROCURAR, DA

PROXIMA VEZ AQUELE QUE FOI ACHADO PRIMEIRO.
VOCE JA BRINCOU DE ESCONDE-ESCONDE ALGUMA VEZ?

NA TABELA ABAIXO, ALGUNS NUMEROS ESTAO ESCONDIDOS.
6. COM A AJUDA DE UM ADULTO, COPIE A TABELA NO SEU CADERNO, COMPLETANDO
COM OS NUMEROS QUE FALTAM:

COMPLETE A SEQUENCIA NUMERICA
1 5 9 10
11 12 18 20
21 25 30
31|32 38 40
41 45 50
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TIRE UMA FOTO E ENVIE PARA A SUA PROFESSORA



ESSA E UMA ILUSTRACAO DO
CORONAVIRUS. VOCE JA TINHA VISTO
ANTES?

ELE SE PARECE COM UMA BOLA
NE? OU COM UM CIRCULO!

VOCE SABIA QUE O CIRCULO E UMA
FIGURA GEOMETRICA?

VAMOS BRINCAR COM AS FIGURAS GEOMETRICAS?
ESSAS SAO ALGUMAS DAS FIGURAS GEOMETRICAS:

CiRCULO QUADRADO RETANGULO TRIANGULO

7. PARA APROFUNDARMOS NOSSA ATIVIDADE, VAMOS UTILIZAR O LIVRO DE
MATEMATICA, (VEJA NA ROTINA AS PAGINAS DO LIVRO E ACOMPANHE A VIDEO AULA
DA SUA PROFESSORA), RECORTE AS FIGURAS GEMETRICAS E COLE.

02/06/2021 — QUARTA-FEIRA

PARA REALIZARMOS ALGUMAS BRINCADEIRAS NAO PRECISAMOS DE BRINQUEDOS,
COMO POR EXEMPLO, BRINCAR DE AMARELINHA, DE ESCONDE-ESCONDE, DE PEGA-
PEGA...

MAS PARA OUTRAS PRECISAMOS DE UM BRINQUEDO, COMO POR EXEMPLO, PARA
BRINCAR COM CARRINHOS, COM BONECAS, COM VIDEOGAMES, COM PIAO, COM PETECA,
E MUITOS OUTROS.

EXISTEM UMA VARIEDADE DE BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS, NAO E MESMO?

8. VAMOS DESCOBRIR MAIS SOBRE ESSE ASSUNTO? PARA ISSO UTILIZAREMOS O
LIVRO DE GEOGRAFIA, LEIA O TEXTO BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS E RESPONDA
AS QUESTOES. (VEJA NA ROTINA AS PAGINAS DO LIVRO E ACOMPANHE A VIDEO
AULA DA SUA PROFESSORA).




MAS ALEM DO BRINCAR OUTRA COISA MUITO BOA TAMBEM E COMER.

AGORA E HORA DO NOSSO PROJETO “RECEITINHADE A - Z”.

E A LETRA DA RECEITA DE HOJE E A LETRA Q.

VAMOS TE CONTAR UM SEGREDO! ESSA E A LETRINHA MAIS MEDROSA QUE EXISTE,
POIS ELA SO CONSEGUE SAIR SE ESTIVER DE MAOZINHAS DADAS COM O U E UMA OUTRA
VOGAL.

ENTAO A FAMILIA SILABICA DESSA LETRA FICA ASSIM:

9. AGORA VAMOS FAZER UMA LISTA DE PALAVRAS, UMA PARA CADA SILABA.
ESCREVA DO SEU JEITINHO, DEPOIS VAMOS CORRIGIR JUNTOS.

ESCRITA DAS PALAVRAS CORRECAO:
QUA: QUA:

QUE: QUE:

QUI: Qul:

QUO: QUO:

AGORA SIM, VAMOS PARA A RECEITA DO DIA. PEGUE SEU CADERNO DO PROJETO E
VAMOS LA!

E A RECEITINHA DE HOJE E:



“ INGREDIENTES: ‘

FGEMAS SEM PELE

1 LATA DE LEITE CONDENSADO

3 COLHERES DE SOPA DE QUEIJO PARME
1 XICARA DE COCO RALADO

MODO DE FAZER:

NUMA TIGELA, MISTURE O LEITE CONDENSADO
COM AS GEMAS ATE FICAR HOMOGENEO?:
ACRESCENTE O QUEIJO E O COCO. COLO- ﬂ
QUE PARA ASSAR EM FORMINHAS FOR- ’Kv
RADAS COM PAPEL MANTEIGA POR MEIA ( L

]
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RONTO AGORA E SO SERVIR.
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BEM, AS NOSSAS ATIVIDADES CHEGARAM AO FIM, POIS AMANHA E FERIADO E NA

SEXTA-FEIRA NAO TEREMOS AULA.

APROVEITE PARA DESCANSAR E PASSAR UM TEMPO COM SUA FAMILIA.

E LEMBREM-SE DOS CUIDADOS IMPORTANTES CONTRA O
CORONA.

UM BEIJAO NO CORACAO DE VOCES!

ATE A PROXIMA SEMANA!
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