
ANEXO II 

QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

 (Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

Escola: EMEB INTERLAGOS  

Professoras:  VANESSA, ELAINE, GILMAR, MARIA EMILIA 

Ano/turma: 3ºanos A, B, C, D 

Semana de: 28/06 a 02/07/2021 

Registro quinzenal da rotina de estudos dos alunos. 

Obs: As atividades, utilizando-se dos livros didáticos, serão desenvolvidas com interação do profº, através do Google Meet, o Power Point, 

Inshot, Kinemaster, Zoom, PlayGames ou chamada de vídeo pelo WhatsApp.  

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades 

Segunda – feira 

Data:  28/06/2021 

Leitura: Meu crespo é de rainha. Bell Hooks. (Arquivo em PDF encaminhado aos pais via WhatsApp). 

Português: Leitura da fábula. No livro didático: leitura e atividades das páginas 61 a 65. 

Terça-feira 

Data: 29/06/2021 

Leitura: Meu crespo é de rainha. Bell Hooks. (Arquivo em PDF encaminhado aos pais via WhatsApp). 

História: Leitura do texto introdutório. No livro didático: leitura e atividades das páginas 22 a 25. 

Educação Física: Hoje é dia de aula de Educação Física, acesse a atividade no Portal Educação. 

Quarta-feira 

Data: 30/06/2021 

Leitura: Meu crespo é de rainha. Bell Hooks. (Arquivo em PDF encaminhado aos pais via WhatsApp). 

Geografia: Leitura do texto introdutório. No livro didático: leitura e atividades das páginas 76 a 79.  

Arte: Hoje é dia de aula de Arte, acesse a atividade no Portal Educação. 

Quinta-feira 

Data: 01/07/2021 

Leitura: Meu crespo é de rainha. Bell Hooks. (Arquivo em PDF encaminhado aos pais via WhatsApp). 

Ciências: Leitura do texto introdutório. No livro didático: leitura e atividades das páginas 12 a 15.  

Inglês: Hoje é dia de aula de Inglês, acesse a atividade no Portal Educação. 

            TEMA: REVIEW (Revisão) página 27. 

 



ANEXO II 

QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

 (Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

Sexta-feira 

Data:  02/07/2021 

Leitura: Meu crespo é de rainha. Bell Hooks. (Arquivo em PDF encaminhado aos pais via WhatsApp). 

Matemática: Elaboração da questão envolvendo a tabela. No livro didático: leitura e atividades das páginas 70 a 

72. 

OBS: esclarecimentos quanto a dúvidas e as orientações referentes ao conteúdo acontecem através de áudios, vídeos chamadas pelo 
WhatsApp, Zoom, Google Meet, bem como através de atendimento individual por meio de PLANTÃO DE DÚVIDAS através do WhatsApp 
de cada responsável. 

 

 

 

 

 

 



 

SEGUNDA-FEIRA 

Português 

OLÁ ALUNO (A) E FAMILIARES! ESPERAMOS QUE TODOS ESTEJAM BEM! 

PREPARADO (A) PARA MAIS UMA SEMANA? TEMOS CERTEZA QUE SIM! 

 

VOCÊS SE LEMBRAM DA FÁBULA “O MOSQUITO E O LEÃO”? NÃO?! ENTÃO VAMOS 

RELEMBRÁ-LA: 

UM LEÃO FICOU COM RAIVA DE UM MOSQUITO QUE NÃO PARAVA DE ZUMBIR AO 

REDOR DE SUA CABEÇA, MAS O MOSQUITO NÃO DEU A MÍNIMA. 

--- VOCÊ ESTÁ ACHANDO QUE VOU FICAR COM MEDO DE VOCÊ SÓ PORQUE VOCÊ 

PENSA QUE É REI? – DISSE ELE ALTIVO, E EM SEGUIDA VOOU PARA O LEÃO E DEU UMA 

PICADA ARDIDA NO SEU FOCINHO. 

 

 

 

INDIGNADO, O LEÃO DEU UMA PATADA NO MOSQUITO, MAS A ÚNICA COISA QUE 

CONSEGUIU FOI ARRANHAR-SE COM AS PRÓPRIAS GARRAS. O MOSQUITO CONTINUOU 

Unidade Escolar: EMEB Interlagos 

Professor(a): Vanessa, Elaine, Gilmar e Maria Emília 

Especialidade: Língua Portuguesa, Matemática, Ciências, História e Geografia 

Faixa etária ou ano: 3º anos A, B, C, D 

Data: 28 a 02/07/2021 



PICANDO O LEÃO, QUE COMEÇOU A URRAR COMO UM LOUCO. NO FIM, EXAUSTO, 

ENFURECIDO E COBERTO DE FERIDAS PROVOCADAS POR SEUS PRÓPRIOS DENTES E 

GARRAS, O LEÃO SE RENDEU. O MOSQUITO FOI EMBORA ZUMBINDO PARA CONTAR A 

TODO MUNDO QUE TINHA VENCIDO O LEÃO, MAS ENTROU DIRETO NUMA TEIA DE ARANHA. 

ALI O VENCEDOR DO REI DOS ANIMAIS ENCONTROU SEU TRISTE FIM, COMIDO POR UMA 

ARANHA MINÚSCULA. 

MORAL: MUITAS VEZES O MENOR DE NOSSOS INIMIGOS É O MAIS TEMÍVEL. 

 

AGORA QUE JÁ RELEMBRAMOS, VAMOS DESENVOLVER ATIVIDADES COM ESSA 

FÁBULA LÁ NO LIVRO DE PORTUGUÊS. OBSERVE SUA ROTINA.  

 

TERÇA-FEIRA  

 História 

NA FÁBULA QUE ACABAMOS DE LER, O MOSQUITO NÃO TEM MEDO DO LEÃO, POR ELE 

SER O REI DA FLORESTA. VOCÊS SABIAM QUE A MAIOR PARTE DO TEMPO DOS LEÕES É 

DESTINADA AO DESCANSO? APENAS POR 5 HORAS DO DIA, OCORREM AS ATIVIDADES DE 

CAÇA, E O RESTANTE DO TEMPO SERVE PARA DORMIR, DESCANSAR E ECONOMIZAR 

ENERGIA. ASSIM COMO NOS SERES HUMANOS, TAMBÉM PRECISAMOS TER O NOSSO 

TEMPO DE LAZER.  

 

 

 

 

 

 

MAS... O QUE É LAZER? E COMO FICA O LAZER COM RELAÇÃO AO TRABALHO? O 

LAZER DA ATUALIDADE É O MESMO DOS TEMPOS ANTIGOS? E SERÁ QUE O LAZER DO 

CAMPO É IGUAL AO LAZER DA CIDADE?  

VAMOS DESCOBRIR TUDO ISSO CONSULTANDO O LIVRO DE HISTÓRIA. OBSERVE SUA 

ROTINA. 

 

QUARTA-FEIRA 

Geografia 

SAIR PARA CAÇAR É O TRABALHO DOS LEÕES. É A CAÇADA QUE FORNECE O 

ALIMENTO E A ENERGIA NECESSÁRIA PARA SEU DESCANSO.  



 

 

É A PARTIR DE UMA RELAÇÃO DE TROCA QUE OS SERES HUMANOS CONSEGUEM 

DINHEIRO PARA CUSTEAR SUA VIDA, SEU DESCANSO E LAZER. 

  

NESSE SENTIDO, A CIDADE CONCENTRA DIFERENTES ATIVIDADES ECONÔMICAS, 

QUE FORNECEM TRABALHO PARA QUE ESSA RELAÇÃO DE TROCA ENTRE FORÇA DE 

TRABALHO E SALÁRIO ACONTEÇA. A MAIORIA DOS TRABALHOS VEM DA INDÚSTRIA, DO 

COMÉRCIO E DA PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS. 

PARA COMPREENDER MELHOR, IREMOS APROFUNDAR NOSSO CONHECIMENTO COM 

AS ATIVIDADES COMPLEMENTARES EM SEU LIVRO DE GEOGRAFIA. OBSERVE SUA 

ROTINA. 

 

QUINTA-FEIRA 

Ciências 

OS ANIMAIS NASCEM, CRESCEM, PODEM SE REPRODUZIR E MORREM. POR ISSO, 

DIZEMOS QUE OS ANIMAIS SÃO SERES VIVOS.  

NO TEMPO DAS CAVERNAS, OS SERES 

HUMANOS TAMBÉM SAÍAM PARA CAÇAR EM 

BUSCA DE ALIMENTOS, MAS ISSO MUDOU 

AO LONGO DA HISTÓRIA.  

NA ATUALIDADE, COM O 

DESENVOLVIMENTO DA AGRICULTURA E DA 

TECNOLOGIA, A “CAÇADA” DOS SERES 

HUMANOS PASSOU A SER O TRABALHO 

REMUNERADO. 



OS LEÕES SÃO FELINOS QUE SE DESTACAM PELO SEU TAMANHO, SENDO 

CONSIDERADOS O SEGUNDO MAIOR FELINO DO MUNDO, FICANDO ATRÁS APENAS DOS 

TIGRES. APRESENTAM UM TAMANHO DE CERCA DE 1,37 A 2 M (CORPO E CABEÇA) E UMA 

CAUDA QUE VARIA ENTRE 66 E 100 CM.  

 

O LEÃO É UM ANIMAL MAMÍFERO FELINO, VERTEBRADO E CARNÍVORO DE GRANDE 

PORTE. O SEU NOME CIENTÍFICO É PANTHERA LEO.  

QUER SABER UM POUCO MAIS SOBRE AS CARACTERÍSTICAS DOS ANIMAIS? 

COBERTURA DO CORPO, AMBIENTE E LOCOMOÇÃO, RESPIRAÇÃO E ALIMENTAÇÃO? É SÓ 

OBSERVAR NOSSA ROTINA, PARA APROFUNDAR SEU CONHECIMENTO NO LIVRO DE 

CIÊNCIAS. 

 

SEXTA-FEIRA 

Matemática 

SABEMOS QUE OS ANIMAIS TÊM TEMPOS DIFERENTES DE VIDA. OBSERVE ALGUNS 

EXEMPLOS NA TABELA ABAIXO: 

ANIMAIS TEMPO DE VIDA 

LEÃO 14 ANOS 

CACHORRO Em média, 15 anos 

GATO Em média, 20 anos 

PAPAGAIO Em média, 50 anos 

 

AGORA, ELABORE UMA QUESTÃO COM OS DADOS DA TABELA QUE ENVOLVA UMA 

ADIÇÃO E ESCREVA NO SEU CADERNO.  



 

 

 

DEPOIS, PARA COMPREENDER MELHOR, IREMOS REALIZAR ALGUMAS ATIVIDADES 

COMPLEMENTARES EM SEU LIVRO DE MATEMÁTICA. OBSERVE SUA ROTINA. 

 

RECADINHO IMPORTANTE :  

ALUNOS QUE FREQUENTAM O PERÍODO INTEGRAL ,  NÃO SE ESQUEÇAM DE 

ACESSAR AS ATIVIDADES NO BLOG OU NO GRUPO DE WHATSAPP!  

 

E POR ESSA SEMANA É SÓ! 

ATÉ A PRÓXIMA! 
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