
ANEXO II 

QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

 (Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

Escola: EMEB INTERLAGOS 
Professoras: JULIANA, CLAUDIA BESEN, ANA CLAUDIA, SARA, LIDIANE 
Ano/turma: 2ºanos A, B, C, D, E 
Semana de: 12 a 16/07/2021 

Registro quinzenal da rotina de estudos dos alunos. 

Obs: As atividades, utilizando-se dos livros didáticos, serão desenvolvidas com interação do profº, através do Google Meet, o Power Point, Inshot, 

Kinemaster, Zoom, PlayGames ou chamada de vídeo pelo WhatsApp.  

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades 

Segunda – feira 

Data: 12/07 

Leitura:  Bom dia. Todas as cores! Ruth Rocha. Páginas 1 a 4. (Arquivo em PDF encaminhado aos pais via 

WhatsApp).  

Português: Leitura da cantiga. Atividades 1. No livro didático: leitura e atividades das páginas 20, 21 e 22 até 

atividade 8. 

Terça-feira 

Data: 13/07 

Leitura:  Bom dia. Todas as cores! Ruth Rocha. Páginas 5 a 8. (Arquivo em PDF encaminhado aos pais via 

WhatsApp).  

Matemática: Atividades 2 e 3. 

Educação Física: Hoje é dia de aula de Educação Física, acesse a atividade no Portal Educação. 

Quarta-feira 

Data: 14/07 

Leitura: Bom dia. Todas as cores! Ruth Rocha. Páginas 9 a 12. (Arquivo em PDF encaminhado aos pais via 

WhatsApp).  

Geografia: Leitura do texto. Atividade 4. No livro didático: leitura e atividades das páginas 62 a 65. 

Arte: Hoje é dia de aula de Arte, acesse a atividade no Portal Educação. 

Quinta-feira 

Data: 15/07 

Leitura: Bom dia. Todas as cores! Ruth Rocha. Páginas 13 a 16. (Arquivo em PDF encaminhado aos pais via 

WhatsApp).  

História: Atividades 5 e 6. 

Inglês: Hoje é dia de aula de Inglês. Acesse a atividade Portal Educação.  

               FEELINGS (Sentimentos) páginas 37. 
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Sexta-feira 

Data: 16/07 

Leitura: Bom dia. Todas as cores! Ruth Rocha. Páginas 17 a 20. (Arquivo em PDF encaminhado aos pais via 

WhatsApp).  

Português e Ciências: Atividades 7 e 8. 

OBS: esclarecimentos quanto a dúvidas e as orientações referentes ao conteúdo acontecem através de áudios, vídeos chamados pelo 
WhatsApp, Zoom, Google Meet, bem como através de atendimento individual por meio de PLANTÃO DE DÚVIDAS através do WhatsApp 
de cada responsável. 

 

 



 

 

Unidade Escolar: EMEB Interlagos 

Professor(a): Juliana, Claudia, Ana Claudia, Sara, Lidiane  

Especialidade: Português, Matemática, Ciências, História e Geografia 

Faixa etária ou ano: 2ºs anos A, B, C , D, E 

Data:12 a 16/07/2021 

 

OLÁ! COMO VOCÊ E SUA FAMÍLIA ESTÃO? ESPERAMOS QUE TODOS ESTEJAM BEM! 

 

SEGUNDA – FEIRA 

ESTA SEMANA VAMOS ESTUDAR SOBRE  CANTIGAS POPULARES QUE ESTÃO 

RELACIONADA COM BRINCADEIRA DE RODA, CONHECIDA TAMBÉM COMO CIRANDA.  

VOCÊ JA OUVIU ALGUMA ? SE NÃO... QUE TAL NOS ANIMARMOS COM  UMA  LINDA  

CANTIGA?  

SE ESSA RUA FOSSE MINHA 

 

SE ESSA RUA, SE ESSA RUA FOSSE MINHA 

EU MANDAVA, EU MANDAVA LADRILHAR  

COM PEDRINHAS, COM PEDRINHAS DE 

BRILHANTES 

PARA O MEU, PARA O MEU AMOR PASSAR  

 

 

 

 

NESSA RUA, NESSA RUA TEM UM BOSQUE 

QUE SE CHAMA, QUE SE CHAMA SOLIDÃO  

DENTRO DELE, DENTRO DELE MORA UM ANJO  

QUE ROUBOU, QUE ROUBOU MEU CORAÇÃO 

 

SE EU ROUBEI, SE EU ROUBEI TEU CORAÇÃO  

TU ROUBASTE, TU ROUBASTE O MEU TAMBÉM  

SE EU ROUBEI, SE EU ROUBEI SECORAÇÃO  

É PORQUE, É PORQUE TE QUERO BEM 

 

 SE VOCÊ QUISER OUVIR A MÚSICA É SÓ CLICAR NO LINK ABAIXO: 

Turminha da Liberdade | SE ESSA RUA FOSSE MINHA | LETRA E MÚSICA 🎶 - YouTube 

 

COPIE E RESPONDA EM SEU CADERNO: 

https://www.youtube.com/watch?v=uvctiBjrj_w&feature=youtu.be


 

 

1) A RUA  EM QUE A MENINA ESTÁ  É DE BRILHANTES. COMO É A RUA DO SEU BAIRRO? 

RESPONDA EM SEU CADERNO USANDO SIM OU NÃO: 

A) SUA RUA É DE ASFALTO? 

 

B) SUA RUA TEM TRÂNSITO INTENSO ? 

 

C) SUA RUA TEM ILUMINAÇÃO? 

 

D) SUA RUA TEM SINALIZAÇÃO COMO PLACAS, FAIXA DE PEDESTRE E SEMÁFARO? 

 

QUE TAL CONHECER OUTRA CANTIGA? PARA ISSO VAMOS USAR O LIVRO DE 

PORTUGUÊS. OBSERVE A ROTINA DIÁRIA. 

 

                                                         TERÇA-FEIRA  

VOCÊ SABIA QUE EM VÁRIAS BRINCADEIRAS DE RUA USAMOS A MATEMÁTICA?  

A AMARELINHA  E O JOGO DE BETS SÃO ALGUMAS DELAS. 

 

      

         AS QUATRO CRIANÇAS 

ESTÃO BRINCANDO DE PULAR 

AMARELINHA. VAMOS FAZER A 

SOMA DOS NÚMEROS EM QUE 

CADA CRIANÇA JOGOU A 

PEDRINHA.  

2) FAÇA AS CONTAS EM SEU 

CADERNO: 

 

A) LAURA JOGOU NOS NÚMEROS 3, 6 E 7. 

 

B) DAVI JOGOU NOS NÚMEROS  2, 4 E 8. 

 

C) ANITA JOGOU NOS NÚMEROS 4, 5 E 7. 

 

D) CAMILA JOGOU NOS NÚMEROS 4, 6 E 9. 

 

E) QUEM MARCOU MAIS PONTOS? 

 

F) QUEM MARCOU MENOS? 



 

 

G) HOUVE EMPATE? ENTRE QUEM? 

 

3) CAIO E ISABELA  ESTÃO BRINCANDO DE BETS COM  REBECA E JOAQUIM. BRINCARAM 

DUAS PARTIDAS NESSE DIA, UMA NO PERÍODO DA MANHÃ E OUTRA NO PERÍODO DA 

TARDE. QUAL  DUPLA GANHOU O JOGO NESSE DIA? PARA DESCOBRIR VAMOS SOMAR 

OS PONTOS QUE CADA DUPLA FIZERAM NOS DOIS PERÍODOS. 

 

 

 

 

A) QUANTOS PONTOS CAIO E ISABELA FIZERAM? 

 

B) QUANTOS PONTOS REBECA E JOAQUIM FIZERAM? 

 

C) QUAL O NOME DA DUPLA QUE GANHOU O JOGO?  

 

D) QUAL É A DIFERENÇÃO DE PONTOS ENTRE AS DUAS DUPLAS? 

 

QUARTA-FEIRA 

COMO ESTAMOS FALANDO DE RUA E DE BRINCADEIRAS DE RUA TEMOS QUE FALAR 

UM POUCO SOBRE  AS  LEIS DE TRÂNSITO TAMBÉM! 

. 

          A MOVIMENTAÇÃO NO TRÂNSITO 

PODE SER FEITA A PÉ (COMO PEDESTRE), 

DE BICICLETA, CARRO, ÔNIBUS, ETC.  

         COM O AUMENTO DA POPULAÇÃO, O 

GOVERNO - RESPONSÁVEL PELA 

ORGANIZAÇÃO DAS CIDADES - TEVE QUE 

CRIAR FORMAS DE EVITAR ACIDENTES E 

DEIXAR O TRÂNSITO COM BOAS 

CONDIÇÕES DE FUNCIONAMENTO. 



 

 

FORAM, ENTÃO, CRIADAS AS LEIS DE TRÂNSITO E OS SINAIS DE IDENTIFICAÇÃO 

UTILIZADOS NO MESMO, COMO A FAIXA DE PEDESTRE (LOCAL PARA OS PEDESTRES 

ATRAVESSAREM AS RUAS), OS SEMÁFORO, AS PLACAS INDICATIVAS DE VELOCIDADE, AS 

PLACAS DE RUAS, ETC. 

SINALIZAÇÕES E LEIS QUE AS PESSOAS DEVEM RESPEITAR, TANTO OS MOTORISTAS 

QUANTO OS PEDESTRES. 

 

4) RESPONDA EM SEU CADERNO : 

A) A MOVIMENTAÇÃO NO TRÂNSITO PODE SER  FEITAS DE QUAIS FORMAS? 

 

B) COM O AUMENTO DA POPULAÇÃO, O GOVERNO CRIOU LEIS PARA EVITAR O QUÊ? 

 

C) ESCREVA DOIS SINAIS DE IDENTIFICAÇÃO  DE TRÂNSITO CITADOS NO TEXTO. 

 

D) QUANDO ESTAMOS ANDANDO A PÉ NA RUA SOMOS UM PEDRESTRE OU UM 

MOTORISTA? 

 

PARA NOS APROFUNDARMOS MAIS NESSA ATIVIDADE, VAMOS USAR O LIVRO DE 

GEOGRAFIA . OBSERVE A ROTINA DIÁRIA.  

                           

QUINTA-FEIRA 

FALAMOS AGORA A POUCO DE AMARELINHA E BETS... SÃO DIVERSÕES DE 

ANTIGAMENTE QUE AINDA HOJE ENCANTA..... 

5) AS BRINCADEIRAS QUE DIVERTIRAM SEUS PAIS E AVÓS, HOJE SÃO PARTE DA 

CULTURA POPULAR. NO QUADRO ABAIXO APARECEM ALGUMAS DESSAS 

BRICADEIRAS, PORÉM ESTÃO FALTANDO ALGUMAS LETRAS. VAMOS COMPLETAR 

PARA DESCOBRIR QUAIS SÃO? ESCREVAS AS PALAVRAS EM SEU CADERNO:  

 



 

 

VAMOS VER SE VOCÊ CONHECE ALGUMAS  DESSAS  BRINCADEIRAS ANTIGAS. 

  

6) COM A AJUDA DE UM ADULTO, OBSERVE AS IMAGENS DAS CRIANÇAS E TENTE 

ADIVINHAR QUAL É AO NOME DA BRINCADEIRA. 

VAMOS TE AJUDAR, COMECE PELA BRINCADEIRA DE BOTÃO, QUE É A PRIMEIRA QUE 

ESTÁ DO SEU LADO ESQUERDO, ESCREVA OS NOMES  DAS BRINCADEIRAS EM SEU 

CADERNO: 

 

DESCOBRIU QUAIS SÃO AS BRINCADEIRAS ? 

 

A) AGORA PERGUNTE AOS SEU PAIS, QUAIS DESSAS BRINCADEIRAS ELES JÁ 

BRINCARAM QUANDO ERAM CRIANÇAS? 

 

B) PERGUNTE AOS SEUS AVÓS, QUAIS DESSAS BRINCADEIRAS ELES JÁ BRINCARAM 

QUANDO ERAM CRIANÇAS? 

 

C) AGORA, ESCREVA OS NOMES DAS BRINCADEIRAS QUE VOCÊ MAIS GOSTA DE 

BRINCAR. 

 

 



 

 

 

SEXTA-FEIRA 

NA QUARTA-FEIRA FALAMOS DE TRÂNSITO E ISSO NOS FEZ LEMBRARMOS DE UM 

BICHINHO... 

VOCÊ CONHECE UM INSETO QUE BRILHA COMO OS FARÓIS DOS CARROS E AS LUZES 

DOS POSTES DA SUA RUA?  

SEU NOME É VAGA-LUME. É UM INSETO MARAVILHOSO QUE ENCANTA MUITAS 

PESSOAS:  

O VAGA-LUME TAMBÉM É CONHECIDO 

COMO PIRILAMPO. 

E VOCÊ SABIA QUE ELES CONVERSAM 

PISCANDO?  NO LUGAR DE USAREM 

PALAVRAS, COMO NÓS, ELES USAM LUZ E 

NÃO É SÓ UMA LUZ AMARELA.  

DIFERENTES TIPOS DE VAGA-LUMES 

TEM CORES DIFERENTES: AMARELO,  

VERMELHO, VERDE E LARANJA.  

O VAGA-LUME MACHO VOA PARA ACHAR 

A VAGA-LUME FÊMEA, AI O AMOR... MAS, 

HOJE EM DIA, NÃO EXISTEM TANTOS VAGA-LUMES COMO EXISTIAM QUANDO NOSSOS AVÔS 

ERAM CRIANÇAS... ENTÃO, SE ALGUM DIA, VOCÊ PEGAR UM,  LEMBRE-SE DE SOLTÁ-LO 

DEPOIS, QUEREMOS ELES  POR PERTO PARA QUE OS NOSSOS NETOS POSSAM VÊ-LOS 

TAMBÉM, NÃO É MESMO? 

OS VAGA-LUMES PODEM VIVER DE 1 A 3 ANOS. 

ESTES INSETOS POSSUEM, DE ACORDO COM A ESPÉCIE, DE 1 A 3 CENTÍMETROS EM     

MÉDIA DE COMPRIMENTO. 

 

 SE VOCÊ QUISER, PODE OUVIR A MÚSICA BRILHA VAGALUME. É SÓ ACESSAR O LINK 

ABAIXO: 

(3) Brilha Brilha Vagalume | Canções Infantis | Músicas Educacionais | PlayKids - YouTube 

 

 

7) RESPONDA AS PERGUNTAS  EM SEU CADERNO: 

A) QUAIS  SÃO AS CORES DA LUZ DO VAGA-LUME? 

 

B) COMO O VAGA-LUME TAMBÉM É CONHECIDO? 

 

C) OS VAGA-LUME  PODEM VIVER POR ATÉ QUANTOS ANOS? 

https://www.youtube.com/watch?v=oXfY4mQzyFA


 

 

D) VOCÊ JÁ VIU UM VAGA-LUME? CONTE COMO FOI. 

 

COMO ESTAMOS FALANDO DE INSETOS, VAMOS APRENDER COMO ESCREVER O NOME 

DOS INSETOS QUE APARECEM NO QUADRO ABAIXO.  

EM SEU CADERNO COMPLETE COM AS LETRAS QUE FALTAM E EM SEGUIDA ESCREVA 

O NOME  DO INSETO QUE VOCÊ DESCOBRIU: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SÓ MAIS  UM RECADINHO IMPORTANTE: 

AQUELES ALUNOS QUE FREQUENTAM O PERÍODO INTEGRAL, NÃO SE ESQUEÇAM  DE 

ACESSAR  AS ATIVIDADES NO PORTAL OU NO GRUPO DE WHATSAPP! 

 



 

 
 

ORIENTAÇÕES AOS PAIS: 

TODAS AS ATIVIDADES POSTADAS E ENVIADAS NO GRUPO DE WHATSAPP SERÃO 

CONSIDERADAS COMO ATIVIDADES REALIZADAS. SENDO ASSIM PEDIMOS QUE TODOS 

ENVIEM SEM FALTA DURANTE A SEMANA QUE DEVEM SER REALIZADAS PARA QUE NÃO 

ACUMULEM COM AS ATIVIDADES DA SEMANA SEGUINTE. 

 

 PRONTO! TERMINAMOS NOSSAS ATIVIDADES... BOM 

FIM DE SEMANA!!! 
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