ANEXO 11

QUADRO DE ROTINAS DIARIAS

(Ensino Fundamental | e ll, Educagao Integral, EJA | e I, CIER)

Escola: EMEB INTERLAGOS

Professoras: Andrea, Maiara, Fatima, Miriam, Elisana.
Ano/turma: 1°anos A, B, C, D, E

Semana de: 26 a 30/07/2021

Registro quinzenal da rotina de estudos dos alunos.

Obs: As atividades, utilizando-se dos livros didaticos, serdao desenvolvidas com interagcao do prof°, através do Google Meet, o Power Point,
Inshot, Kinemaster, Zoom, PlayGames, Canva ou chamada de video pelo WhatsApp.

Dia da semana Rotina diaria: descrigao das atividades

Segunda-Feira Leitura: O Ledo e o Ratinho. Edgard José Romanelli. (Arquivo em PDF encaminhado aos pais via WhatsApp).

Data: 26/07/2021 Matematica: Fazer o cabecgalho, localizagdo de data, dias da semana, evento da abertura “Jogos Olimpicos”.

Responder as atividades de 1 a 3.
Portugués: Leitura de legenda em calendario, escrita do cabecalho, leitura de texto informativo.

Ciéncias: A pratica de bons habitos. Realizar atividade 6.
Livro didatico de Ciéncias, paginas. 36 e 37.

Educacao Fisica: Hoje é dia de aula de Educacgéao Fisica, acesse a atividade no Portal da Educacgao.

Terga-Feira Leitura: Bichos s&o todos bichos. Rubens Matuk (Arquivo em PDF encaminhado aos pais via WhatsApp).

Data:27/07//2021 Portugués: Leitura de imagens, simbolos, realizar atividades de 4 a 7.

Livro didatico de Portugués, paginas 18 e 19.

Matematica: Situagdes Problemas. Resolver as atividades 8 e 9.

Artes: Hoje € dia de aula de Arte, acesse a atividade no Portal da Educacgéo.




ANEXO I

QUADRO DE ROTINAS DIARIAS

(Ensino Fundamental | e ll, Educagao Integral, EJA | e I, CIER)

Quarta-Feira Leitura: A casinha do Tatu. Hardy Guedes A. Filho. (Arquivo em PDF encaminhado aos pais via WhatsApp).

Data: 28/07//2021 Portugués: Fazer as atividades de 10 a 12 — Escritas de palavras para refletir silabas e auto ditado.

Historia: Leitura e reflexdo “As coisas mudam com o tempo”.
Livro de Historia Buriti, paginas 22 e 23.

Inglés: Hoje é dia de aula de Inglés, acesse a atividade no Portal da Educagéo.
TEMA: SNACKS (Lanchinhos) pagina 51.

Quinta-Feira Leitura: A arara cantora. Sonia Junqueira. (Arquivo em PDF encaminhado aos pais via WhatsApp).

Data: 29/07/2021 Portugués: Realizar atividades 13 a 15. Leituras de imagens, banco de palavras para reflexao, alfabeto.
Matematica: Medalhas. Realizar a atividade 16 e 17.

Geografia: A importancia do nome e sobrenome.
Livro Didatico de Geografia, paginas 10 e 11.

Sexta-Feira Leitura: A largatinha comilona. Eric Carle. (Arquivo em PDF encaminhado aos pais via WhatsApp).

Dia: 30/07/2021 Matematica: Contagem, numeros ordinais. Fazer atividades 18 a 20.

Livro didatico de Matematica pagina 73.

Portugués: Género textual: Ficha de um evento esportivo. Realizar as atividades 21 e 22.

OBS: esclarecimentos quanto a duvidas e as orientagoes referentes ao conteudo acontecem através de audios, videos chamadas pelo
WhatsApp, Zoom, Google Meet, bem como através de atendimento individual por meio de PLANTAO DE DUVIDAS através do WhatsApp
de cada responsavel.




Unidade Escolar: EMEB Interlagos

Professor(a): Andréa, Maiara, Fatima, Mirian, Elisana

Especialidade: Portugués, Matematica, Ciéncia, Historia e Geografia
Faixa etaria ou ano: 1°s anos A, B,C, D, E
Data: 26 A 30/07/2021

SEGUNDA-FEIRA - 26/07/2021

OLA QUERIDO (A) ALUNO (A)!
COMO VAI? ESPERAMOS QUE VOCE E SUA FAMILIA ESTEJAM TODOS BEM!

ESTA SEMANA PREPARAMOS ALGO BEM LEGAL PARA VOCE, ESPERAMOS QUE
APROVEITE PARA APRENDER MUITO E TAMBEM SOBRE UM EVENTO IMPORTANTE QUE ESTA
ACONTECENDO NESTAS SEMANAS... O QUE SERA? VAMOS DESCOBRIR?

ANTES DE COMECARMOS VAMOS OBSERVAR O CALENDARIO DO MES.

JA ESTAMOS CHEGANDO AO FINAL DESTE MES, NAO E MESMO? ESTAMOS NA ULTIMA
SEMANA DO MES DE JULHO!

VAMOS CIRCULAR O DIA DE HOJE NO NOSSO CALENDARIO?
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1. VAMOS LER A LEGENDA DO CALENDARIO? OBSERVE AS DATAS IMPORTANTES.
NO DIA 23, O QUE ESTA ESCRITO?

ISSO MESMO! ABERTURA DOS JOGOS OLIMPICOS DE VERAO. VOCE JA OUVIU FALAR?

2. MAS ANTES DE FALAR SOBRE O ASSUNTO, REGISTRE O CABECALHO NO SEU
CADERNO, BEM CAPRICHADO.

ESCOLA: EMEB INTERLAGOS

HORTOLANDIA, DE DE20 .

HOJE E:

ALUNO: .
PROFESSORA: TURMA: 1° ANO .

VAMOS LER O TEXTO, PASSANDO O DEDINHO NAS
PALAVRAS PARA ACOMPANHAR:

JOGOS OLIMPICOS DE VERAO

E TAMBEM CHAMADO DE OLIMPIADA OU
OLIMPIADAS. E O EVENTO MAIS IMPORTANTE NO MUNDO
DOS ESPORTES, ONDE OS MELHORES ATLETAS DO
MUNDO DE VARIAS MODALIDADES SE REUNEM PARA COMPETIR, INCLUSIVE ATLETAS
BRASILEIROS.

O EVENTO ACONTECE DE 4 EM 4 ANOS, VOCE NAO DEVE SER LEMBRAR, POIS A
ULTIMA EDICAO DOS JOGOS FOI HA MAIS DE 4 ANOS ATRAS E VOCE AINDA ERA UM BEBE. A
ULTIMA OLIMPIADA ACONTECEU NO BRASIL, NO ANO DE 2016, NA CIDADE DO RIO DE
JANEIRO.

0OS JOGOS OLIMPICOS ESTAVAM PREVISTOS PARA ACONTECER NO ANO DE 2020, MAS
DEVIDO A PANDEMIA FOI ADIADO PARA ESTE ANO DE 2021.

O PAIS ESCOLHIDO PARA ESTA EDIGCAO SERA O JAPAO, NA CIDADE DE TOQUIO.
E OLHA QUE LEGAL, OS JOGOS OLIMPiCOS DE TOQUIO 2021 JA COMEGCARAM!

OBSERVE NO CALENDARIO A SEGUIR A SEQUENCIA DOS MESES DE JULHO E AGOSTO
E RESPONDA AS PERGUNTAS ESCREVENDO EM SEU CADERNO.
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A ABERTURA DOS JOGOS ACONTECEU NO DIA 23 DE JULHO DE 2021 E TERMINARA NO
DIA 08 DE AGOSTO DE 2021.

3. DE ACORDO COM O TEXTO LIDO, CIRCULE NO CALENDARIO A DATA DA
ABERTURA DOS JOGOS OLIMPICOS E TAMBEM A DATA QUE SERA O ENCERRAMENTO.

AGORA RESPONDA:
A. EM QUE DIA DA SEMANA INICIOU-SE 0OS JOGOS OLiIMPICOS?

B. EM QUE DIA DA SEMANA ENCERRA-SE 0S JOGOS OLiIMPICOS?

C. PENSE NA DATA DE HOJE, QUANTOS DIAS ATRAS JA COMECOU 0OS JOGOS
OLIMPICOS?

D. VAMOS ESCREVER OS NUMEROS DE FRENTE PARA TRAS PARA DESCOBRIR
QUANTOS DIAS JA SE PASSARAM?
26

E. O RESULTADO CONFIRMA COM O QUE VOCE PENSOU?

F. OBSERVE NO CALENDARIO E ESCREVA NO CADERNO O PER|ODO DOS DIAS DOS
JOGOS. COMPLETE COM OS NUMEROS QUE ESTAO FALTANDO.
23 - - 31 -8

G. CONTANDO DESDE A DATA DE ABERTURA ATE O DIA DO
ENCERRAMENTO,QUANTOS DIAS DURARAO OS JOGOS OLIMPICOS?




ENTAO, SERAO VARIOS DIAS DE COMPETICOES E O MELHOR QUE PODEMOS
ACOMPANHAR PELA TELEVISAO, VAMOS FICAR LIGADOS?

VOCE GOSTA DE ESPORTES?
QUAL O SEU ESPORTE PREFERIDO?

A PRATICA DE ATIVIDADES FiSICAS E UM DOS HABITOS .
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TREINADAS DESDE CEDO. VAMOS PENSAR EM BONS HABITOS
PARA NOS MANTERMOS SEMPRE SAUDAVEIS.

VAMOS VER MAIS SOBRE O ASSUNTO NO LIVRO DIDATICO DE CIENCIAS, PAGINAS 36 E
37, ACOMPANHE A VIDEO AULA DA PROFESSORA.

1‘@?" NAO SE ESQUECA!! ENVIE AS FOTOS DAS ATIVIDADES REALIZADAS PARA
Q SUA PROFESSORA.

TERCA-FEIRA - 27/07/2021

4. VAMOS FAZER LEITURA DESTAS IMAGENS:

TOKYO0 2021

Sale%

5. VAMOS LER AS FRASES, PREENCHER COM VOGAIS AS PALAVRAS INCOMPLETAS
PARA DESCOBRIR AS RESPOSTAS:

ESCREVA AS PALAVRAS FORMADAS EM SEU CADERNO:




A.  VOCE ESTA VENDO ACIMA:
F G R S L TR __ S

N M R S C__ R S

B. ESTE CONJUNTO DE IMAGENS SAO CHAMADOS DE S MB L S.

C.  ESTESIMBOLO REPRESENTA AS:
L MP D S D T_Q

2021

OS SIMBOLOS SAO UM TIPO DE LINGUAGEM PARA EXPRESSAR UMA IDEIA, IDENTIFICAR
UM PRODUTO, UMA MARCA, UM LOCAL. E PODEM SER CRIADOS POR EXEMPLO, COM
FIGURAS, DESENHOS, LETRAS, NUMEROS, CORES E ATE MESMO MUSICA.

6. PROCURE EM SUA CASA, UMA EMBALAGEM VAZIA DE ALGUM PRODUTO OU EM
REVISTAS, DOIS SIMBOLOS DIFERENTES QUE VOCE JA CONHECE, RECORTE E COLE, OU
FACA O DESENHO NO SEU CADERNO, DEPOIS ESCREVA O QUE ELES REPRESENTAM.

7. AGORA OBSERVE 0OS SiIMBOLOS DESTES ESPORTES E ESCREVA DO SEU JEITO,
SEM AJUDA DE NINGUEM, COMBINADO? E A FRENTE ESCREVA O NUMERO DE SIiLABAS QUE
USOU (ASSISTA A VIDEO AULA DA PROFESSORA)



ESPORTE

NOME

QUANTIDADE
DE SILABAS

VAMOS VER MAIS SOBRE O ASSUNTO NO LIVRO DIDATICO DE PORTUGUES, PAGINAS
18 E 19. ACOMPANHE A VIDEO AULA DA SUA PROFESSORA

VAMOS FALAR SOBRE DOIS ESPORTES QUE ESTAO PRESENTES NA OLIMPIADA:

8. EM UM JOGO DE VOLEI, SAO NECESSARIOS 2 TIMES COM 6 JOGADORES DE
CADA LADO. QUANTOS JOGADORES AO TODO ENTRARAO NA QUADRA PARA JOGAR?

DESENHE:

RESPOSTA:

9. EM UM JOGO DE FUTEBOL TAMBEM PRECISAM TER 2 TIMES COM 11
JOGADORES DE CADA UM. QUANTOS JOGADORES ENTRARAO EM CAMPO PARA JOGAR UMA

PARTIDA?

DESENHE:

RESPOSTA:




QUARTA-FEIRA - 28/07/2021

O SIMBOLO QUE VIMOS ONTEM E O SIMBOLO DAS
OLIMPIADAS DE 2021, QUE ACONTECE NO JAPAO. CADA VEZ
QUE TEM UMA EDIGAO DOS JOGOS OLIMPICOS QUE \ -N
ACONTECE DE 4 EM 4 ANOS, E ESCOLHIDO UM PAIS |
DIFERENTE PARA SEDIAR OS JOGOS, E ESTE PAIiS PODE
CRIAR O SEU SiMBOLO PARA REPRESENTAR O ACONTECIMENTO NAQUELE LUGAR. MAS, O
SIMBOLO MAIS IMPORTANTE, SAO OS ANEIS OLIMPICOS, QUE E A MARCA OFICIAL PARA
TODAS AS EDICOES.

10. CADA ANEL DO SIMBOLO SAO DE CORES DIFERENTES:
AZUL, AMARELO, PRETO, VERDE E VERMELHO

A. CONTE QUANTOS SAO OS ANEIS?

B. QUAL O NOME DA FORMA GEOMETRICA DE CADA ANEL?
PARA RESPONDER COMPLETE COM CONSOANTES E ESCREVA NO CADERNO:

I U O

ESTES CIRCULOS REPRESENTAM 5 CONTINENTES DO MUNDO, ENTRELACADOS
SIGNIFICA A UNIFICAGAO E HARMONIA ENTRE TODOS OS PAISES NOS JOGOS OLIMPICOS.

11. VAMOS COMPLETAR COM VOGAIS E DESCOBRIR OS NOME DESTES
CONTINENTES?

1. AZUL R P

2. PRETO FR C

3. VERMELHO M_R C_S




4. AMARELO S

5. VERDE C N

12. ALEM DOS ANEIS, EXISTEM OUTROS SiMBOLOS OLIMPICOS, OBSERVE AS
IMAGENS:

A. NO SEU CADERNO FACA O DESENHO DE CADA SiMBOLO ABAIXO.

B. ORGANIZE AS SILABAS DAS PALAVRAS E DESCUBRA O NOME DE CADA UM, E
ESCREVA NO SEU DESEHO.

CHA TO DA ME LHA TE MAS CO BAN RA DEI

A OLIMPIADA E UM EVENTO QUE COMECOU HA MUITO TEMPO ATRAS, LA NA GRECIA
ANTIGA. OBSERVE O DESENHO DO MENINO SEGURANDO A TOCHA E SUA ROUPA, SAO AS
ROUPAS QUE USAMOS HOJE EM DIA?



DESDE AQUELE TEMPO, CARREGAR UMA TOCHA ACESA FAZIA PARTE DO CERIMONIAL
PARA DAR ABERTURA AOS JOGOS, ISTO ACONTECE ATE OS DIAS DE HOJE, SO QUE 0OS
ATLETAS NAO USAM MAIS ESTE TIPO DE ROUPA E OS FORMATOS DA TOCHA TAMBEM
MUDAM A CADA EDICAO, ISTO PORQUE AS COISAS MUDAM CONFORME O TEMPO PASSA,
MAS A FUNCAO CONTINUA A MESMA.

VAMOS VER MAIS SOBRE ISSO NO LIVRO DIDATICO DE HISTORIA, PAGINAS 22 E 23.
ACOMPANHE EXPLICACOES DA PROFESSORA.

QUINTA-FEIRA - 29/07/2021
HA VARIAS MODALIDADES DE ESPORTES NAS OLIMPIADAS, VEJAMOS ALGUMAS:

KR MYY
T X AY
Firdxgd
P RFTAY

13. LEIA O BANCO DE PALAVRAS, ESCREVA-AS EM SEU CADERNO.

o PINTE DE R@SAI AS PALAVRAS INICIADAS COM VIGEAIS.

o PINTE DE AMARELO AS PALAVRAS INICIADAS COM CONSOANTES.
BASQUETE ATLETISMO FUTEBOL
ESGRIMA HIPISMO VOLEI
NATACAO GINASTICA IATISMO
CICLISMO HALTEROFILISMO JUuDO

14. AGORA VAMOS COLOCAR ESTES ESPORTES EM ORDEM ALFABETICA, FAZENDO

UMA LISTA?

MAS ANTES ESCREVA O ALFABETO NO SEU CADERNO PARA CONSULTA.




ABCDEFG
HIJKLI
NOPEOCRST
UV W"XYZ

15. FACA UMA LISTA DOS ESPORTES POR ORDEM ALFABETICA:
¢ ATLETISMO (CONTINUE A LISTA NAS LINHAS ABAIXO EM SEU CADERNO)

16. NAS OLIMPIADAS OS ATLETAS VENCEDORES NAS COMPETICOES SAO
PREMIADOS COM MEDALHAS ATE AS 3 PRIMEIRAS COLOCACOES.

A. LEIA OS NOMES DAS MEDALHAS: PRATA, BRONZE, OURO

B. OBSERVE AS FIGURAS DAS MEDALHAS ABAIXO E PELA COR DE CADA UMA
ESCREVA O NOME DA MEDALHA CORRESPONDENTE.

1° LUGAR 2° LUGAR 3° LUGAR

A ULTIMA OLIMPIADA ACONTECEU NO BRASIL, NO ANO DE 2016. O ATLETAS
BRASILEIROS CONQUISTARAM VARIAS MEDALHAS, VEJA QUANTAS:



OURO OURO OURO OURO OURO OURO OURO

17. AGORA OBSERVE OS DESENHOS DAS MEDALHAS E AS CORES E RESPONDA:
A. QUANTAS MEDALHAS DE OURO:

B. QUANTAS MEDALHAS DE PRATA:

C. QUANTAS MEDALHAS DE BRONZE:

D. QUANTAS MEDALHAS O BRASIL CONQUISTOU NO TOTAL:

ESTA FOI A MELHOR COLOCAGCAO DO BRASIL EM NUMERO DE MEDALHAS EM UMA
OLIMPIADA.

NA ANTIGUIDADE, O ATLETA VENCEDOR NAS COMPETICOES ERA CONSIDERADO
COMO HEROI, RECEBIA UMA COROA FEITA DE FOLHAS DE LOURO NA CABECA E, COMO
PREMIO, ALIMENTOS PARA O RESTO DA SUA VIDA.

HOJE, NA ERA MODERNA, RECEBE MEDALHAS E TAMBEM QUANTIAS EM DINHEIRO.

VAMOS TORCER PARA QUE NESTE ANO, O BRASIL CONQUISTE MUITAS MEDALHAS, TEM
“NOMES QUE PROMETEM”, UM DELES E: PAMELA ROSA, DO ESPORTE SKATE.

QUE NOME BONITO, VOCE NAO ACHA? VAMOS VER PORQUE E IMPORTANTE O NOME
DE UMA PESSOA.

PARA ISSO UTILIZAREMOS O LIVRO GEOGRAFIA, PAGINAS 10 E 11. ACOMPANHE A VIDEO
AULA DO DIA.



SEXTA-FEIRA - 30/07/2021
OLHE A NOVIDADE DA SEMANA!

PARA CADA DIA DE ATIVIDADE REALIZADA, VOCE GANHARA 10 PONTOS PARA RECEBER
UM CERTIFICADO DE PARTICIPAGAO DA SUA 1°. OLIMPIADA! COMBINADO?

18. PINTE CADA RETANGULO CONFORME OS DIAS DAS ATIVIDADES QUE VOCE
REALIZOU.
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
10 PONTOS 10 PONTOS 10 PONTOS 10 PONTOS 10 PONTOS

19. VAMOS CONTAR PONTOS?
A. PARA 3 DIAS DE ATIVIDADES, GANHARA: BRONZE. QUANTOS PONTOS?
B. PARA 4 DIAS DE ATIVIDADES GANHARA: PRATA. QUANTOS PONTOS?

C. SE REALIZAR TODOS OS 5 DIAS DE ATIVIDADES GANHARA O 1°. LUGAR: OURO

20. RESPONDA A SITUACAO PROBLEMA:

QUAL O TOTAL DE PONTOS POR DIA VOCE PRECISARA GANHAR PARA TER O
CERTIFICADO COM PONTUAGCAO OURO?

DESENHE:

RESPONDA:

QUANDO FALAMOS EM NUMEROS PARA REPRESENTAR NUMEROS ORDINAIS

ﬂ ' j J 4‘2 5)0

AORDEM DE ALGO OU A SUA POSICAO, ELES SAO
CHAMADOS DE NUMEROS ORDINAIS.

VAMOS VER MAIS SOBRE O ASSUNTO NO LIVRO . 896 10
DIDATICO DE MATEMATICA, PAGINA 73. ACOMPANHE A VIDEO A e 2
AULA DA PROFESSORA.




VOCE GOSTA DE DESAFIO?
ENTAO VAMOS LA! E FINALIZAR NOSSA SEMANA DE UMA MANEIRA BEM INTERESSANTE!!

21. PECA ORIENTACAO DE UM ADULTO PARA ASSISTIR
COM VOCE UMA COMPETICAO DAS OLIMPIADAS ATRAVES DA TV
OU INTERNET, SE NAO DER HOJE, APROVEITE O FINAL DE
SEMANA, QUE TEM VARIAS COMPETICOES OLIMPICAS
ACONTECENDO.

DURANTE ESTE PERIODO, APROVEITE PARA GANHAR PONTOS NO CAPRICHO!
LEMBRANDO QUE VALERA 10 PONTOS POR DIA SE ESTIVER TUDO REALIZADO.

22, DEPOIS DE ASSISTIR, PECA AJUDA PARA FAZER UMA FICHA EM SEU
CADERNO E PREENCHA:

FICHA DO ESPORTE ASSISTIDO

DATA QUE ASSISTIU: / /
NOME DO ESPORTE:

NOME TIME OU DO ATLETA:
PAIS(ES) REPRESENTADO(S):
TEVE ALGUMA MEDALHA?
QUEM FICOU EM 1°. LUGAR:
QUEM FICOU EM 2°. LUGAR:

FACA UM DESENHO DO QUE MAIS GOSTOU DO ESPORTE QUE ASSISTIU:




o NAO SE ESQUEGA!! ENVIE AS FOTOS DAS

ATIVIDADES REALIZADAS PARA SUA
PROFESSORA.

E PORHOJE E SO!
VAMOS TODOS TORCER
PELO BRASIL, NAS OLIMPIADAS!!
BOM FINAL DE SEMANA!!
BEIJOS NO CORACAOQ!
E CONTINUE SE CUIDANDO!
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