
Secretaria de Educação, Ciência e Tecnologia - Centro de Formação dos Profissionais em Educação Paulo Freire 
Rua: Euclides Pires de Assis, 205 - Remanso Campineiro - CEP 13184-330 (19) 3897 8400  

cfpe@hortolandia.sp.gov.br - Hortolândia/SP 

      Prefeitura Municipal de Hortolândia 

          Secretaria de Educação, Ciência e Tecnologia 

 

         

 

Agente: Albert Lino Antônio      Escola: EMEF Nicolas Lofrani  

Agente: Maria Jandira de Oliveira      Escola: Ong São Pedro  

Agente: Silvana dos Santos Xavier      Escola: EMEF Interlagos  

Semana de referência: 30/08/2021 a 03/09/2021  

                           

Mitologia Grega –Os 12 trabalhos de Hércules / Parte 2 

 

Atividade – Mitologia Grega – Os 12 trabalhos de Hércules 

Faixa etária ou ano: Ensino fundamental I – 1º ao 5º ano.  

O que envolve essa atividade: Oi, tudo bem com vocês? Nessa semana iremos continuar aprendendo sobre 

uma das mais famosas e heroicas histórias da mitologia grega: Os 12 trabalhos de Hércules. 

 

Forma de registro: O registro será feito através das atividades desenvolvidas pelo aluno, que deverá ser 

entregue ao professor nas interações feitas via whatsapp. 
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Atividade I – Replicar o desenho e/ou colorir 
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Sugestão de leitura - Os 12 trabalhos de Hércules / Parte 2 

7 – TOURO DE CRETA 

Por vingança, Poseidon, deus do mar, havia deixado louco um lindo touro pertencente ao rei de Creta, uma 

ilha grega. O animal devastava os campos da região e Hércules foi até lá para dominá-lo. Após controlar o 

touro, o herói precisou nadar de Creta até o continente levando a fera consigo. 

8 – ÉGUAS DE DIOMEDES 

Diomedes – filho de Ares, deus da guerra – vivia na Trácia (região hoje pertencente à Turquia e à Bulgária). 

Ele tinha quatro éguas ferozes e carnívoras, que alimentava com os estrangeiros que apareciam em suas terras. 

Hércules capturou as éguas e, notando que elas estavam famintas, serviu-lhes Diomedes como refeição. 

9 – CINTO DE HIPÓLITA 

Hipólita era rainha das amazonas, tribo de mulheres guerreiras que viviam perto do mar Negro. Ela tinha um 

belo cinto, desejado pela filha de Euristeus. A mando do rei, Hércules convenceu Hipólita a lhe entregar o 

objeto, mas Hera incitou as amazonas à guerra e o herói teve que matar a rainha. 

10 – BOIS DE GÉRION 

Gérion, um gigante de três cabeças, vivia na ilha de Erítia (possivelmente perto de Cádiz, no sul da Espanha) e 

possuía um numeroso rebanho de bois. Os animais eram guardados por um pastor monstruoso, Eurítion, e seu 

cão, ambos com diversas cabeças. Após matar a dupla, Hércules acabou com Gérion, usando sua clava, e 

entregou os bois a Euristeus. 

11 – POMOS DE OURO 

As maçãs de ouro ficavam num jardim desconhecido e Hércules vagou o mundo atrás delas. Segundo alguns 

textos mitológicos, quem finalmente encontrou os pomos para o herói foi Atlas – que havia recebido de Zeus 

o castigo de carregar o mundo nas costas. Enquanto Atlas foi atrás das maçãs, Hércules sustentou o mundo em 

seu lugar. 

12 – GUARDIÃO DO HADES 

Cérbero, um cão de três cabeças e cauda em forma de serpente, guardava a entrada do Hades, o mundo 

subterrâneo, permitindo a entrada de todos, mas não deixando ninguém sair. Hércules o capturou e, após 

mostrar Cérbero a Euristeus, devolveu o cão guardião ao inferno. 

Boa semana para vocês! 


