
ANEXO II 

QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

 (Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

 

Escola: EMEB INTERLAGOS  

Professoras: Andrea, Maiara, Fátima, Mirian, Elisana. 
Ano/turma: 1ºanos A, B, C, D, E 

Semana de: 06 a 10/09/2021 

Registro quinzenal da rotina de estudos dos alunos. 

Obs: As atividades, utilizando-se dos livros didáticos, serão desenvolvidas com interação do profº, através do Google Meet, o Power Point, 

Inshot, Kinemaster, Zoom, PlayGames, Canva  ou chamada de vídeo pelo WhatsApp.  

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades 

Segunda-Feira 

Data: 06/09/2021 

PONTO FACULTATIVO 

Terça-Feira 

Data:07/09/2021 

 
Quarta-Feira 

Data: 08/09/2021 

Leitura:  O Trem da Infância- LpC. (Arquivo em PDF encaminhado aos pais via WhatsApp). 

História: Leitura do texto sobre a independência do Brasil. Atividade 1. 

Português: Interpretação do texto “Independência do Brasil”, separar as sílabas das palavras. Atividades 2 e 3. 

Ciências: Escrever os meses do ano e pintar o mês da independência de verde e de azul o mês do seu aniversário. 

Atividade 4. 



ANEXO II 

QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

 (Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

 

Matemática:  Situação problema. Atividade 5. No livro didático: leitura e atividades da página 169. 

Educação Física: Hoje é dia de aula de Educação Física, acesse a atividade no Portal Educação. 

Quinta-Feira 

Data: 09/09/2021 

Leitura: A Princesa e a Ervilha - Ricardo Filho. (Arquivo em PDF encaminhado aos pais via WhatsApp). 

Matemática: Desenhar no seu caderno a bandeira e pintar cada figura geométrica conforme a legenda. Atividade 7. 

Português: Escrever palavras com as silabas BA BE BI BO BU, escrever uma frase com uma das palavras que você 

escreveu. Atividade 8. 

Inglês: Hoje é dia de aula de Inglês, acesse a atividade no Portal Educação. 

            Occupations ( profissões), página 61. 

Sexta-Feira  

Dia: 10/09/2021 

Leitura:   O Pinguim e a Preguiça – Ana Rosa.  (Arquivo em PDF encaminhado aos pais via WhatsApp). 

Matemática: Escrever os números por extenso. Atividade 9.  

Geografia: Pesquisar e escrever no caderno o nome do nosso país e em que continente ele está localizado. 

Atividade 10. 

Arte: Hoje é dia de aula de Arte, acesse a atividade no Portal Educação. 

OBS: esclarecimentos quanto a dúvidas e as orientações referentes ao conteúdo acontecem através de áudios, vídeos chamados pelo 
WhatsApp, Zoom, Google Meet, bem como através de atendimento individual por meio de PLANTÃO DE DÚVIDAS através do WhatsApp 
de cada responsável. 

 

https://www.baixelivros.com.br/infantil/tchibum-no-mundo


Unidade Escolar: EMEB Interlagos 

Professor(a): Miriam, Maiara, Fátima, Elisana, Andréa 

Especialidade: Interdisciplinar 

Faixa etária ou ano: 1ºs anos A, B, C , D,  E 

Data: 06 a 10/09/2021 

 

QUARTA - FEIRA 

OLÁ MEUS AMORES, TUDO BEM COM VOCÊS? ESPERAMOS QUE TODOS ESTEJAM 

BEM! 

VAMOS COMEÇAR MAIS UMA SEMANA DE ATIVIDADES? 

ANTES DE INICIARMOS A NOSSA ATIVIDADE VAMOS LEMBRAR DE FAZER NOSSO 

CABEÇALHO. 

AQUI ESTÁ O MODELO: 

 

 

 

 

 

ONTEM FOI FERIADO. E VOCÊ SABE O QUE SE COMEMORA NO DIA 7 DE SETEMBRO? 

“ A INDEPENDÊNCIA DO BRASIL” 

E É SOBRE ESSE ASSUNTO QUE VAMOS ESTUDAR ESSA SEMANA! 

1. PARA COMEÇAR VAMOS LER O TEXTO QUE CONTA UM POUCO COMO FOI 

INDEPENDÊNCIA DO NOSSO PAÍS. 

  

INDEPENDÊNCIA DO BRASIL 

 

ERA SETE DE SETEMBRO DE 1822, ÀS MARGENS DO 

RIACHO IPIRANGA, DOM PEDRO I PROCLAMOU A 

INDEPENDÊNCIA DO BRASIL E GRITOU: 

“INDEPENDÊNCIA OU MORTE “. 

FICAMOS LIVRES DE PORTUGAL.  

O BRASIL AGORA TEM SEU PRÓPRIO 

GOVERNANTE E SUAS PRÓPRIAS LEIS.  

MAS ISSO NÃO ACONTECEU TÃO FÁCIL, 

ESCOLA: EMEB INTERLAGOS 

HORTOLÂNDIA, _____ DE _____________________ DE 20 ______. 

HOJE É: _________________________________________. 

ALUNO:___________________________________________________________. 

PROFESSORA: _________________________________ TURMA: 1° ANO_____. 

 



MUITOS BRASILEIROS LUTARAM BRAVAMENTE 

PELA NOSSA INDEPENDÊNCIA. 

E AGORA APÓS QUASE 200 ANOS PERGUNTAMOS: 

O QUE NÓS ESTAMOS FAZENDO PARA PROTEGER NOSSA PÁTRIA? 

 

2. AGORA QUE VOCÊ JÁ LEU O TEXTO. VAMOS FAZER A INTERPRETAÇÃO. COPIE E 

RESPONDA NO SEU CADERNO: 

A) O QUE COMEMORAMOS NO DIA 7 DE SETEMBRO? 

 

B) QUEM PROCLAMOU A INDEPENDÊNCIA DO BRASIL? 

 

C) ESCREVA A FRASE QUE INDICA A FALA DE DOM PEDRO I. 

 

3. PARA APRENDERMOS MAIS UM POUQUINHO, SEPARAMOS DO TEXTO ALGUMAS 

PALAVRINHAS QUE VOCÊ IRÁ LER E SEPARAR AS SÍLABAS CONFORME O EXEMPLO: 

EXEMPLO: SETEMBRO: SE – TEM – BRO 

 

AGORA É A SUA VEZ! FAÇA DIREITINHO COMO NO EXEMPLO LÁ NO SEU CADERNO! 

SABEMOS QUE VOCÊ VAI ARRASAR! 

A) BRASIL                                                  

B) GOVERNANTES 

C) INDEPENDÊNCIA                                     

D) IPIRANGA 

 

DOM PEDRO PROCLAMOU A INDEPENDÊNCIA DO BRASIL NO MÊS DE SETEMBRO! 

4. VAMOS RELEMBRAR TODOS OS OUTROS MESES DO ANO. 

O ANO TEM 12 MESES, VEJAM: 

 

 



 

AGORA VOCÊ PODE ESCREVER NO SEU CADERNO OS MESES DO ANO. DEPOIS 

CIRCULE DE VERDE O MÊS QUE COMEMORAMOS A INDEPENDÊNCIA DO BRASIL E DE AZUL 

O MÊS DO SEU ANIVERSÁRIO. 

 

VOCÊ PERCEBEU QUE FALTAM POUCOS MESES PARA ACABAR O ANO? 

SETEMBRO JÁ É O 9º MÊS DO ANO! 

 

5. COM OS MESES PODEMOS FAZER MATEMÁTICA. VAMOS VER COMO? 

 

VAMOS TE EXPLICAR: 

1º PASSO: ESCREVA NO SEU CADERNO A QUANTIDADE DE MESES QUE TEM O ANO. 

2º PASSO: ESCREVA EM NÚMEROS O MÊS QUE ESTAMOS. 

3º PASSO: AGORA VOCÊ PODERÁ RESOLVER A SITUAÇÃO PROBLEMA PARA 

DESCOBRIR QUANTOS MESES FALTAM PARA ACABAR O ANO. 

 

QUANTOS MESES FALTAM PARA ACABAR O ANO DE 2021? 

RESPONDA BONITINHO AÍ NO SEU CADERNO. 

 

6. PARA APROFUNDARMOS NOSSA ATIVIDADE, VAMOS UTILIZAR O LIVRO DE 

MATEMÁTICA, PÁGINA 169. 

 

QUINTA – FEIRA 

ALGUNS ANOS DEPOIS DA INDEPENDÊNCIA DO BRASIL, RAIMUNDO TEIXEIRA MENDES 

CRIA A NOSSA BANDEIRA. 

OBSERVE COMO ELA É BONITA. 

 



 

7. AGORA, DESENHE NO SEU CADERNO A BANDEIRA DO BRASIL, DEPOIS ESCREVA OS 

NOMES DAS FIGURAS GEOMÉTRICAS QUE APARECEM EM NOSSA BANDEIRA. 

 

AGORA QUE VOCÊ DESENHOU, IDENTIFICOU AS FIGURAS GEOMÉTRICAS QUE TAL 

PINTARMOS A BANDEIRA, BEM BONITA.  

PARA ISSO VOCÊ PRECISAR SEGUIR A LEGENDA ABAIXO. 

         

BANDEIRA COMEÇA COM A LETRA B. 

NÓS, PROFESSORAS, SABEMOS QUE VOCÊ JÁ CONHECE ESSA FAMÍLIA SILÁBICA, 

MAS... VAMOS RELEMBRAR? 

BA BE BI BO BU 

8. AGORA QUE VOCÊ JÁ RELEMBROU A FAMÍLIA SILÁBICA, ESCREVA EM SEU 

CADERNO, UMA PALAVRA PARA CADA UMA DAS SÍLABAS. DEPOIS ESCOLHA UMA 

DAS PALAVRAS QUE VOCÊ ESCREVEU PARA FORMAR UMA FRASE BEM LEGAL. 

 

SEXTA- FEIRA 

BRASIL É O NOME DO NOSSO PAÍS.  

VOCÊ SABIA QUE OS NÚMEROS TAMBÉM TÊM NOMES? 

 

9. VAMOS ESCREVER OS NOMES DOS NÚMEROS POR EXTENSO: 

0: 

1: 

2: 

3: 

4: 

5: 

6: 

7: 



8: 

9: 

10: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

E PARA TERMINARMOS A SEMANA DA INDEPENDÊNCIA, VAMOS FAZER UMA PEQUENA 

PESQUISA COM A AJUDA DE UM ADULTO! 

VOCÊ SABE O NOME DO PAÍS QUE MORA? E SABE EM QUE CONTINENTE ELE ESTÁ? 

 

10. ESCREVA NO SEU CADERNO O NOME DO SEU PAÍS E QUAL O CONTINENTE EM QUE 

ELE ESTÁ LOCALIZADO. 

 

MUITO BEM! 

TERMINAMOS POR ESSA SEMANA. 

ESPERAMOS QUE VOCÊ TENHA 

APRENDIDO MUITO! 

E APROVEITE ESSA SEMANA PARA 

PENSAR SE ESTAMOS CUIDANDO BEM DA 

NOSSA PÁTRIA! 

UM GRANDE ABRAÇO! 

FIQUEM BEM!  

11: 

12: 

13: 

14: 

15: 

16: 

17: 

18: 

19: 

20 
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