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Objetivo Atividade  

 

 Desenvolver a coordenação motora 

 Desenvolver noção do corpo no espaço  

 Desenvolver noções de distância 

 Trabalhar o reconhecimento das partes do corpo 

 Desenvolver a comunicação 

 

 

RECONHECENDO AS PARTES 

DO CORPO  

Blog 

Objetivo Atividade  
 

 Trabalhar o reconhecimento das partes do corpo 

 Desenvolver a comunicação  

 Desenvolver a leitura 

 Desenvolver o raciocínio 
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ATIVIDADES COMPLEMENTARES PARA OS ALUNOS DA EDUCAÇÃO 
ESPECIAL (INCLUSÃO) 

1º, 2º e 3º anos 

 
SEMANA: 26 a 30/04/2021  

 
 

RECONHECENDO AS PARTES DO CORPO - BLOG 
 

 
Imagem: www.youtube.com.br 

 
Objetivo:  

 Desenvolver a coordenação motora 

 Desenvolver noção do corpo no espaço  

 Desenvolver noções de distância 

 Trabalhar o reconhecimento das partes do corpo 

 Desenvolver a comunicação  
 

Materiais: 

 Vídeo do Youtube.  

 Link: https://www.youtube.com/watch?v=vDee2bF8Xls  
 
Desenvolvimento: 
Acessar o link acima para o aluno assistir ao vídeo com a música: Cabeça, ombro, joelho e 
pé. O aluno deverá acompanhar a música, repetindo os movimentos mostrados (colocando 
sua mão na cabeça, ombro, joelho e pés / olhos ouvidos, boca e nariz). Repetir quantas 
vezes quiser. Uma forma bem legal de realizar esta atividade é ter mais de uma pessoa 
fazendo os gestos junto com o aluno. Assim, brincando ele irá aprender e reforçar quais 
são as partes do corpo.   
 
 
Forma de registro da atividade: Através de foto a ser enviada por WhatsApp para a 
professora Agnes do AEE ou no grupo de pais do AEE. 
 
 

http://www.youtube.com.br/
https://www.youtube.com/watch?v=vDee2bF8Xls


 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES PARA OS ALUNOS DA EDUCAÇÃO 
ESPECIAL (INCLUSÃO) 

4º e 5º anos 

 
SEMANA: 26  a 30/04/2021  

 
RECONHECENDO AS PARTES DO CORPO - BLOG 

 
Imagem: www.pinterest.com.br  

Objetivo:  

 Trabalhar o reconhecimento das partes do corpo 

 Desenvolver a comunicação  

 Desenvolver a leitura 

 Desenvolver o raciocínio 
 

Materiais: 

 Modelo   
 
Desenvolvimento: 
Acessando o modelo da página seguinte no celular ou computador, solicitar ao aluno que 
ele relacione a palavra escrita ao lugar correspondente no corpo humano. A atividade 
pode ser realizada pedindo ao aluno para ler o que está escrito ou auxiliando-o com a 
leitura. Pode ser adaptada também somente de forma oral, perguntando onde estas partes 
do corpo ficam e o aluno mostra no seu próprio corpo. 
 
 
Forma de registro da atividade: Através de foto a ser enviada por WhatsApp para a 
professora Agnes do AEE ou no grupo de pais do AEE. 
 
 
 
 
 

http://www.pinterest.com.br/


 

 
 
 

Aponte onde ficam cada uma das partes do corpo mencionadas. 
 

 
 


