
Escola: EMEF Armelinda Espúrio da Silva 

Professora:  Andreia e Márcia 

 Ano/turma: 3° Anos A e B 

Dia da 

semana 
Rotina diária: descrição das atividades 

Segunda – 

feira 

03/05 

 

Leitura diária:  EMOÇÕES - COMO EU ME SINTO QUANDO… 

Autoria: Canal Alfabrinca (YouTube Kids)  

https://www.youtube.com/watch?v=94-7mq63yqg 

Atividades: Calendário e Problemas de Adição e Subtração. 

Terça- 

feira 

04/05 

 

Leitura diária: A NATUREZA É SUA AMIGA  

Autoria: Dudeco e Sua Turma ( YouTube Kids) 

https://www.youtube.com/watch?v=QAmqz-USvXM&t=18s 

Atividades: Operações de Subtração 

INGLÊS: A ATIVIDADE ESTÁ DISPONÍVEL NO BLOG, Mother’s Day (Dia das 
Mães) - pág. 113. 

Quarta- 

feira 

05/05 

Leitura diária: XÔ PREGUIÇA  Autoria - Belinha e sua turminha 

https://www.youtube.com/watch?v=spN1wLGbVCA&t=93s        

Atividade com os numerais (Antes e Depois do número) 

ARTE: A ATIVIDADE ESTÁ DISPONÍVEL NO BLOG OU NO GRUPO DE ARTE. 

Quinta- 

feira 

06/05 

Leitura Diária: SE AS COISAS FOSSEM MÃES DE SYLVIA ORTHOF 

https://www.youtube.com/watch?v=e7l0ADonP78        
Atividade com Sequência Numérica e pesquisa com mãe sobre gostos 

ED. FÍSICA: A ATIVIDADE ESTÁ DISPONÍVEL NO BLOG OU NO GRUPO DA 

SALA. 

Sexta- 

feira 

07/05 

Leitura diária: CABE NA MALA  Autora - Ana Maria Machado  

https://www.youtube.com/watch?v=ScanqkTP138       

Atividades: Poesia “Se as coisas fossem mães” e confecção de coração/ cartão 

para a mamãe. 

*As interações são realizadas pelas professoras diariamente nos grupos de whatsapp da sala. 

 

 

https://www.google.com/search?q=audiobook+da+historia+a+cesta+da+dona+maricota&oq=audio&aqs=chrome.2.69i59j46i433j35i39l2j0i271.4598j0j7&client=ms-android-samsung-gj-rev1&sourceid=chrome-mobile&ie=UTF-8#fpstate=ive&vld=cid:1c6f8fbd,vid:901SNLf2GWc,st:0
https://www.google.com/search?q=audiobook+da+historia+a+cesta+da+dona+maricota&oq=audio&aqs=chrome.2.69i59j46i433j35i39l2j0i271.4598j0j7&client=ms-android-samsung-gj-rev1&sourceid=chrome-mobile&ie=UTF-8#fpstate=ive&vld=cid:1c6f8fbd,vid:901SNLf2GWc,st:0
https://www.youtube.com/watch?v=94-7mq63yqg
https://www.youtube.com/watch?v=QAmqz-USvXM&t=18s
https://www.youtube.com/watch?v=spN1wLGbVCA&t=93s
https://www.google.com/search?q=audiobook+da+historia+a+cesta+da+dona+maricota&oq=audio&aqs=chrome.2.69i59j46i433j35i39l2j0i271.4598j0j7&client=ms-android-samsung-gj-rev1&sourceid=chrome-mobile&ie=UTF-8#fpstate=ive&vld=cid:1c6f8fbd,vid:901SNLf2GWc,st:0
https://www.youtube.com/watch?v=e7l0ADonP78
https://www.google.com/search?q=audiobook+da+historia+a+cesta+da+dona+maricota&oq=audio&aqs=chrome.2.69i59j46i433j35i39l2j0i271.4598j0j7&client=ms-android-samsung-gj-rev1&sourceid=chrome-mobile&ie=UTF-8#fpstate=ive&vld=cid:1c6f8fbd,vid:901SNLf2GWc,st:0
https://www.google.com/search?q=audiobook+da+historia+a+cesta+da+dona+maricota&oq=audio&aqs=chrome.2.69i59j46i433j35i39l2j0i271.4598j0j7&client=ms-android-samsung-gj-rev1&sourceid=chrome-mobile&ie=UTF-8#fpstate=ive&vld=cid:1c6f8fbd,vid:901SNLf2GWc,st:0
https://www.youtube.com/watch?v=ScanqkTP138


Escola: EMEF Armelinda Espúrio da Silva 

Professora:   Andreia e Márcia 

 Ano/turma: 3° Anos A e B 

Dia da 

semana 
Rotina diária: descrição das atividades 

Segunda – 

feira  

10/05 

Leitura diária:  A FAMÍLIA DO MARCELO  Autora: Ruth Rocha 

https://www.youtube.com/watch?v=clav_AUUzto 

Atividade - Plural das Palavras. 

Terça- 

feira 

11/05 

Leitura diária: PALAVRAS, MUITAS PALAVRAS  Autora: Ruth Rocha  

https://www.youtube.com/watch?v=7ztQAxV8YJo 
 

Atividades :Histórias Matemáticas - Situações-Problemas. 
 
INGLÊS: A ATIVIDADE ESTÁ DISPONÍVEL NO BLOG Colors and Numbers 
(Cores e números) - página 19. 

Quarta- 

feira 

12/05 

Leitura diária:  A BOCA DO SAPO  Autores: Mary França e Eliardo França 

https://www.youtube.com/watch?v=b8T9tNJoo9E 
 

Atividades: Numerais até 300 e escrita de numerais 
 
ARTE: A ATIVIDADE ESTÁ DISPONÍVEL NO BLOG OU NO GRUPO DE ARTE. 
 

Quinta- 

feira 

13/05 

Leitura diária: FOGO NO CÉU    Autores: Mary França e Eliardo França 

https://www.youtube.com/watch?v=qZbyeUL8gDU 

Atividades: Lugar onde mora e desenho observando arredores. Poesia  

ED. FÍSICA: A ATIVIDADE ESTÁ DISPONÍVEL NO BLOG OU NO GRUPO DA SALA. 

 

Sexta-  

feira 

14/05 

Leitura diária: TODO MUNDO É DIFERENTE  Autoria: Freely (Aprender é Mágico) 

https://www.youtube.com/watch?v=kwU8TwARtIA    

Atividades: Pesquisa sobre nossa cidade Hortolândia e organização do que foi 
pesquisado em um texto ou poesia. 

*As interações são realizadas pelas professoras diariamente nos grupos de whatsapp da sala.                                            

 

https://www.google.com/search?q=audiobook+da+historia+a+cesta+da+dona+maricota&oq=audio&aqs=chrome.2.69i59j46i433j35i39l2j0i271.4598j0j7&client=ms-android-samsung-gj-rev1&sourceid=chrome-mobile&ie=UTF-8#fpstate=ive&vld=cid:1c6f8fbd,vid:901SNLf2GWc,st:0
https://www.google.com/search?q=audiobook+da+historia+a+cesta+da+dona+maricota&oq=audio&aqs=chrome.2.69i59j46i433j35i39l2j0i271.4598j0j7&client=ms-android-samsung-gj-rev1&sourceid=chrome-mobile&ie=UTF-8#fpstate=ive&vld=cid:1c6f8fbd,vid:901SNLf2GWc,st:0
https://www.youtube.com/watch?v=clav_AUUzto
https://www.youtube.com/watch?v=7ztQAxV8YJo
https://www.google.com/search?q=audiobook+da+historia+a+cesta+da+dona+maricota&oq=audio&aqs=chrome.2.69i59j46i433j35i39l2j0i271.4598j0j7&client=ms-android-samsung-gj-rev1&sourceid=chrome-mobile&ie=UTF-8#fpstate=ive&vld=cid:1c6f8fbd,vid:901SNLf2GWc,st:0
https://www.google.com/search?q=audiobook+da+historia+a+cesta+da+dona+maricota&oq=audio&aqs=chrome.2.69i59j46i433j35i39l2j0i271.4598j0j7&client=ms-android-samsung-gj-rev1&sourceid=chrome-mobile&ie=UTF-8#fpstate=ive&vld=cid:1c6f8fbd,vid:901SNLf2GWc,st:0
https://www.youtube.com/watch?v=b8T9tNJoo9E
https://www.google.com/search?q=audiobook+da+historia+a+cesta+da+dona+maricota&oq=audio&aqs=chrome.2.69i59j46i433j35i39l2j0i271.4598j0j7&client=ms-android-samsung-gj-rev1&sourceid=chrome-mobile&ie=UTF-8#fpstate=ive&vld=cid:1c6f8fbd,vid:901SNLf2GWc,st:0
https://www.youtube.com/watch?v=qZbyeUL8gDU
https://www.google.com/search?q=audiobook+da+historia+a+cesta+da+dona+maricota&oq=audio&aqs=chrome.2.69i59j46i433j35i39l2j0i271.4598j0j7&client=ms-android-samsung-gj-rev1&sourceid=chrome-mobile&ie=UTF-8#fpstate=ive&vld=cid:1c6f8fbd,vid:901SNLf2GWc,st:0
https://www.youtube.com/watch?v=kwU8TwARtIA
https://www.youtube.com/watch?v=kwU8TwARtIA


SEGUNDA – FEIRA 03-05-2021 

OLÁ CRIANÇAS! ESPERAMOS QUE TUDO ESTEJA BEM, MAIS ATIVIDADES PARA 

FICARMOS BONS E TREINARMOS LEITURA, CONTAGEM, DESENVOLVER RACIOCÍNIO… 

VAMOS SEGUIR A ROTINA E FAZER UM POUCO DE ATIVIDADE A CADA DIA  

A primeira atividade do mês é o calendário de Maio. Cada dia vocês irão pintar como está o dia, ver 

quantos dias tem o mês e até o final do mês terminar o calendário. 

 

VAMOS COMEÇAR FAZENDO E RESOLVENDO SITUAÇÕES PROBLEMAS. LEMBREM-SE TEM 

QUE LER, FAZER A CONTA E RESPONDER.  

Situações problemas: 



1 - Julia tem 55 reais e vai ganhar 63 reais da sua mãe. Com quantos reais Julia vai ficar? 

  

 

Resposta: 

2 - Uma escola tem 59 meninas e 77 meninos. Quantas crianças há nessa escola? 

    

 

Resposta: 

3 - A caixa de João há lugar para 96 figuras. Ele já colocou 75 figurinhas. Quantas figurinhas João 

ainda pode colocar na caixa? 

  

 

Resposta: 

4- Gabriela tem 25 anos e Gustavo tem 13. Quantos anos Gabriela tem a mais que Gustavo? 

 

 

Resposta: 

5 - Pedro tinha 146 bolinhas de gude e ganhou 68. Quantas bolinhas de gude Pedro tem agora? 

  

 

Resposta: 



6 – Lucas tem uma caixa com 58 lápis e Maria tem uma caixa com 24 lápis. Quantos lápis a caixa de 

Lucas tem a mais do que  a caixa de Maria? 

  

 

Resposta: 

7 – Davi tem uma coleção de 54 carrinhos. A coleção de Rodrigo tem 23 carrinhos. Quantos 

carrinhos a coleção de Davi tem a mais que a coleção de Rodrigo? 

  

 

Resposta: 

8 - Rafael ganhou 23 bombons. Ele já comeu 10. Quantos bombons ele ainda tem? 

  

 

Resposta: 

9- Luiza fez 58 brigadeiros. Ela e suas irmãs já comeram 35. Quantos brigadeiros ainda não foram 

comidos? 

 

 

Resposta: 

10 – Isidor  tinha 55 chicletes e deu 25 a seu irmão. Com quantos chicletes Isidor ficou? 

  

 

Resposta: 

 



TERÇA - FEIRA 04-05-2021 

VAMOS RESOLVER AS SUBTRAÇÕES    

 

 

 

 

 

 

 



QUARTA-FEIRA 05-05-2021 

 

DEPOIS ESCREVA EM SEU CADERNO DE MATEMÁTICA  NUMERAIS DE 100 À 200: 

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________ 

 

 

 



QUINTA - FEIRA 06-05-2021 

 

Leia as partes de um livro sobre a mãe ou uma pessoa que faz o papel de mãe para você e pergunte 

fazendo o livro com as preferências e os desenhos bem bonitos. Depois mostre  o que fez . 



 

 

 

 

 

 

 

 



SEXTA-FEIRA 07-05-2021 

Leia a poesia abaixo sobre as mães e pinte bem bonito , depois leiam para a família e para uma 

pessoa especial! 

 

COMPLETE COM AS PALAVRAS DO QUADRO 

                     SEMENTES- ESTRELAS- JANELAS- PEIXINHOS - ALEGRIA 

SE A LUA FOSSE MÃE, SERIA MÃE DAS ________________________________________.  

  SE A SEREIA FOSSE MÃE , SERIA MÃE DOS ______________________________________. 

 SE A CASA FOSSE MÃE, SERIA MÃE DAS ________________________________________.  



 SE A TERRA FOSSE MÃE, SERIA MÃE DAS _______________________________________. 

 SE UMA FADA FOSSE MÃE, SERIA MÃE DA ______________________________________.  

Agora faça um cartão para a mamãe, escreva 5 coisas que você ama em sua mãe e dedique com 

amor. Esse coração pode ser colado em um papel mais duro e ficar em pé. Mãos à obra! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SEGUNDA – FEIRA 10-05-2021 

VAMOS LER?  

SE A CASA FOSSE MÃE, SERIA A MÃE DAS JANELAS, CONVERSARIA COM A LUA SOBRE 

AS CRIANÇAS ESTRELAS, FALARIA DE RECEITAS, PASTÉIS DE VENTO, QUINDINS, 

EMPRESTARIA A COZINHA PRA LUA FAZER PUDINS!  

A) PINTE NO TRECHO DO POEMA TODAS AS PALAVRAS QUE SE ENCONTRAM NO PLURAL 

COLOQUE AS PALAVRAS NO SINGULAR.  

JANELAS _______________________________________________________________ 

ESTRELAS ______________________________________________________________ 

PASTÉIS _______________________________________________________________  

PUDINS _______________________________________________________________  

CRIANÇAS ______________________________________________________________ 

RECEITAS ________________________________________________________________ . 

Mas o que seria plural e singular? Vamos ver 

    

http://educarparaavida-educadoras.blogspot.com/2014/09/singular-e-plural.html 



TERÇA - FEIRA 11-05-2021 

MONTEM A CONTA E ESCREVAM A RESPOSTA: 

 

 

 

 



QUARTA-FEIRA 12-05-2021 

Complete o quadro de numerais e pinte de 10 em 10. Depois estude os numerais e copie-os em seu 

caderno de Matemática. 

 

Escreva o nome dos numerais por extenso: 

100__________________________________________________________________ 

109__________________________________________________________________ 

154__________________________________________________________________ 

187__________________________________________________________________ 

196__________________________________________________________________ 

200___________________________________________________________________ 

205___________________________________________________________________ 

222___________________________________________________________________ 

243___________________________________________________________________ 

256___________________________________________________________________ 

265___________________________________________________________________ 

299___________________________________________________________________ 

300____________________________________________________________________ 

 



QUINTA - FEIRA 13-05-2021 

CONVERSAMOS JÁ SOBRE A HISTÓRIA DO RATO DO CAMPO E O RATO DA CIDADE E 

NOTAMOS ONDE ELES MORAVAM. VOCÊ VAI AGORA DESENHAR ONDE MORA, MAS 

OBSERVANDO E DESENHANDO O QUE TEM AO REDOR DE SUA CASA, APARTAMENTO OU 

RUA.PODE SER NO CADERNO. 

SERÁ QUE VOCÊ MORA NA ZONA RURAL OU URBANA? 

LEIA ANTES A POESIA PARA SE INSPIRAR E AO LADO DA POESIA ILUSTRE DE ACORDO 

COM A ESTROFE. 

“Paraiso” de José Paulo Paes. 

Se esta rua fosse minha, 

eu mandava ladrilhar, 

Não para automóvel matar gente, 

mas pra criança brincar. 

 

Se esta mata fosse minha 

eu não deixava derrubar. 

Se cortarem todas as árvores, 

onde é que os pássaros vão morar? 

  

Se este rio fosse meu, 

eu não deixava poluir. 

Joguem esgotos noutra parte, 

que os peixes moram aqui. 

 

Se este mundo fosse meu, 

eu fazia tantas mudanças 

que ele seria um paraíso 

de bichos, plantas e crianças. 

 



SEXTA-FEIRA 14-05-2021 

É tão bom fazer aniversário, receber felicitações. Sabia que nossa cidade Hortolândia fará 

aniversário? Sim, por isso hoje você será um/uma pesquisador/a. 

Pesquise: 

1. Qual é o dia do aniversário de Hortolândia?________________________________________ 

2. Quantos anos a nossa cidade fará?______________________________________________ 

3. Escreva o nome de  três bairros de Hortolândia _____________________________________ 

4. Em Hortolândia temos um hospital público. Escreva o nome dele 

___________________________________________________________________________ 

5. Escreva o nome de dois locais interessantes em nossa cidade 

___________________________________________________________________________ 

6. Desenhe ou cole a bandeira de Hortolândia abaixo ou em seu caderno de Português. 

7. Faça um pequeno texto usando as informações pesquisadas sobre nossa cidade.AH E DÊ 

UM TÍTULO. 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

 


