
Escola: E.M.E.F. “Armelinda Espúrio da Silva.” 

Professora:  VERONICA E MÁRCIA 

Ano/turma:  3° ANO A E B 

Dia da 

semana 
Rotina diária: descrição das atividades 

Segunda – 

feira 

09/08 

Leitura diária:  A FLOR DE LÓTUS (LENDA JAPONESA) 
https://youtu.be/OnoMm33HHZg  

LEITURA DE TRAVA-LÍNGUAS E PESQUISA DE UM PARA ESCREVER 
NO CADERNO DE PORTUGUÊS 

Terça- 

feira 

10/08 

Leitura diária:  VISITA DA COMADRE (BRINCADEIRAS POPULARES) - PALAVRA 

CANTADA https://youtu.be/TDVkmhyZI2I  

Texto sobre “o que é Folclore” e desenho sobre o que você entendeu, 
LENDA INDÍGENA  DO MILHO 

INGLÊS- ATIVIDADE NO GRUPO DE INGLÊS, TRAFFIC (TRÂNSITO) PÁGINA 47. 

Quarta- 

feira 

11/08 

Leitura diária: A PRINCESA DA LUA (LENDA JAPONESA) 
https://youtu.be/0mBCeNy1PyY  

TRABALHO COM RECEITA DE BOLO DE MILHO E PREÇOS DOS 
INGREDIENTES. 

ARTE: ATIVIDADE DISPONÍVEL NO BLOG 

Quinta- 

feira 

12/08 

Leitura diária:TRAVA LÍNGUA - TIQUEQUÊ https://youtu.be/ZGWWq9mWf_E  

CRUZADINHA/DIAGRAMA FOLCLÓRICO E ORDEM ALFABÉTICA. 

EDUCAÇÃO FÍSICA -ATIVIDADE DISPONÍVEL NO BLOG 

Sexta- 

feira 

13/08 

Leitura diária: PATO, PATINHO (BRINCADEIRAS POPULARES) - PALAVRA 
CANTADA  https://youtu.be/B-6_E0ux8Gw  

TRABALHO COM SOM, LIVRO DE CIÊNCIAS PÁGINAS 70,71, 72 E  NA 
PÁGINA 73 UMA EXPERIÊNCIA SOBRE SOM.  

*As interações são realizadas pelas professoras diariamente nos grupos de whatsapp da sala. 

** As interações também ocorrem através de encontros online entre alunos e professores em 

pequenos grupos e/ou com a sala. 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/OnoMm33HHZg
https://youtu.be/TDVkmhyZI2I
https://youtu.be/0mBCeNy1PyY
https://youtu.be/ZGWWq9mWf_E
https://youtu.be/B-6_E0ux8Gw


Escola: E.M.E.F. “Armelinda Espúrio da Silva.” 

Professora:  VERONICA E MÁRCIA 

Ano/turma:  3° ANO A E B 

Dia da 

semana 
Rotina diária: descrição das atividades 

Segunda – 

feira 

16/08 

Leitura diária:  HISTÓRIA DO TSURU (LENDA JAPONESA) 
https://youtu.be/BX-kw4_69eQ  

POESIA SOBRE OS SENTIDOS E MÚSICAS FOLCLÓRICAS. 

Terça- 

feira 

17/08 

Leitura diária: O QUE É O QUE É https://youtu.be/2poU28MefK0  

LIVRO DE CIÊNCIAS PÁGINAS 74 E 75 SOBRE INSTRUMENTOS 
MUSICAIS E CONSTRUÇÃO DE UM INSTRUMENTO MUSICAL. 

INGLÊS- ATIVIDADE NO GRUPO DE INGLÊS, OCCUPATIONS (PROFISSÕES) 
PÁGINA 51. 

Quarta- 

feira 

18/08 

Leitura diária: DARUMA (LENDA JAPONESA) https://youtu.be/VmZSvoBMx84  

POLUIÇÃO SONORA, CIÊNCIAS PÁGINAS 78 E 79 COM ATIVIDADES 
ATÉ O NÚMERO 4. 

ARTE: ATIVIDADE DISPONÍVEL NO BLOG. 

Quinta- 

feira 

19/08 

Leitura diária: PIADAS  https://youtu.be/IDNx_lVO678  

POLUIÇÃO SONORA, DOBRO, MULTIPLICAÇÃO POR 2 

EDUCAÇÃO FÍSICA -ATIVIDADE DISPONÍVEL NO BLOG. 

Sexta- 

feira 

20/08 

Leitura diária: ESCRAVOS DE JÓ  https://youtu.be/I6LGAY6EJxU 

ESCRITA DE NÚMEROS POR EXTENSO NO CADERNO DE 
MATEMÁTICA E CONTAS DE MULTIPLICAÇÃO 

 BOM FINAL DE SEMANA E SE DIVIRTAM!  

*As interações são realizadas pelas professoras diariamente nos grupos de whatsapp da sala. 

** As interações também ocorrem através de encontros online entre alunos e professores em 

pequenos grupos e/ou com a sala. 

 

 

 

https://youtu.be/BX-kw4_69eQ
https://youtu.be/2poU28MefK0
https://youtu.be/VmZSvoBMx84
https://youtu.be/IDNx_lVO678
https://youtu.be/I6LGAY6EJxU


SEGUNDA-FEIRA 09-08-2021 

Esse mês estaremos trabalhando textos muito legais como trava- línguas. Vamos treinar 

bastante a leitura. 

 

. 

 

 

 

 



TERÇA-FEIRA 10-08-2021 

 



 

Vamos conhecer uma forma de literatura folclórica em sua forma de lenda. As lendas são 

narrativas de origem popular, criadas e transmitidas oralmente. São produções que nascem 

da imaginação coletiva de um grupo de pessoas ou de um povo.  

Leia, pinte e enumere os parágrafos. A lenda do milho é indígena. 

https://www.soescola.com/wp-

content/uploads/2017/08/lenda-do-milho.jpg 

 

 



QUARTA-FEIRA 11-08-2021 

O milho é um alimento que utilizamos em nossa vida: milho cozido e algumas receitas com ele.

 

A receita tem que ter INGREDIENTES E MODO DE FAZER, TROUXEMOS UMA RECEITA DE 

BOLO DE MILHO PARA QUE VOCÊ JUNTO COM ALGUÉM DA FAMÍLIA FAÇA . AH NÃO 

ESQUEÇA DE MANDAR UMA FOTO SUA SE DELICIANDO COM A SUA RECEITA . 

 

PODE COPIAR EM SEU CADERNO DE PORTUGUÊS. 



QUINTA-FEIRA 12-08-2021 

 

3. COLOQUE EM ORDEM ALFABÉTICA OS NOMES ENCONTRADOS NO DIAGRAMA/ CAÇA-

PALAVRAS: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

 



SEXTA-FEIRA 13-08-2021 

As manifestações culturais fazem parte de um povo. Vamos trabalhar o SOM. Já brincamos de 

telefone sem fio, chocalho, do dado musical e sempre estamos ouvindo sons e músicas. 

No seu livro de Ciências vamos estudar sobre o som. Leiam e façam as atividades das páginas 70, 71 

e 72. Na página 73 vamos fazer uma experiência muito legal. Se vocês não tiverem garrafa de vidro, 

podem usar copo de vidro no lugar. Façam a experiência e percebam o som produzido. Será que dá 

para fazer uma música? 

Bom final de semana e se divirtam!  

 

SEGUNDA-FEIRA 16-08-2021 

 

Percebemos o mundo com os nossos sentidos e agora estamos ouvindo e sentido os sons. Vamos 

ver algumas Músicas Folclóricas. 

As músicas folclóricas são canções populares e tradicionais que fazem parte da sabedoria de um 

povo. Esse tipo de manifestação musical é transmitido pela tradição oral e, muitas vezes, o autor da 

mesma já foi esquecido ou nem mesmo chegou a ser conhecido. Na criação de uma música, o 

compositor leva em conta todas as propriedades do som: intensidade, duração, altura e timbre. 

O autor também leva em consideração os tempos de silêncio. 

Essas músicas são conhecidas como cantigas de roda. Vamos apreciar algumas músicas folclóricas: 

Clique no link abaixo da letra da música para ouvir a canção. 



O Cravo e a Rosa 

O cravo brigou com a rosa, 

Debaixo de uma sacada 

O cravo saiu ferido, 

E a rosa despedaçada.  

O cravo ficou doente, A rosa 

foi visitar 

O cravo teve um desmaio,  

E a rosa pôs-se a chorar. 

LINK 

https://www.youtube.com/wat

ch?v=MHeVf0B7k28 

Pombinha Branca 

Pombinha branca, que está 

fazendo? 

Lavando roupa pro casamento 

Vou me lavar, vou me trocar 

Vou na janela pra namorar 

Passou um moço, de terno 

branco  

Chapéu de lado, meu 

namorado  

Mandei entrar 

Mandei sentar  

Cuspiu no chão 

Limpa aí seu porcalhão! 

LINK: 

https://www.youtube.com/watch

?v=5dQZfW-IQvg 

Escreva aqui ou em seu 

caderno uma música 

folclórica: 

 

TERÇA-FEIRA 17-08-2021 

No livro de Ciências leiam as páginas 74,75 e vejam instrumentos musicais e as vibrações produzidas 

por eles.  

Construindo instrumentos musicais nas páginas 76 e 77 vamos fazer um 

instrumento musical utilizando materiais que vocês tenham em casa e produzam sons, músicas. 

Inventem e criem uma orquestra de sons. 

 

QUARTA-FEIRA 18-08-2021 

 

https://www.youtube.com/watch?v=MHeVf0B7k28
https://www.youtube.com/watch?v=MHeVf0B7k28
https://www.youtube.com/watch?v=MHeVf0B7k28
https://www.youtube.com/watch?v=MHeVf0B7k28
https://www.youtube.com/watch?v=5dQZfW-IQvg
https://www.youtube.com/watch?v=5dQZfW-IQvg
https://www.youtube.com/watch?v=5dQZfW-IQvg


https://planosdeaula.novaescola.org.br/fundamental/3ano/ciencias/poluicao-sonora/1795 

No mundo em que vivemos temos muita poluição sonora. Mas o que é isso? Para descobrir vamos 

ler no livro de Ciências as páginas 78 e 79 fazendo as atividades até o número 4. 

 

 

 

QUINTA-FEIRA 19-08-2021 

 

A EXPOSIÇÃO PROLONGADA A AMBIENTES 

COM MUITO BARULHO PODE CAUSAR 

ESTRESSE, IRRITAÇÃO, INSÔNIA, PERDA 

AUDITIVA OU SURDEZ, DORES DE CABEÇA, 

CANSAÇO, PERDA DE MEMÓRIA E 

ATENÇÃO, GASTRITE, ENTRE OUTROS. 

POR ISSO É IMPORTANTE MANTER UM 

AMBIENTE SONORO SAUDÁVEL, OUVIR 

MÚSICAS EM VOLUME BAIXO E EVITAR 

LOCAIS COM MUITO BARULHO. 

OBSERVE A IMAGEM ACIMA E ESCREVA O QUE VOCÊ VÊ. SE TRATA DE POLUIÇÃO 

SONORA? VOCÊ CONHECE ALGUÉM QUE PASSA POR ISSO? 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

 



Vamos treinar mais um pouco de multiplicação, vamos fazer o DOBRO. 

https://br.pinterest.com/pin/149392912630106122 

 

 

 

 

 



SEXTA-FEIRA 20-08-2021 

APRENDEMOS UM POUCO SOBRE DOBRO E AGORA VAMOS COLOCAR OS NÚMEROS EM 

SUAS CASAS DE UNIDADE, DEZENA E CENTENA. PRESTE BEM ATENÇÃO. 

 

COLOQUEM OS NÚMEROS  NA UNIDADE , DEZENA E CENTENA.

 

RESOLVA AS MULTIPLICAÇÕES: 

 

 

BOM FINAL DE SEMANA E PARABÉNS PELO ESFORÇO DE VOCÊS!! 


