
NOME: ______________________________________________ ANO: ____/____/ 2021 - 1º ANO ______

EMEF “CAIO FERNANDO GOMES PEREIRA”

QUERIDO ALUNO E QUERIDA ALUNA, SEJAM BEM VINDOS!

DEVIDO À PANDEMIA, PRECISAMOS NOS CUIDAR E MANTER O DISTANCIAMENTO SOCIAL. FIQUEM

ATENTOS ÀS ATIVIDADES PROPOSTAS NA ROTINA DE CADA DIA E TIRE TODAS AS SUAS DÚVIDAS

COM SUA PROFESSORA PELO WHATSAPP. LOGO ESTAREMOS JUNTOS, COM CARINHO

PROFESSORAS PATRÍCIA E ADRIANA.

ROTINA DE ESTUDOS – 1OSANOS

SEGUNDA-FEIRA
(23/08/2021)

TERÇA-FEIRA
(24/08/2021)

QUARTA-FEIRA
(25/08/2021)

QUINTA-FEIRA
(26/08/2021)

SEXTA-FEIRA
(27/08/2021)

LEITURA DIÁRIA

Lenda do Cur…

LEITURA DIÁRIA

Lenda do Boi…

LEITURA DIÁRIA

Lenda do Ne…

LEITURA DIÁRIA

Lenda da Cu…

LEITURA DIÁRIA

Lenda da Vit…

HISTÓRIA E
GEOGRAFIA

. ASSISTA AO
VÍDEO:

As Brincade…

E REALIZE AS
ATIVIDADES NO

LIVRO DE
GEOGRAFIA, NAS
PÁGINAS 38,39,40

E 41

MATEMÁTICA

ASSISTA AO
VÍDEO:

Adição - 1º ano

E REALIZE AS
ATIVIDADES NO

LIVRO DE
MATEMÁTICA

ÁPIS, NAS
PÁGINAS 114, 115

E 116

ARTE

INGLÊS

EDUCAÇÃO
FÍSICA

CONFIRA NO
BLOG AS

ATIVIDADES QUE
OS

PROFESSORES
PREPARARAM
PARA VOCÊ!

LÍNGUA
PORTUGUESA

ASSISTA AO
VÍDEO:

O MACACO …

E REALIZE AS
ATIVIDADES NO
CADERNO E NO

LIVRO, NAS
PÁGINAS 166,

165 E 265

CIÊNCIAS

ASSISTA AO
VÍDEO:

HIGIENE P…

ASSISTA O VÍDEO
ACIMA E REALIZE
AS ATIVIDADES

DO LIVRO
DIDÁTICO DE

CIÊNCIA, PÁG:
57,58 E 59

https://www.youtube.com/watch?v=gKpiIzfNQA8&list=PLD73BVu7K_ySLQiZUx2Iagq1T09x-0fF0&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=6gErX5pNLbU&list=PLD73BVu7K_ySLQiZUx2Iagq1T09x-0fF0&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=ptSe-P2olUU&list=PLD73BVu7K_ySLQiZUx2Iagq1T09x-0fF0&index=11
https://www.youtube.com/watch?v=9eLv1r6Fgsc&list=PLD73BVu7K_ySLQiZUx2Iagq1T09x-0fF0&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=w56Z6FG8fp8&list=PLD73BVu7K_ySLQiZUx2Iagq1T09x-0fF0&index=12
https://www.youtube.com/watch?v=Ddv9tbHOC_Y
https://www.youtube.com/watch?v=zgcu9WxDTsQ
https://www.youtube.com/watch?v=-uxdj38c_OA
https://www.youtube.com/watch?v=utxMq9s2Ys8


Lenda do Curupira: Turma do Folclore

ATIVIDADES

BRINQUEDOS DO FOLCLÓRICOS

1) ASSISTA AO VÍDEO “ BRINCADEIRAS FOLCLÓRICAS” NO LINK:

Folclore - Videoaula para Educação Infantil Brincadeiras Folclóricas - Pião + Confecção …

2) APÓS ASSISTIR AO VÍDEO, CONFECCIONE UM PIÃO COM SUA FAMÍLIA. DEPOIS TIRE
UMA FOTO E ENVIE PARA A PROFESSORA OU GRAVE UM VÍDEO DE VOCÊ
BRINCANDO COM O BRINQUEDO QUE VOCÊ CONFECCIONOU. QUE DIVERTIDO!!!!!

https://www.youtube.com/watch?v=gKpiIzfNQA8&list=PLD73BVu7K_ySLQiZUx2Iagq1T09x-0fF0&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=pyBdr9ZDe9Q


Lenda do Boitatá: Turma do Folclore

ATIVIDADES

OS NÚMEROS: ADIÇÃO E SUBTRAÇÃO

1) ASSISTA AO VÍDEO “APRENDENDO SOBRE OS NÚMEROS” NO LINK:

Adição - 1º ano

APÓS ASSISTIR AO VÍDEO, SIGA A ORIENTAÇÃO DA PROFESSORA E REALIZE AS
ATIVIDADES DAS PÁGINAS 114, 115 E 116  DO SEU LIVRO DE MATEMÁTICA ÁPIS.

https://www.youtube.com/watch?v=6gErX5pNLbU&list=PLD73BVu7K_ySLQiZUx2Iagq1T09x-0fF0&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=zgcu9WxDTsQ


Lenda do Negrinho do Pastoreio: Turma do Folclore

https://www.youtube.com/watch?v=ptSe-P2olUU&list=PLD73BVu7K_ySLQiZUx2Iagq1T09x-0fF0&index=11


Lenda da Cuca: Turma do Folclore

ATIVIDADES

PARLENDA “O MACACO FOI À FEIRA" E A LETRA M

1) ASSISTA AO VÍDEO SOBRE A CANTIGA NANA NENÉM NO LINK:

O MACACO FOI A FEIRA - PARLENDA INFANTIL

2) APÓS ASSISTIR AO VÍDEO, ESCREVA - DO SEU JEITO - NO SEU CADERNO A

PARLENDA “O MACACO FOI À FEIRA”

3) SIGA A ORIENTAÇÃO DA PROFESSORA E REALIZE AS ATIVIDADES DAS PÁGINAS 166,

167 E 265  DO SEU LIVRO DE LÍNGUA PORTUGUESA ÁPIS. ESCREVA EM SEU

CADERNO 5 NOMES DE PESSOAS QUE SÃO INICIADAS COM A LETRA M.

https://www.youtube.com/watch?v=9eLv1r6Fgsc&list=PLD73BVu7K_ySLQiZUx2Iagq1T09x-0fF0&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=-uxdj38c_OA


Lenda da Vitória Régia: Turma do Folclore

ATIVIDADES

HIGIENE PESSOAL E SAÚDE

1) ASSISTA AO VÍDEO “RECICLAGEM” NO LINK:

HIGIENE PESSOAL E A SAÚDE- 1 ANO FUNDAMENTAL- EDUCAÇÃO INFANTIL

2) APÓS ASSISTIR AO VÍDEO, SIGA A ORIENTAÇÃO DA PROFESSORA E REALIZE AS
ATIVIDADES DAS PÁGINAS 57,58 E 59 DO SEU LIVRO DE CIÊNCIAS.

https://www.youtube.com/watch?v=w56Z6FG8fp8&list=PLD73BVu7K_ySLQiZUx2Iagq1T09x-0fF0&index=12
https://www.youtube.com/watch?v=utxMq9s2Ys8


 

 Prefeitura Municipal de Hortolândia 

SECRETARIA DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA 

CENTRO DE FORMAÇÃO DOS PROFISSIONAIS EM EDUCAÇÃO – PAULO FREIRE 

___________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 
Prefeitura Municipal de Hortolândia 

SECRETARIA DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA 

Departamento de Educação Infantil, Departamento de Educação lntegral e Ensino Fundamental e EJA  

Rua Euclides Pires de Assis, nº 205 – Remanso Campineiro – Hortolândia/SP – CEP: 13184-330 

Fone: (19) 3897-8400 – e-mail: coordenaçãoeducacaobasica@gmail.com/ coordenacaoinfantilhortolandia@gmail.com 

Arte - 1°ano 

Semana de 23 a 27de agosto de 2021 

VOLUME - LINHAS 

NA LINGUAGEM ARTÍSTICA O VOLUME É REPRESENTADO POR TRÊS DIMENSÕES QUE 

SÃO: ALTURA, LARGURA E PROFUNDIDADE CHAMADO TAMBÉM DE TRIDIMENSIONAL. 

PARA DAR VOLUME A UM DESENHO PODEMOS USAR ELEMENTOS VISUAIS COMO 

PONTOS, LINHAS, CORES E CRIAR EFEITOS DE LUZ E SOMBRA. 

OBSERVE AS IMAGENS ABAIXO E PERCEBAM COMO PODEMOS USAR AS LINHAS NOS 

DESENHOS PARA PRODUZIR EFEITO DE VOLUME. 

                                                                                             

                                                                   

                 FIGURA PLANA                          FIGURA COM VOLUME                                                                                        

                                                                                                                        

ATIVIDADE- DESENHO DA MÃO COM VOLUME 

           COMECE DESENHANDO SUA PRÓPRIA MÃO EM UM PAPEL OU NO SEU CADERNO DE 

DESENHO UTILIZANDO LÁPIS, DEPOIS TRACE LINHAS RETAS E FAÇA LINHAS CURVAS AO 

CHEGAR NA MÃO, COMO MOSTRA O VÍDEO E OS EXEMPLOS ABAIXO. 

https://youtu.be/Lut8_6bJCmg 

             

BOM TRABALHO 😊 

mailto:coordenaçãoeducacaobasica@gmail.com
mailto:coordenacaoinfantilhortolandia@gmail.com
https://youtu.be/Lut8_6bJCmg


Faixa etária ou ano:  

1º ANO – EDUCAÇÃO FÍSCA 

Data:  
De 23 a 27/08/2021  

 

Atividade:  
IOIÔ DE TAMPINHA 

      

Número de participantes: na elaboração será necessário o auxílio de um 

adulto, porém, para brincar apenas 1. 

 
Materiais: 2 tampinhas iguais com um furo no meio, 1 

parafuso pequeno, 60cm de fio dental, 1 chave Philips 

(estrela), tesoura, papel (no formato da tampinha) e cola 

para acabamento (opcional). 

 
Desenvolvimento:  

Peça ajuda para um adulto para fazer o furo exatamente no meio de cada 

tampinha. Coloque o parafuso no furo pelo lado de dentro da tampinha e aperte 

bem. 

 
 

Prenda a outra tampinha no parafuso e aperte bem, deixando um espaço 

pequeno entre as tampas e então amarre a pontinha do fio dental. 

          
 
Se for fazer o acabamento passe cola na borda da tampinha e coloque o papel 

por cima. Faça o mesmo do outro lado. 



                                          
 
Como Brincar: 

Enrole o fio dental no parafuso no centro da tampinha segurando a outra ponta 

do fio. Depois é só soltar a tampinha e movimentar a ponta do fio para cima e 

para baixo, assim como mostra o vídeo no link abaixo: 

 

https://youtu.be/pQ0IZorzqmQ 

 

  

Atividade adaptada à pessoa com deficiência: 

Para a pessoa com deficiência o adulto terá uma participação maior na 

elaboração do brinquedo e auxiliará quando necessário no manuseio do 

mesmo. 

Forma de registro:  

O registro deverá ser feito da forma mais viável para o aluno e sua família (foto, 

vídeo, registro escrito ou desenhado da atividade proposta) e enviado ao 

professor. 

 

Dúvidas sobre a atividade pergunte aqui: 
 

 https://docs.google.com/forms/d/1wuKaDjRA3HpfZiisQXOfIfcQ_-

ze4Rwb6t5o-UqjM00/viewform?edit_requested=true 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/pQ0IZorzqmQ
https://docs.google.com/forms/d/1wuKaDjRA3HpfZiisQXOfIfcQ_-ze4Rwb6t5o-UqjM00/viewform?edit_requested=true
https://docs.google.com/forms/d/1wuKaDjRA3HpfZiisQXOfIfcQ_-ze4Rwb6t5o-UqjM00/viewform?edit_requested=true

