
NOME: ______________________________________________ ANO: ____/____/ 2021 - 1º ANO ______

EMEF “CAIO FERNANDO GOMES PEREIRA”

QUERIDO ALUNO E QUERIDA ALUNA, SEJAM BEM VINDOS!

DEVIDO À PANDEMIA, PRECISAMOS NOS CUIDAR E MANTER O DISTANCIAMENTO SOCIAL. FIQUEM

ATENTOS ÀS ATIVIDADES PROPOSTAS NA ROTINA DE CADA DIA E TIRE TODAS AS SUAS DÚVIDAS

COM SUA PROFESSORA PELO WHATSAPP. LOGO ESTAREMOS JUNTOS, COM CARINHO

PROFESSORAS PATRÍCIA E ADRIANA.

ROTINA DE ESTUDOS – 1OSANOS

SEGUNDA-FEIRA
(30/08/2021)

TERÇA-FEIRA
(31/08/2021)

QUARTA-FEIRA
(02/09/2021)

QUINTA-FEIRA
(02/09/2021)

SEXTA-FEIRA
(03/09/2021)

LEITURA DIÁRIA

Quem Soltou…

LEITURA DIÁRIA

UMA HISTÓ…

LEITURA DIÁRIA

O menino e o…

LEITURA DIÁRIA

A casa sonol…

LEITURA DIÁRIA

Palavras Muit…

HISTÓRIA E
GEOGRAFIA

. ASSISTA AO
VÍDEO:

1°ANO  FES…

E REALIZE AS
ATIVIDADES NO

LIVRO DE
HISTÓRIA, NAS
PÁGINAS 104,
105, 106 E 107

MATEMÁTICA

ASSISTA AO
VÍDEO:

Matemática - …

E REALIZE AS
ATIVIDADES NO

LIVRO DE
MATEMÁTICA

ÁPIS, NAS
PÁGINAS 117, 118,

119 E 120

ARTE

INGLÊS

EDUCAÇÃO
FÍSICA

CONFIRA NO
BLOG AS

ATIVIDADES QUE
OS

PROFESSORES
PREPARARAM
PARA VOCÊ!

LÍNGUA
PORTUGUESA

ASSISTA AO
VÍDEO:

O MACACO …

E REALIZE AS
ATIVIDADES NO
CADERNO E NO

LIVRO, NAS
PÁGINAS 169, 170

E 171.

CIÊNCIAS

ASSISTA AO
VÍDEO:

Ciências - P…

ASSISTA O VÍDEO
ACIMA E REALIZE
AS ATIVIDADES

DO LIVRO
DIDÁTICO DE

CIÊNCIA, PÁG: 64,
65 E 66

https://www.youtube.com/watch?v=cTG6I4thjaQ
https://www.youtube.com/watch?v=x5c2O90WsmQ
https://www.youtube.com/watch?v=vAYZ08NfJps
https://www.youtube.com/watch?v=b6y2pgqmhgw
https://www.youtube.com/watch?v=NPMiC4Rh66Q&list=PLoQzetGwtJu6ZYioyjNUQSb_PMB547iw2
https://www.youtube.com/watch?v=9FIURF7DOpU
https://www.youtube.com/watch?v=GZX9Xx4rnv0
https://www.youtube.com/watch?v=-uxdj38c_OA
https://www.youtube.com/watch?v=VhRktCP8nAA


Quem Soltou o Pum? - por Blandina Franco e José Carlos Lollo - AudioBook Infantil/Lei…

ATIVIDADES

ROLETA DE FRUTAS

1) OBSERVE A ROLETA NO LINK ABAIXO, E VEJA AS FRUTAS QUE APARECEM:

https://wheelofnames.com/view/5ph-ta4/

2) AGORA GIRE A ROLETA CINCO VEZES, ESCREVA NO SEU CADERNO O NOME DAS
FRUTAS QUE FORAM SORTEADAS  NA ROLETA PARA VOCÊ, QUE DIVERTIDO!!!!!

https://www.youtube.com/watch?v=cTG6I4thjaQ
https://wheelofnames.com/view/5ph-ta4/


UMA HISTÓRIA SOBRE SENTIMENTOS ''O Monstro Das Cores'' de Anna Llenas HistóriaInfantil/LivroA…

ATIVIDADES

OS NÚMEROS: ADIÇÃO E SUBTRAÇÃO

1) ASSISTA AO VÍDEO “APRENDENDO SOBRE OS NÚMEROS” NO LINK:

Adição - 1º ano

APÓS ASSISTIR AO VÍDEO, SIGA A ORIENTAÇÃO DA PROFESSORA E REALIZE AS
ATIVIDADES DAS PÁGINAS 117, 118, 119 E 120  DO SEU LIVRO DE MATEMÁTICA ÁPIS.

https://www.youtube.com/watch?v=x5c2O90WsmQ
https://www.youtube.com/watch?v=zgcu9WxDTsQ


O menino e o muro - Leitura deleite

https://www.youtube.com/watch?v=vAYZ08NfJps


A casa sonolenta - Audrey Wood CONTANDO HISTÓRIA

ATIVIDADES

CANTIGA - PIRULITO QUE BATE, BATE

1) COMPLETE A CANTIGA “PIRULITO QUE BATE BATE” NO LINK ABAIXO, DEPOIS COPIE A
CANTIGA EM SEU CADERNO

https://wordwall.net/pt/resource/17483273

2) ASSISTA AO VÍDEO SOBRE O GÊNERO TEXTUAL CONVITE:

GÊNERO TEXTUAL: CONVITE

3) SIGA A ORIENTAÇÃO DA PROFESSORA E REALIZE AS ATIVIDADES DAS PÁGINAS 169,

170 E 171  DO SEU LIVRO DE LÍNGUA PORTUGUESA ÁPIS.

https://www.youtube.com/watch?v=b6y2pgqmhgw
https://www.youtube.com/watch?v=B4ONaJARqLA
https://wordwall.net/pt/resource/17483273


Palavras Muitas Palavras - Ruth Rocha-por AudioBook/HistóriaInfantil/Livro Infantil/NarraçãoHistória

ATIVIDADES

ORGANIZAÇÃO DO DIA

1) ASSISTA AO VÍDEO “PERÍODOS DO DIA E DA NOITE” NO LINK:

Ciências - Períodos do dia e da noite - 1° Ano Ensino Fundamental

2) APÓS ASSISTIR AO VÍDEO, SIGA A ORIENTAÇÃO DA PROFESSORA E REALIZE AS
ATIVIDADES DAS PÁGINAS 65, 65 E 66 DO SEU LIVRO DE CIÊNCIAS.

https://www.youtube.com/watch?v=NPMiC4Rh66Q&list=PLoQzetGwtJu6ZYioyjNUQSb_PMB547iw2
https://www.youtube.com/watch?v=VhRktCP8nAA


 

 Prefeitura Municipal de Hortolândia 

SECRETARIA DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA 

CENTRO DE FORMAÇÃO DOS PROFISSIONAIS EM EDUCAÇÃO – PAULO FREIRE 

___________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 
Prefeitura Municipal de Hortolândia 

SECRETARIA DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA 

Departamento de Educação Infantil, Departamento de Educação lntegral e Ensino Fundamental e EJA  

Rua Euclides Pires de Assis, nº 205 – Remanso Campineiro – Hortolândia/SP – CEP: 13184-330 

Fone: (19) 3897-8400 – e-mail: coordenaçãoeducacaobasica@gmail.com/ coordenacaoinfantilhortolandia@gmail.com 

Arte – 1° Ano 

Semana de 30 de Agosto a 03 de Setembro de 2021 

                     

 TEMA: VOLUME 

                  VOCÊS VIRAM NA SEMANA ANTERIOR QUE O ARTISTA USA TÉCNICAS 

 PARA REPRESENTAR O VOLUME NA ARTE.  

                  OUTRA MANEIRA DE IDENTIFICAR O VOLUME É ATRAVÉS DA ESCULTURA, 

OBSERVANDO UMA ESCULTURA OU UMA ESTÁTUA FICA FÁCIL PERCEBER QUE ELA 

TEM VOLUME, POIS É TRIDIMENSIONAL. 

 

OBSERVE NAS IMAGENS ABAIXO.                              

                               

 

ATIVIDADE: VAMOS FAZER UMA ESCULTURA? 

 

               VOCÊ PODERÁ FAZER ESFERAS DE DIFERENTES TAMANHOS OU CORES 

USANDO PAPEL OU MASSINHA DE MODELAR OU PAPEL ALUMÍNIO OU EXPLORAR 

OUTRAS MATERIAS A SUA ESCOLHA. MONTE NUM ESPAÇO BEM LEGAL USE A SUA 

CRIATIVIDADE!  

              NÃO SE ESQUEÇA DE ENVIAR A FOTO AO SEU PROFESSOR (A).  

 

 

                                                                                                                             DIVIRTA-SE! ☺☺☺ 

mailto:coordenaçãoeducacaobasica@gmail.com
mailto:coordenacaoinfantilhortolandia@gmail.com


Faixa etária ou ano:  

1º ANO – EDUCAÇÃO FÍSICA 

Data:  
De 30/08 a 03/09/2021  

 

Atividade:  
DE ONDE VEM? 

      

O que envolvem essas atividades: o aluno se guiará pelo som de um 

chocalho para apontar e também segurar o objeto. 

 

Número de participantes: 02 (dois).  

 

Materiais: 01 garrafa pet com tampa, grãos (pode ser de feijão, de arroz, de 

milho ou até mesmo pedrinhas) e 01 venda para os olhos. 

 

Desenvolvimento: primeiro colocaremos os grãos dentro da garrafa pet 

fazendo um chocalho. Em seguida, um participante sentará no chão com os 

olhos vendados e o outro participante irá se aproximar (não muito perto) e 

chacoalhará a garrafa fazendo barulho. O participante sentado deverá apontar 

a direção de onde vem o som até acertar. Uma vez acertado, quem estiver 

chacoalhando o chocalho de garrafa pet, deverá mudar de lugar para que o 

participante de olhos vendados adivinhe novamente de onde vem o som, que 

poderá ser: em cima da cabeça, atrás das costas, do lado direito, do lado 

esquerdo, na frente, etc. Após um certo tempo, trocar de lugar e continuar com 

a brincadeira do mesmo jeito, só que agora, quem estava com os olhos 

vendados é que fará o baralho. 

Num segundo momento, a criança sentada no chão com a venda nos olhos 

deverá tentar segurar a garrafa que será lançado rolando pelo chão. Ela 

deverá se orientar pelo som dos grãos dentro dela e tentará não deixar que 

ela pare ou passe por ela, agarrando quando estiver próxima. Terá três 

tentativas.  

  



Atividade adaptada à pessoa com deficiência: 

O aluno terá a necessidade de que um adulto o ajude a montar o chocalho e 

o auxiliar confirme sua necessidade a apontar ou segurar a garrafa no chão. 

Forma de registro:  

O registro deverá ser feito da forma mais viável para o aluno e sua família (foto, 

vídeo, registro escrito ou desenhado da atividade proposta) e enviado ao 

professor. 

 

Dúvidas sobre esta atividade pergunte aqui: 

https://docs.google.com/forms/d/1wuKaDjRA3HpfZiisQXOfIfcQ_-

ze4Rwb6t5o-UqjM00/viewform?edit_requested=true 

 

 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/1wuKaDjRA3HpfZiisQXOfIfcQ_-ze4Rwb6t5o-UqjM00/viewform?edit_requested=true
https://docs.google.com/forms/d/1wuKaDjRA3HpfZiisQXOfIfcQ_-ze4Rwb6t5o-UqjM00/viewform?edit_requested=true

