
NOME: ____________________________________ ANO: ____/____/ 2021 - 4º ANO ___

Escola: EMEF “Caio Fernando Gomes Pereira”

Professor (a): Edileine, Vera, Eunice, Jade, Cássia, Célia e Norivalda

Ano/turma: 4º anos A, B, C, D, E, F, G e H

SEMANA DE 13/09 A 17/09/21

Olá alunos e alunas!

VAMOS DAR INÍCIO A MAIS UMA SEMANA DE ATIVIDADES BEM LEGAIS. PROCURE
FAZER COM CAPRICHO E COM VONTADE. LEMBRE-SE: CADA DIA APRENDEMOS
UM POUCO E ASSIM, SUBIMOS A ESCADA DA INTELIGÊNCIA.

Dia da Semana Rotina diária: descrição das atividades

Segunda
feira

Data
13.09.2021

Leitura Diária: Jabuti sabido com macaco metido
Autora : Ana Maria Machado
https://youtu.be/LbKHsC_sy_w
HISTÓRIA

1- Leitura:
- Corrente migratória e os povos que ajudaram na formação do
Estado de São Paulo.
2- Assista ao vídeo sobre o Café e os imigrantes.
http://youtu.be/w7ruMcSZRg0
3-  Identidade cultural dos imigrantes:
- Leia as páginas 128 e do Livro “Buriti Mais História” e responda,
no livro, as perguntas da página 129.
GEOGRAFIA
1- Leitura:
- A Escravidão existia na África antes do tráfico europeu
- Portugal e Inglaterra controlam o tráfico de escravos
- A vinda dos imigrantes
2- Observação de tabela e mapa do Brasil: quantidade de
imigrantes.
3- Leia as páginas 83, 84 e 85 do livro “Buriti Mais Geografia” e
responda no livro as perguntas da página 85.

https://youtu.be/LbKHsC_sy_w
http://youtu.be/w7ruMcSZRg0


Terça
feira
Data

14.09.2021

Leitura Diária: Jabuti sabido com macaco metido
Autora : Ana Maria Machado
https://youtu.be/LbKHsC_sy_w
MATEMÁTICA
1- Assista o vídeo clicando no link:
https://www.youtube.com/watch?v=QF_bL2_yamA
2- À vista ou a prazo?
3- Multiplicação com números naturais

- Acesse o link para assistir o vídeo sobre multiplicação:
https://www.youtube.com/watch?v=uBLgsojvuII
- Atividades do livro ÁPIS, páginas 120, 121, 122 e 123.

Quarta
feira
Data

15.09.2021

Leitura Diária: Jabuti sabido com macaco metido
Autora : Ana Maria Machado
https://youtu.be/LbKHsC_sy_w
INGLÊS, ARTE  E EDUCAÇÃO FÍSICA
1- Os professores especialistas farão as postagens das atividades
da semana.
2- Qualquer dúvida é só chamá-los no WhatsApp deles.

Quinta
feira

Data
16.09.2021

Leitura Diária:Jabuti sabido com macaco metido
Autora : Ana Maria Machado
https://youtu.be/LbKHsC_sy_w
PORTUGUÊS
1-Vamos realizar a leitura de um conto popular ?
O JABUTI E A FRUTA, páginas 206, 207 e 209.
2-Faça as atividades das páginas 208,210 e 211.
3-Assista ao vídeo sobre Pronome Demonstrativo clicando no
link:
https://youtu.be/KIVxE11H0D4
4- Pronomes Demonstrativos  162,163 e 164.

Sexta
feira

Data
17.09.2021

Leitura Diária:Jabuti sabido com macaco metido
Autora : Ana Maria Machado
https://youtu.be/LbKHsC_sy_w
CIÊNCIAS
1-INSTRUMENTOS DE ORIENTAÇÃO
2 - Assista ao vídeo Orientação pelos astros e por instrumentos
https://www.youtube.com/watch?v=mardGfkeyr4
3 - Leia as páginas 144 e 145 no livro “BURITI MAIS CIÊNCIAS”.
4 - Atividade

https://youtu.be/LbKHsC_sy_w
https://www.youtube.com/watch?v=QF_bL2_yamA
https://www.youtube.com/watch?v=uBLgsojvuII
https://youtu.be/LbKHsC_sy_w
https://youtu.be/LbKHsC_sy_w
https://youtu.be/KIVxE11H0D4
https://youtu.be/LbKHsC_sy_w
https://www.youtube.com/watch?v=mardGfkeyr4


Data: 13/09/2021 - Segunda-feira

Leitura Diária: Jabuti sabido com macaco metido

Autora : Ana Maria Machado

https://youtu.be/LbKHsC_sy_w

HISTÓRIA

LEIA O TEXTO

Nossa gente - Formação do Estado de São Paulo

São Paulo, uma potência por gente de todos os cantos do Brasil e
do mundo

Os tempos coloniais jamais levariam a imaginar que São Paulo se tornaria um lugar cujas
características são a pujança e o dinamismo econômico, social e cultural. Mas, quem
construiu toda essa riqueza? Em um território inóspito e longe da metrópole, a Capitania de
São Paulo era habitada por colonos portugueses, indígenas nativos e, mais tarde, por
escravos africanos – principalmente angolanos.

Esses povos formaram o início já miscigenado da cultura tradicional paulista, que
seguiu a receber influência de diferentes partes do Brasil e do mundo.

No início do século XIX, os imigrantes vindos de diferentes partes do mundo deram
ainda mais dinamismo à capital paulista e ao interior do Estado. Hoje, estima-se que São
Paulo seja a terceira maior cidade italiana do mundo, a maior cidade japonesa fora do
Japão, a terceira maior cidade libanesa fora do Líbano, a maior cidade portuguesa fora de
Portugal e a maior cidade espanhola fora da Espanha. Há, ainda, os migrantes, que vieram
de diversas regiões do Brasil para viver por aqui.

Todos, juntos, fazem do Estado mais populoso do Brasil um lugar rico em diversidade e
culturas, pois há influência de todos os cantos do Brasil e do mundo na rotina dos paulistas.
Essa influência pode ser percebida em festas, hábitos, apresentações e feiras culturais. A

https://youtu.be/LbKHsC_sy_w


maneira mais evidente de perceber isso é por meio da gastronomia presente na capital
paulista.

Em São Paulo é possível comer, por exemplo, diferentes alimentos típicos dos
migrantes, como um doce feito com frutas da Amazônia, um acarajé preparado por uma
autêntica baiana, doce de leite com queijo mineiro ou até mesmo erva mate para o preparo
de chimarrão. Ou ainda comer leitão à pururuca, sarapatel, vaca atolada, galinha ao molho
pardo, moquecas com jeitão capixaba, buchada de carneiro, costelinha de porco com
canjiquinha e angu, arroz de cuxá do Maranhão, sopa de goma de mandioca com camarão
seco do Belém do Pará ou ainda a combinação de tucupi e jambu. Da influência
internacional é possível escolher uma massa em diversas cantinas, comer pratos
japoneses, alemães, chineses, espanhóis, árabes, gregos, africanos e latinos.

Basta escolher e saborear toda essa influência que São paulo recebe e oferece
diariamente.
http://saopaulo.sp.gov.br/conhecasp/nossagente/portugueses/

2- Assista ao vídeo sobre o Café e os Imigrantes, ambos importantes para o
desenvolvimento do Estado de São Paulo

http://youtu.be/w7ruMcSZRg0

3- Leia a página 128 do livro “Buriti Mais História”e responda as perguntas da
página 129 no livro. P

*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-

GEOGRAFIA

Leia o texto:

A Escravidão existia na África antes do tráfico europeu

A escravidão existia na África antes mesmo da chegada dos europeus. Os
perdedores de um conflito, por exemplo, poderiam se tornar escravos dos
vencedores. No entanto, a dimensão dessa prática era limitada.

Quando os portugueses chegaram à África, seu interesse inicial não era em
escravos. Logo depois, no entanto, isso mudou.

"As elites africanas facilitaram o comércio de escravos. Elas ficaram muito
dependentes da importação de mercadorias europeias - como armas, artigos de
consumo e de luxo. O que tinham para dar em troca, e que os europeus aceitavam,
era sobretudo mercadoria humana. Isso foi desastroso para a África, porque era
uma troca altamente desigual - produtos manufaturados por pessoas", afirma
Arlindo Manuel Caldeira.

Até 1650, dois de cada três navios que comercializavam escravos no mundo
eram portugueses.

http://saopaulo.sp.gov.br/conhecasp/nossagente/portugueses/
http://youtu.be/w7ruMcSZRg0
https://www.saopaulo.sp.gov.br/conhecasp/nossa-gente/portugueses/


Portugal e Inglaterra controlam o tráfico de escravos

O número de viagens negreiras para o Brasil foi crescendo à medida que a
exploração econômica baseada no trabalho escravo avançava - o açúcar, no
Nordeste, o ouro, em Minas Gerais, e o café, em São Paulo.

A vinda
dos

imigrantes

Com a abolição da escravidão no Brasil, em 1888, o país necessitava de mão
de obra e com isso passou a receber imigrantes de diversos lugares, como:
italianos, espanhóis, alemães, japoneses, poloneses, sírios, libaneses, coreanos,
chineses, dentre outros. Isso contribuiu na formação da população brasileira.

Até hoje, o Brasil recebe imigrantes, que trazem seus costumes, sua maneira
de viver, comercializam produtos, chegando até a fixarem moradia no Brasil. Veja
abaixo, algumas nacionalidades que vieram para o Brasil em 2018.

Disponível em: https://www.bbc.com/portuguese/brasil-45092235 Acesso em 16/08/21

Principais Nacionalidades de 2018

1º venezuelanos – 39%

2º haitianos – 14,7%

3º colombianos – 7,7%

4º bolivianos – 6,8%

5º uruguaios – 6,7%

Fonte: Elaborado pelo OBMigra a partir dos dados da Polícia Federal, SisMigra (2011-2018)

https://www.bbc.com/portuguese/brasil-45092235


Principais Regiões 2011 e 2018

Número de registros para imigrantes de longo termo*, por ano de entrada,
segundo Unidade da Federação de Residência, Brasil, 2011-2018

(*) Imigrantes que, geralmente, permanecem no país em um período superior a um ano.

(*)

Sudeste: 55, 1 % São Paulo: 41,2 %
Rio de Janeiro: 9,4 %

Sul: 20,5  % Imigração bem distribuída pelos três estados.

Norte: 8,6 % Roraima: 4,3 % devido à imigração venezuelana

Disponível em: https://www.justica.gov.br/news/collective-nitf-content-1566502830.29 Acesso em 16.08.21

Percebemos através do mapa, que muitos imigrantes vivem na Região
Sudeste, pois nela encontram melhores condições de vida, como: atendimento
médico, comércios, shoppings, escolas, etc.

Saiba que…

Emigrar = sair do país. Milhares de venezuelanos emigram para os países
vizinhos. Oito milhões de libaneses emigraram para a América.

Imigrar = entrar no país. Na América, a Colômbia abriga o maior número de
imigrantes venezuelanos. Seis milhões de libaneses imigraram para o Brasil.

Leia as páginas 83, 84 e 85 do livro “Buriti Mais Geografia” e responda no livro as
perguntas da página 85.

*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*

https://www.justica.gov.br/news/collective-nitf-content-1566502830.29


Data: 14/09/2021 - Terça-feira

Leitura Diária: Jabuti sabido com macaco metido

Autora : Ana Maria Machado

https://youtu.be/LbKHsC_sy_w

MATEMÁTICA

- Assista ao vídeo clicando no link:

https://www.youtube.com/watch?v=QF_bL2_yamA

À vista ou a prazo?

1- Paula juntou dinheiro por algum tempo, até conseguir comprar à vista uma
televisão. Ela sabia que, comprando à vista, pagaria menos. Se comprasse a prazo,
o preço final seria de R$821,00. Veja a quantia que ela pagou.

a) Qual era o preço da televisão?

R.:_________________________________________________________________

b) Quanto Paula economizou comprando a televisão à vista?

R.:_________________________________________________________________

https://youtu.be/LbKHsC_sy_w
https://www.youtube.com/watch?v=QF_bL2_yamA


http://bionarede.com.br/wp-content/uploads/2012/07/MAT040312.pdf

2- Dona Ana comprou a ¨Poltrona do Papai¨ anunciada a prazo.Se comprasse à
vista, quanto economizaria?

R.:_________________________________________________________________

Multiplicação com números naturais

- Acesse o link para assistir o vídeo sobre multiplicação:

https://www.youtube.com/watch?v=uBLgsojvuII

- Atividades do livro ÁPIS, páginas 120, 121, 122 e 123.

*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-

Data: 15/09/2021 - Quarta-feira

Leitura Diária: Jabuti sabido com macaco metido

Autora : Ana Maria Machado

https://youtu.be/LbKHsC_sy_w

INGLÊS, ARTE e EDUCAÇÃO FÍSICA

Aguarde as orientações dos professores especialistas.

*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-

Data: 16/09/2021 - Quinta-feira

http://bionarede.com.br/wp-content/uploads/2012/07/MAT040312.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=uBLgsojvuII
https://youtu.be/LbKHsC_sy_w


Leitura Diária: Jabuti sabido com macaco metido

Autora : Ana Maria Machado

https://youtu.be/LbKHsC_sy_w

PORTUGUÊS

CONTO POPULAR

1-Faça a leitura do conto ¨O jabuti e a fruta¨, páginas 206, 207 . Depois, realize as
atividades de compreensão do texto, da página 208, no seu livro ÁPIS, de Língua
Portuguesa.

2- Continue a leitura(parte3) ¨O jabuti e a fruta¨, na página 209 e veja o que irá
acontecer nesta parte da história. Após a leitura, realize as atividades de
compreensão do texto, das páginas 210 e 211.

3- Assista ao vídeo sobre ¨Pronomes demonstrativos¨ clicando no link:

https://youtu.be/KIVxE11H0D

4- Realize as atividades sobre Pronomes Demonstrativos,no livro ÁPIS, páginas
162,163 e 164.

*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-

Data: 17/09/2021 - Sexta-feira

https://youtu.be/LbKHsC_sy_w
https://youtu.be/KIVxE11H0D4


Leitura Diária: Jabuti sabido com macaco metido

Autora : Ana Maria Machado

https://youtu.be/LbKHsC_sy_w

CIÊNCIAS

INSTRUMENTOS DE ORIENTAÇÃO

Assista ao vídeo Orientação pelos astros e por instrumentos

https://www.youtube.com/watch?v=mardGfkeyr4

Os instrumentos de orientação foram desenvolvidos em distintos momentos
da história da humanidade, com o objetivo de facilitar o deslocamento das pessoas.
Eles foram e são de extrema importância na evolução das civilizações, dos meios de
transporte e para o desbravamento e ocupação dos continentes.

Imagens disponíveis em: https://www.slideshare.net/

https://youtu.be/LbKHsC_sy_w
https://www.youtube.com/watch?v=mardGfkeyr4
https://www.slideshare.net/


Responda:

1 – Qual o objetivo dos instrumentos de orientação?

R.:________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________

2 - O que é uma bússola?

R.:________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________

3- Atualmente, qual é o instrumento de navegação mais utilizado? Por quê?

R.:________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________

Leia as páginas 144 e 145 no livro “BURITI MAIS CIÊNCIAS”.
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Arte - 4° ano 

Semana de 13 a 17 de setembro de 2021 

 

Pintando sem encostar na tela 

Nesta aula vamos aprender uma técnica inspirada pela técnica do artista Jason Pollock chamada de 

“Action painting ”, esse artista pintava no chão e usava a gravidade para colocar a tinta nas suas telas 

deixando as tintas “caírem” do pincel e não encostando na “tela”. 

Vamos experimentar algumas maneiras de produzir trabalhos de arte usando essa ideia de pintura... 

Vamos tomar nota dos materiais que vamos usar: 

 Tinta guache escolar; 

 1 canudo plástico ou um papel em formato de canudo; 

 Caderno de artes; 

 1 pincel ou palito de churrasco; 

 Material de limpeza para o pincel copinho de água e 

 paninho; 

 Roupa e local adequados para mexer com tintas. 

 

O primeiro passo é entender como vamos usar o pincel ou palito, esses dois vão ser usados para 

deixar cair a tinta na folha de papel do caderno, mas lembrando que não devemos deixar muito longe do 
papel para não espirrar muita tinta, comecem com distâncias pequenas e aumentem devagar para ir 

sentindo como os pingos de tinta se espelham na queda. 

Depois de deixar a tinta cair do pincel ou palitinho, é só soprar a gota de tinta com o canudinho. 

Existem variações de como jogar a tinta e também maneiras de espalhar a tinta. Você pode pensar em 

maneiras diferentes de usar o sopro e o movimento de pingar para o seu trabalho. Use sua imaginação e 

trabalhe a pintura, só não deve encostar na tela…  

  

boa produção…        

mailto:coordenacaoinfantilhortolandia@gmail.com


Faixa etária ou ano: 4º ano – Educação Física 

 
  
Data:                         13/09/2021 à 17/09/2021 
 
  
Atividade: Ginástica Geral - equilíbrio 

Materiais: 01 bola (papel, meia, etc.). 

O que envolve essa atividade: Coordenação motora e precisão, agilidade e flexibilidade. 

 
Desenvolvimento 

1º Movimento: Você deverá ficar 30 segundos com a perna direita levantada 

(estendida) para frente e os braços abertos na lateral; descanse 30 segundos e faça 

o mesmo movimento com a perna esquerda (1ª imagem). 

2º Movimento: Você deverá ficar 30 segundos com a perna direita levantada 

(estendida) para trás, troncos flexionados para frente e braços abertos na lateral; 

descanse 30 segundos e faça o mesmo movimento com a perna esquerda (2ª 

imagem). 

3º Movimento: Você deverá ficar 30 segundos sentado no chão, pernas e braços 

suspensos (as nádegas ficarão em contato com o chão); descanse por 30 segundos 

(3ª imagem). 

4º Movimento: Você deverá fazer o 1º movimento usando uma bola. Você deverá 

lançar a bola no ar de uma mão para outra por 30 segundos; descanse por 30 

segundos (4ª imagem). 

5º Movimento: Você deverá fazer o 2º movimento usando uma bola. Você deverá rolar 

a bola no chão de uma mão para a outra por 30 segundos; descanse por 30 segundos 

(5ª imagem). 

6º Movimento: Você deverá fazer o 3º movimento usando uma bola. Você deverá 

lançar a bola para o alto e recuperá-la por 30 segundos. 



  

    

Para facilitar o entendimento da atividade acesse o vídeo 

https://www.youtube.com/watch?v=Q6FIiFModJ8 

Data do acesso 25/08/2021 

 
atividade adaptada à pessoa com deficiência:  

A atividade pode ser realizada com o aluno conforme o grau de necessidade especiais. 

Alguém da família pode ajudar na atividade comunicado sempre com o aluno, fazendo com 

que participe da atividade. Sempre é aconselhado a presença de uma pessoa responsável 

próxima. 

Forma de registro:  

O registro será feito da forma mais viável para o aluno e sua família (foto, vídeo, materiais 

confeccionados, registro escrito ou desenho da atividade proposta), e ser entregue 

conforme combinado com a Unidade Escolar. 

Dúvidas sobre a atividade pergunte aqui: 
 

 https://docs.google.com/forms/d/1wuKaDjRA3HpfZiisQXOfIfcQ_-ze4Rwb6t5o-

UqjM00/viewform?edit_requested=true 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Q6FIiFModJ8
https://docs.google.com/forms/d/1wuKaDjRA3HpfZiisQXOfIfcQ_-ze4Rwb6t5o-UqjM00/viewform?edit_requested=true
https://docs.google.com/forms/d/1wuKaDjRA3HpfZiisQXOfIfcQ_-ze4Rwb6t5o-UqjM00/viewform?edit_requested=true

