ORIENTACAO DE ESTUDOS E ACOMPANHAMENTO
PEDAGOGICO
SAUDE FISICA E EMOCIONAL
SEMANA DE 08 A& 12/08

OLA CRIANCAS, ESPERAMOS QUE VOCES ESTEJAM TODOS BEM!
EM BREVE ESTAREMOS JUNTOS!

POTE DOS DESEJOS PARA O ANO DE 2021

Para a realizacéo desta atividade sera necessario a utilizacdo de um

pote plastico com tampa.

Com o pote em maos, de forma autbnoma ou
com o auxilio da familia, use sua criatividade e
faca uma decoracao bem bonita nele.

Apés, pegue uma folha de papel e

escreva/desenhe quais sdo os seus desejos para

0 ano de 2021, o que vocé quer que se realize

neste ano.

Vocé também podera pedir para que cada pessoa de sua familia
escreva num papel os desejos que tem para 0 ano de 2021. Também

poderdo ser escritos bilhetes para os colegas ou professores que




participam do periodo integral e que vocé deseja muito reencontrar
na escola. Guarde tudo dentro do potinho.

Quando houver o retorno presencial, vocé devera trazer o seu pote,
para poder compartilhar com os amigos e professores 0S seus
desejos e o0 de seus familiares e, entregar-lhes os bilhetes, caso os

tenha feito.

A INVENGAO DO ABRAGO

H4 bracos longos
e curtos,

magros e gordos.
Ha bracos brancos
e negros,

de velhos,

de criancas.

Ha bracos de homens
e de mulheres.

Ha bragos e bragos.
Até que um dia
alguém deu um passo,
diminuiu o espaco
e fez do brago

um laco.

Foi um sucesso,
virou moda,

e hoje até na hora
do fracasso

se hd braco

ha abraco.

Ricardo Silvestrin. £ tudo ivengio,
S3c Paulo, Atica, 2003,
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Qual é a principal mensagem que o texto transmite?

Em que situacdes vocé costuma abracar outras pessoas? Como

VOCEé se sente nessas ocasioes?

Em tempos de pandemia devido ao Coronavirus (COVID19),
sabemos que para evitar contaminagdes, ndo devemos ter contato
fisico com outras pessoas. Devemos ficar em casa. Sentimos, entao,
a falta de um abragco daquelas pessoas que sao importantes para a
gente, mas que ndo moram em nossa casa.

Estamos praticamente ha um ano sem ir para escola. A
saudade dos colegas, professores, funcionarios aumenta a cada dia.
Mas sabemos, que mesmo sem poder encontrar, abracar, 0 amor e
0 cuidado que temos por estas pessoas permanecem NnosS NOSSOS
coracoes.

Escreva um bilhete ou faca um desenho para quem da escola
VvoCcé gostaria de abracar neste momento, explique o porqué deste
abraco e, apds, guarde com carinho para que possa entrega-lo para

a pessoa escolhida no momento que as aulas presencias retornarem.




