
                                                                  
 

Referências sites: https://www.youtube.com/watch?v=i9_g-wzwPvI ; https://pt.dreamstime.com/vestir-

crian%C3%A7as-trocando-roupas-vestidos-e-cal%C3%A7as-com-sapatos- e Imagens retiradas do Google. 

Atividades complementares para os alunos da Educação Especial (Inclusão)  

Escola: EMEF DAYLA CRISTINA SOUZA DE AMORIM 

Professor/AEE: Elivania Souza Silva  

Aluno: .....................................................................................................  

Objetivo: Estimular a autonomia nas atividades de vida diária e de vida prática. 

QUERIDOS ALUNOS! VAMOS COMEÇAR MAIS UMA SEMANA COM MUITAS 

ATIVIDADES LEGAIS! SERÃO DESAFIOS A SEREM REALIZADOS!! VAMOS NESSA?! 

SEMANA: DE 23 A 27 DE AGOSTO 

1. COLOCAR MEIAS NOS PÉS. 

➢ ESCOLHA UM PAR DE MEIAS BEM LEGAL E COLOQUE NOS SEUS PÉS! 

➢ FILME MANDE PARA A PROFESSORA! 

2. ESCOLHA UM SAPATO E COLOQUE SOZINHO NOS PÉS! 

VOCÊ SABE AMARRAR SEU TÊNIS SOZINHO? NÃO?!! 

ENTÃO VAMOS APRENDER JUNTOS! PRECISA 

TREINAR BASTANTE!! 

3. ESCOLHA UM TÊNIS COM CADARÇO, CALÇAR E AMARRAR.  

PARA APRENDER FAZER O LAÇO DO TÊNIS, ASSISTA O VÍDEO! 

 

➢ https://www.youtube.com/watch?v=i9_g-wzwPvI 
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Referências sites: https://www.youtube.com/watch?v=i9_g-wzwPvI ; https://pt.dreamstime.com/vestir-

crian%C3%A7as-trocando-roupas-vestidos-e-cal%C3%A7as-com-sapatos- e Imagens retiradas do Google. 

 

Atividades complementares para os alunos da Educação Especial (Inclusão)  

Escola: EMEF DAYLA CRISTINA SOUZA DE AMORIM 

Professor/AEE: Elivania Souza Silva  

Aluno: .....................................................................................................  

Objetivo: Estimular a autonomia nas atividades de vida diária e de vida prática. 

QUERIDOS ALUNOS! VAMOS COMEÇAR MAIS UMA SEMANA COM MUITAS 

ATIVIDADES LEGAIS! SERÃO DESAFIOS A SEREM REALIZADOS!! VAMOS NESSA?! 

SEMANA: 30/08 A 03/09 

VOCÊ CONSEGUE SE TROCAR SOZINHO? 

VAMOS PARA MAIS DESAFIOS?! 

4. ESCOLHER UMA TROCA DE ROUPAS BEM BONITA E VESTIR-SE. SEM AJUDA DO 

ADULTO. 

 

 

5. RECOLHER O LIXINHO DO BANHEIRO E COLOCAR UM SAQUINHO NOVO. PARA 

LEVAR A LIXEIRA FORA DE CASA CHAME UM ADULTO PARA TE ACOMPANHAR. 

 

ESTAMOS AGUARDANDO AS FOTOS! 

ATÉ A PRÓXIMA SEMANA! 
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