Escola: EMEF DONA ANA JOSE BODINI JANUARIO.
Professores: Cida, Lindomar, Marilene, Rafael e Rosilane — Ano/Turma: 4° Anos.
Quarta - feira -
Data: 03/11
ATIVIDADES

LINGUA PORTUGUESA
TEXTO INSTRUCIONAL
APRENDENDO A ESTUDAR

1. Organize um espaco limpo e silencioso na sua casa, de preferéncia onde tenha uma mesa e
uma cadeira.

2. Separe o material a ser estudado, lembrando que é importante ndo misturar objetos de
outras disciplinas e colocar somente 0 necessario para a tarefa que vai executar. Se for
trocar de atividade, troque de material.

3. Determine um horério e um tempo diario especifico para os estudos e procure cumprir 0
prazo determinado, mesmo que tenha dificuldade para a realizacéo e conclusao das tarefas.

4. Faca uma leitura silenciosa da proposta grifando as partes importantes, resumindo o que
vocé entendeu. Assinale o que ndo entendeu para perguntar no dia seguinte a professora.
Ficar na duvida atrapalha o aprendizado.

5. Concentre-se no que estiver fazendo e procure néo se distrair. Informe as pessoas
conhecidas dos horarios de inicio e fim do estudo para néo ser interrompido.

6. Cumpra a rotina diariamente e se precisar muda-la, reorganize seu tempo.

Bom estudo!
Estudando o texto
A. Este texto: () Faz chorar.( ) Fazrir. ( ) Dauma instrucéo. ( )Tem mistério.

B. Por que € importante avisar os conhecidos a respeito do horario de
estudos?

C. O que devemos fazer se por algum motivo importante ndo pudermos cumprir a rotina pontual
de
estudos?

d. Grifar os conceitos principais do texto:

( ) Dificulta o entendimento. () Organiza e ajuda no entendimento das ideias importantes.

() Serve para confundir. () Atrapalha na concentra



LINGUAGEM E CONSTRUCAO DO TEXTO
“POR QUE AS LAGARTIXAS PERDEM O RABO” TEXTO INFORMATIVO

e TEXTO DA PAGINA 146 E 147
e RESOLVER AS ATIVIDADES DAS PAGINAS 150 a 153. Fazer atividades no caderno

Quinta — feira - Data: 04/11
MATEMATICA

e SITUACOES QUE ENVOLVEM FRACOES.
e FRACOES E MEDIDAS
e ATIVIDADES DAS PAGINAS 204 A 206- Fazer atividades no caderno

Sexta — feira - Data; 05/11
HISTORIA

e O MUNDO QUE QUEREMOS
e DIGNIDADE PARA MIGRANTES E REFUGIADOS
e PAGINAS 124 E 125 - Fazer atividades no caderno



