
                                                                                                                                                           ANEXO II  

QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS  

 (Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER)  
Escola: EMEF. Dona Ana José Bodini Januário  

Professor (As) Eliane e Priscila                    Ano/turma: 1ºs anos A e B  

Registro quinzenal da rotina de estudos dos alunos.   Semana de 19 a 23/07/2021  

   ROTINA DIÁRIA: DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES                                                                                         SEGUNDA – FEIRA 19/07 

LEITURA DIÁRIA: Palavras mágicas - Turma do Turim | História 03 (Palavras mágicas para educação infantil) – Disponível em: 

https://www.youtube.com/watch?v=P8KafYkbmwk 
 

 

EMEF. DONA ANA JOSÉ BODINI JANUÁRIO 

FÁBULA: A FORMIGA E A POMBA      (Fábula de Esopo) 
 

 
https://armazemdetexto.blogspot.com/2017/12/fabula-formiga-e-pomba-com.html 

 
 UMA FORMIGA SEDENTA VEIO À MARGEM DO RIO PARA BEBER 
ÁGUA. 
   PARA ALCANÇÁ-LA, DEVIA DESCER POR UMA FOLHA DE 
GRAMA. QUANDO ASSIM FAZIA, ESCORREGOU E CAIU DENTRO 
DA CORRENTEZA. 
   UMA POMBA, POUSADA NUMA ÁRVORE PRÓXIMA, VIU A 
FORMIGA EM PERIGO. 
   RAPIDAMENTE, ARRANCOU UMA FOLHA DA ÁRVORE E DEIXOU-
A CAIR NO RIO, PERTO DA FORMIGA, QUE PODE SUBIR NELA E 
FLUTUAR ATÉ A MARGEM. 
  LOGO QUE ALCANÇOU A TERRA, A FORMIGA VIU UM CAÇADOR 
DE PÁSSAROS, QUE SE ESCONDIA ATRÁS DE UMA ÁRVORE, COM 
UMA REDE NAS MÃOS. 

 

    VENDO QUE A POMBA CORRIA PERIGO, CORREU ATÉ O 
CAÇADOR E MORDEU-LHE O CALCANHAR. A DOR FEZ O 
CAÇADOR LARGAR A REDE E A POMBA FUGIU PARA UM RAMO 
MAIS ALTO. 
    DE LÁ, ELA ARRULHOU PARA A FORMIGA: 
    - OBRIGADA, QUERIDA AMIGA! 
 

MORAL : "UMA BOA AÇÃO SE PAGA COM OUTRA." 
NESSA FÁBULA PODEMOS PERCEBER O SENTIMENTO DE GRATIDÃO 
DA FORMIGA PARA COM A POMBA, RETRIBUINDO-LHE A AJUDA.  
___________________________________________________________________ 

INTERPRETAÇÃO ORAL DO TEXTO 
 

     NESTA ATIVIDADE, VOCÊ PRECISARÁ DA AJUDA DE ALGUÉM DA SUA 
FAMÍLIA, PARA GRAVAR UM ÁUDIO FAZENDO A LEITURA DAS PERGUNTAS 
PARA VOCÊ RESPONDÊ-LAS. NÃO ESQUEÇA DE ENVIAR PARA A 
PROFESSORA! 

 
1- QUAIS OS BICHOS QUE FAZEM PARTE DESTA FÁBULA? 

2- POR QUE A POMBA RESOLVEU AJUDAR A FORMIGA? 

3- AO AJUDAR A FORMIGA, A POMBA FEZ UMA BOA AÇÃO. O 

QUE A FORMIGA FEZ PARA RETRIBUIR ESSA BOA AÇÃO? 

4- VOCÊ JÁ PRATICOU UMA BOA AÇÃO? COMO FOI?  

 

https://www.youtube.com/watch?v=P8KafYkbmwk
https://armazemdetexto.blogspot.com/2017/12/fabula-formiga-e-pomba-com.html
https://3.bp.blogspot.com/-zKEtOiySy0Y/WkZ-jrq89BI/AAAAAAAAEuY/Pfui0WiQ9ZoM0jkvPWvRx0nyBQ_QU1ekQCLcBGAs/s1600/FORMIGA-E-A-POMBA.jpg


 

VAMOS ENCONTRAR AS RIMAS? 

SEPARE AS PALAVRAS EM 2 GRUPOS DE ACORDO COM AS RIMAS. FAÇA O 
REGISTRO DESTA ATIVIDADE EM SEU CADERNO, CONFORME A ORIENTAÇÃO 
DA PRPOFESSORA.   
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   ROTINA DIÁRIA: DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES                                                                                         TERÇA – FEIRA 20/07 

LEITURA DIÁRIA: A galinha dos ovos de ouro - Varal de Histórias – Disponível em: https://youtu.be/FQS8xyw9XfE 

 

EMEF. DONA ANA JOSÉ BODINI JANUÁRIO 
 

 
 

             FÁBULA 
 

 
 
MORAL DA HISTÓRIA:  
QUEM É PREGUIÇOSO NÃO MERECE RECOMPENSA. POR ISSO, O 
TRABALHO E A COOPERAÇÃO NOS AJUDA A ALCANÇARMOS AQUILO QUE 
QUEREMOS.  
 

 

AGORA, REGISTRE EM SEU CADERNO: 

 HORTOLÂNDIA, 20 DE JULHO DE 2021 

 MEU NOME É : 

 A GALINHA RUIVA 

 
PALAVRAS ESCRITAS COM NH:  PALAVRAS ESCRITAS COM LH: 

 1- GALINHA 1- MILHO  

 2- PINTINHOS 2-COLHER  

 3- COZINHOU 3-TRABALHO 

 4-SOZINHA  4-LHES  

 5-CHEIRINHO 5-COLHEU 

 6-NENHUM   
 

 

HORA DE PRATICAR! 
 

ATIVIDADE – LIVRO: CURRÍCULO EM AÇÃO –EMAI 
(PÁGINAS: 65, 66, 67, 68 E 69)  
*A PROFESSORA IRÁ ORIENTAR AS ATIVIDADES PELO APLICATIVO COMBINADO OU POR 
VÍDEO. 

 

 

 

https://youtu.be/FQS8xyw9XfE


 

 

   ROTINA DIÁRIA: DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES                                                                                        QUARTA – FEIRA 21/07 

LEITURA DIÁRIA: A Escola do Marcelo – disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=ouLI1Y_Qp0o  

 Clube do Bem te vi na TV / Detran-SP – DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/MrAQPdaah7g  
 

 

EMEF. DONA ANA JOSÉ BODINI JANUÁRIO 
 

CAMINHO CASA - ESCOLA 

                                                                 

 https://galeria.colorir.com/edificios/outros-edificios/casa-escola-pintado-por-craudia-1336142.html     

https://br.freepik.com/vetores-gratis/bela-casa_4979878.htm 

 _________________________________________________________________________________________________ 

                 A RUA TAMBÉM É UM ESPAÇO DE CONVIVÊNCIA, ONDE 

PEDESTRES, MOTORISTAS E CICLISTAS DEVEM RESPEITAR AS 

REGRAS PARA O BEM ESTAR E SEGURANÇA DE TODOS.  

               ESSAS REGRAS FAZEM PARTE DO CÓDIGO DE 

TRÂNSITO BRASILEIRO, ONDE ENCONTRAMOS TODOS OS 

DEVERES E DIREITOS QUE NÓS CIDADÃOS DEVEMOS ADOTAR 

NO TRÂNSITO E ATÉ MESMO, AS COBRANÇAS E PUNIÇÃO PELO 

DESCUMPRIMENTO DESSAS REGRAS.                                                                               
 

 

 

 

HORA DA ATIVIDADE! 
 

 ATIVIDADE – LIVRO: BURITI MAIS 
HISTÓRIA  

“DA CASA À ESCOLA ” - (PÁGINAS: 78, 79, 80 
e  81)   

_______________________________________ 

 

 ATIVIDADE – LIVRO: BURITI MAIS 
GEOGRAFIA  
“ O CAMINHO CASA - ESCOLA” - 

(PÁGINAS: 82 e 83)   
____________________________________________________ 

 

 ATIVIDADE – LIVRO: CURRÍCULO EM AÇÃO –
LER E  ESCREVER 

(PÁGINAS: 107 e 108)   
 

   

https://www.youtube.com/watch?v=ouLI1Y_Qp0o
https://youtu.be/MrAQPdaah7g
https://galeria.colorir.com/edificios/outros-edificios/casa-escola-pintado-por-craudia-1336142.html
https://br.freepik.com/vetores-gratis/bela-casa_4979878.htm


 

 

 

   ROTINA DIÁRIA: DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES                                                                                         QUINTA – FEIRA 22/07 

LEITURA DIÁRIA: RESPEITO AOS AVÓS - Contação De História - Série Especial: Conta Pra Mim – disponível em: https://youtu.be/pGBg2vArQcw  
 

EMEF. DONA ANA JOSÉ BODINI JANUÁRIO 

 

CONVIVÊNCIA ENTRE CRIANÇAS E IDOSOS 

        A CONVIVÊNCIA ENTRE CRIANÇAS E IDOSOS É 

REPLETA DE ENSINAMENTOS. CADA GERAÇÃO TEM 

ALGO PARA COMPARTILHAR, ENSINAR E APRENDER.  

 

       
https://br.freepik.com/vetores-gratis/menina-ajudando-mulher-velha-cruzando-estrada_4296638.htm   
https://br.freepik.com/vetores-premium/avo-com-criancas-lendo-livro-de-ilustracao-de-desenho-animado_10645202.htm  

 

 

VAMOS ESTUDAR UM POUQUINHO SOBRE ESSE 

ASSUNTO? 

 ATIVIDADE – LIVRO: BURITI MAIS CIÊNCIAS  

“CONVIVÊNCIA ENTRE CRIANÇAS E IDOSOS” - (PÁGINAS: 74 e 75)  

__________________________________________________________  

 

 

https://br.freepik.com/vetores-premium/um-menino-e-um-vo-
fazendo-seu-dever-casa_2300143.htm  

 

VOVÓ MARINA AJUDA LÉO 

A FAZER AS TAREFAS 

ESCOLARES.  

HOJE ELE IRÁ APRENDER 

SOBRE A DEZENA. 

 

 

PEGUE SEU LIVRO DE MATEMÁTICA. VAMOS PRATICAR, TAMBÉM? 

ATIVIDADE – LIVRO: ÀPIS MATEMÁTICA   

(PÁGINAS:165, 166,167 E 168)  

*A PROFESSORA IRÁ ORIENTAR AS ATIVIDADES PELO APLICATIVO COMBINADO OU POR 

VÍDEO. 

 

 

 
 

 

 

https://youtu.be/pGBg2vArQcw
https://br.freepik.com/vetores-gratis/menina-ajudando-mulher-velha-cruzando-estrada_4296638.htm
https://br.freepik.com/vetores-premium/avo-com-criancas-lendo-livro-de-ilustracao-de-desenho-animado_10645202.htm
https://br.freepik.com/vetores-premium/um-menino-e-um-vo-fazendo-seu-dever-casa_2300143.htm
https://br.freepik.com/vetores-premium/um-menino-e-um-vo-fazendo-seu-dever-casa_2300143.htm


 

 

   ROTINA DIÁRIA: DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES                                                                                         SEXTA – FEIRA 23/07 

LEITURA DIÁRIA: O Mundinho de Boas Atitudes – Disponível em: https://youtu.be/pXVRCnshR5s  

 Boogye no Parquinho - BOAS MANEIRAS - Clipe Infantil Oficial – Disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=OLgEQhjysFc 
 

 

 

EMEF. DONA ANA JOSÉ BODINI JANUÁRIO 

 
 

 
 

AGORA QUE VOCÊ CONHECEU ESTA 
HISTÓRIA, VAMOS RELEMBRAR A “CARTA 
DAS BOAS ATITUDES DO MUNDINHO”?  

ACOMPANHE A LEITURA FEITA PELA PROFESSORA OU POR ALGUÉM 
DE SUA FAMÍLIA. 

 

 
 

 

https://youtu.be/pXVRCnshR5s
https://www.youtube.com/watch?v=OLgEQhjysFc


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VAMOS FAZER ARTE?              

DESENHE O MUNDINHO E AO REDOR DELE, AS 

PALAVRINHAS MÁGICAS IMPORTANTES PARA UMA 
BOA CONVIVÊNCIA ! 
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QUER CONHECER MAIS? ASSITA OS VÍDEOS EDUCATIVOS ABAIXO: 
 

Respeitando regras de convivência | Vídeo Educativo Infantil | PlayKids – disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=_59EhLcPppI  

Respeitando as regras do jogo | Vídeo Educativo Infantil | PlayKids - disponível em:  https://www.youtube.com/watch?v=K5rynL8g018  

Resolvendo Problemas | Vídeo Educativo Infantil | PlayKids- disponível em:  https://www.youtube.com/watch?v=DshiXqyF-pY   

Expressando o que pensa e sente | Vídeo Educativo Infantil | PlayKids - disponível em:  https://www.youtube.com/watch?v=iNzOkVkq-40  

Seja inclusivo | Vídeo Educativo Infantil | PlayKids - disponível em:  https://www.youtube.com/watch?v=qDyk_u_xhSc 
 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_59EhLcPppI
https://www.youtube.com/watch?v=K5rynL8g018
https://www.youtube.com/watch?v=DshiXqyF-pY
https://www.youtube.com/watch?v=iNzOkVkq-40
https://www.youtube.com/watch?v=qDyk_u_xhSc

