
 

 

 

 

TEMÁTICA: CULTURA MUNDO AFORA - DANÇA 
 
OLÁ TURMINHAS, COMO É BOM ESTAR COM VOCÊS!!! 
 
A DIVERSIDADE CULTURAL TEM NA DANÇA UMA DE SUAS EXPRESSÕES MAIS SIGNIFICATIVAS. OS 

PAÍSES POSSUEM INÚMERAS DIFERENÇAS, MAS A ARTE É ALGO PRESENTE MUNDO AFORA E QUE DIZ 

MUITO SOBRE A CULTURA LOCAL, REPRESENTA SUA ORIGEM E REFLETE O PASSADO E O PRESENTE DA 

NAÇÃO. OS INÚMEROS TIPOS DE DANÇA SÃO MANIFESTAÇÕES CULTURAIS QUE CONSTITUI UM 

UNIVERSO AMPLO DE POSSIBILIDADES PARA AS CRIANÇAS CONHECEREM E INTERAGIREM COM 

OUTRAS CULTURAS, COSTUMES E HÁBITOS. ALÉM DISSO, DANÇANDO A CRIANÇA TAMBÉM VAI 

ENTRAR EM CONTATO COM DIVERSOS ESTILOS MUSICAIS. 

ATIVIDADES  1º AO 5º ANO 

VAMOS  CONHECER UM POUQUINHO SOBRE A CULTURA DE SEIS PAÍSES ATRAVÉS DA DANÇA! 
 

1. FLAMENCO (ESPANHA)  
 

O FLAMENCO É UMA DAS EXPRESSÕES MAIS POPULARES DA CULTURA 
ESPANHOLA. ELE SE CONSTITUI COMO UM ESTILO DE DANÇA E MÚSICA 
CONSTRUÍDO A PARTIR DO PROCESSO DE ACULTURAÇÃO DE DIVERSOS POVOS. 
ESSE TIPO DE ARTE É MARCADO PELA ÊNFASE NO MOVIMENTO DOS PÉS 
MASCULINOS, VIGOR E EXPRESSIVIDADE DOS BRAÇOS E TRONCO FEMININO, 
ROUPAS COLORIDAS, LEQUES E  CASTANHOLAS. ASSISTA: 
https://www.youtube.com/watch?v=R_rsDttWImE&t=7s  

 
2. DANÇA DO VENTRE (EGITO) 

 
 A DANÇA DO VENTRE JÁ ERA PRATICADA POR CIVILIZAÇÕES ANTIGAS 
E NO EGITO ANTIGO, SACERDOTISAS DANÇAVAM EM RITUAIS 
RELIGIOSOS. PRIMEIRAMENTE, ELA OCORRIA SOMENTE NOS 
TEMPLOS, MAS DEPOIS PASSOU A SER COMUM EM FESTIVIDADES E 
EVENTOS PÚBLICOS. OS MOVIMENTOS REALIZADOS PELAS 
DANÇARINAS IMITAM OS ANIMAIS, OS QUATRO ELEMENTOS E A 
NATUREZA. A DANÇA DO VENTRE USA MOVIMENTOS QUE REMEXEM 
O TRONCO, OS QUADRIS E O ABDÔMEN. ASSISTA: 
https://www.youtube.com/watch?v=MSmU3TDYWak  

 
3. TARANTELLA (ITÁLIA) 

A TARANTELA É UMA DANÇA POPULAR DO SUL DA ITÁLIA E COMPOSIÇÃO 
MUSICAL, EM COMPASSO BINÁRIO COMPOSTO, GERALMENTE EM MODO 
MENOR, DE CARÁTER VIVO E CARACTERIZADA PELA TROCA RÁPIDA DE 
CASAIS. FORMA-SE UM CÍRCULO DANÇANTE, EXECUTADO NO SENTIDO 
HORÁRIO ATÉ A MÚSICA SE TORNAR RÁPIDA, QUANDO TODOS TROCAM DE 
DIREÇÃO. ASSISTA: https://www.youtube.com/watch?v=00zxIdA0Z6c&t=2s  
 

https://www.educamaisbrasil.com.br/enem/sociologia/aculturacao
https://www.youtube.com/watch?v=R_rsDttWImE&t=7s
http://egito-antigo.info/
http://danca-do-ventre.info/
https://www.youtube.com/watch?v=MSmU3TDYWak
https://www.youtube.com/watch?v=00zxIdA0Z6c&t=2s


4. BHARATHANATYAM (ÍNDIA) 
 
 ESSA DANÇA INDIANA É TRADICIONAL E UMA DAS MAIS ANTIGAS DO PAÍS. É 
UM ESTILO CLÁSSICO QUE SURGIU NO SUL DA ÍNDIA E CONTÊM MUITAS 
EXPRESSÕES. A DANÇA É ACOMPANHADA POR UM ESTILO CARNÁTICO E USA 
INSTRUMENTOS MUSICAIS COMO A FLAUTA, O VIOLINO E A TAMBURA. NA 
BHARATHANATYAM OS DANÇARINOS REALIZAM MOVIMENTOS SUAVES E 
POSES. ASSISTA: https://www.youtube.com/watch?v=YuxLEc2JqnE  
 
 

5. ZUMBA (COLOMBIA) 
 

  
O ZUMBA É UMA DANÇA CRIADA NA COLÔMBIA PELO COREÓGRAFO BETO 
PÉREZ, DURANTE OS ANOS 90, E TRATA-SE DE UMA REUNIÃO DE VÁRIOS 
ESTILOS, TAIS COMO SAMBA, SALSA, MAMBO E MERENGUE. É BASTANTE 
PRATICADA EM ACADEMIAS E UMA DANÇA QUE CONQUISTOU PESSOAS NO 
MUNDO TODO. ASSISTA:  

https://www.youtube.com/watch?v=ra1kQED6S5w&list=PLpiMPgEfIf9cbU0a5QGTTBAxHYClOlrc4  
 

6. BRASIL (SAMBA)  
 

 SAMBA É UMA FORMA DE DANÇA ORIGINÁRIA DO BRASIL. É LIGADA 
AO RITMO MUSICAL DE MESMO NOME, E MUITO PRATICADA POR PASSISTAS 
DE ESCOLAS DE SAMBA E EM PAGODES. O SAMBA É ORIUNDO DO RIO DE 
JANEIRO. DERIVA DE UM FOLGUEDO QUE EMERGIU NA BAHIA EM MEADOS 
SÉCULO XIX COM NOTÁVEL INFLUÊNCIA AFRICANA, O SAMBA DE RODA, QUE 
POR SUA VEZ GUARDA SEMELHANÇAS COM O COCO, DANÇA DE RODA MAIS 
ANTIGA SURGIDA NA CAPITANIA DE PERNAMBUCO COM INFLUÊNCIAS 
DOS BATUQUES AFRICANOS E DOS BAILADOS INDÍGENAS. ASSISTA: 
https://www.youtube.com/watch?v=zJwtGvKUpgA&t=16s  
 

AGORA É SUA VEZ! 
 

A. JOGO - DANÇA PELO MUNDO: TESTE O SEU CONHECIMENTO, ACESSE O LINK: 

https://wordwall.net/pt/resource/3048876/dan%C3%A7as-do-mundo. APÓS, TIRE PRINT DA 

SUA PONTUAÇÃO/TEMPO E POSTE NO GRUPO DE WHATSAPP DA SUA TURMA. 

 

B. ESCOLHA UM ESTILO DE DANÇA QUE VOCÊ MAIS SE IDENTIFICOU PARA REALIZAR UMA 

PEQUENA SEQUÊNCIA COREOGRÁFICA, REGISTRE EM VÍDEO, NO TIK TOK OU OUTRO 

APLICATIVO DE SUA PREFERÊNCIA. DEPOIS, POSTE O ARQUIVO NO GRUPO DE WHATSAPP DA 

SUA TURMA. USE E ABUSE DA SUA CRIATIVIDADE. 

 
 

 
ESPERO QUE TENHAM GOSTADO! 

SEMANA QUE VEM TEM MAIS. ATÉ A PRÓXIMA!!! 

https://www.youtube.com/watch?v=YuxLEc2JqnE
https://es.wikipedia.org/wiki/Beto_P%C3%A9rez
https://es.wikipedia.org/wiki/Beto_P%C3%A9rez
https://www.youtube.com/watch?v=ra1kQED6S5w&list=PLpiMPgEfIf9cbU0a5QGTTBAxHYClOlrc4
https://pt.wikipedia.org/wiki/Dan%C3%A7a
https://pt.wikipedia.org/wiki/Brasil
https://pt.wikipedia.org/wiki/Samba
https://pt.wikipedia.org/wiki/Escola_de_samba#passistas
https://pt.wikipedia.org/wiki/Escola_de_samba#passistas
https://pt.wikipedia.org/wiki/Pagode_(estilo_musical)
https://pt.wikipedia.org/wiki/Rio_de_Janeiro
https://pt.wikipedia.org/wiki/Rio_de_Janeiro
https://pt.wikipedia.org/wiki/Bahia
https://pt.wikipedia.org/wiki/Samba_de_roda
https://pt.wikipedia.org/wiki/Coco_(dan%C3%A7a)
https://pt.wikipedia.org/wiki/Capitania_de_Pernambuco
https://pt.wikipedia.org/wiki/Batuque_(m%C3%BAsica)
https://www.youtube.com/watch?v=zJwtGvKUpgA&t=16s
https://wordwall.net/pt/resource/3048876/dan%C3%A7as-do-mundo

