
                                                                                                                                                    ANEXO II  

QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS  

 (Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER)  

ESCOLA: EMEF. Dona Ana José Bodini Januário 

PROFESSORAS: Eliane e Priscila                      ANO/TURMA: 1ºS ANOS A e B 

Registro quinzenal da rotina de estudos dos alunos.   Semana de 02/-8 A 06/08 

ROTINA DIÁRIA: DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES      -    SEGUNDA – FEIRA:  02 atividades são acompanhadas por mídia social – WhatsApp. 

 

https://youtu.be/b4E0QvNWo7s-    PARLENDAS 

O QUE SÃO PARLENDAS? 

GERALMENTE, SÃO PEQUENOS VERSOS, COM OU SEM RIMAS, E 
NÃO NECESSARIAMENTE COM ALGUM SENTIDO. ENTRETANTO, O 
QUE A DIFERENCIA É O SEU CARÁTER LÚDICO, IMPORTANTE PARA 
ENTRETER E AGUÇAR A IMAGINAÇÃO DAS CRIANÇAS.

 

  

 

1 - AGORA VAMOS BRINCAR DE RESCITAR A PARLENDA ABAIXO! 

 

https://youtu.be/b4E0QvNWo7s-
https://leiturinha.com.br/blog/os-melhores-poemas-de-cecilia-meireles-para-criancas/


2 – COMPLETE A PARLENDA COM AS PALAVRAS QUE ESTÃO 
FALTANDO. 

 

 

 

3 -  

 

 

  

 

 



ROTINA DIÁRIA: DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES    TERÇA – FEIRA:  03 
atividades são acompanhadas por mídia social – WhatsApp. 

https://youtu.be/lYDBBimX0Es  MAIS PARLENDAS 
4 – NUMERE AS FIGURAS DE ACORDO COM SEUS NOMES 

                               1 - CACHIMBO     

                                                2 - BURACO    

                                              3 - MUNDO 

                                        4 – SINO      

                                         5 - JARRO                   

                                     6 - TOURO                                                                                 

5 – PREENCHA A CRUZADINHA ABAIXO - 

 

 

 

 

https://youtu.be/lYDBBimX0Es


6 – ESCREVA O NOME DAS FIGURAS ABAIXO, SEPARANDO EM 

SÍLABAS. 

   

7 – PROCURE NO CAÇA PALAVRAS O NOME DAS FIGURAS. USE AS 

TAREFAS ANTERIORES PARA ESQUISAR A ESCRITA. 

 

 

 

 

 

 



ROTINA DIÁRIA: DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES   QUARTA – FEIRA:  04  

atividades são acompanhadas por mídia social – WhatsApp. 

8 – RECORTE O TEXTO ABAIXO, E COLE EM ORDEM EM SEU 

CADERNO. 

 

PARA APRENDER MAIS UM POUQUINHO SOBRE PARLENDAS, 

VAMOS UTILIZAR O LIVRO LER E ESCREVER PÁGINAS: 60, 62, 63,65, 

67. 

ROTINA DIÁRIA: DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES   QUINTA – FEIRA:  05 
atividades são acompanhadas por mídia social – WhatsApp. 

https://youtu.be/pTDwEsyYMZM ADIVINHAS  
 

ADIVINHAS 

O que são? 
 

AS ADIVINHAS, TAMBÉM CONHECIDAS COMO ADIVINHAÇÕES OU 
"O QUE É, O QUE É" SÃO PERGUNTAS EM FORMATO DE CHARADAS 
DESAFIADORAS QUE FAZEM AS PESSOAS PENSAR E SE DIVERTIR. 
SÃO CRIADAS PELAS PESSOAS E FAZEM PARTE DA CULTURA 
POPULAR E DO FOLCLORE BRASILEIRO. SÃO MUITO COMUNS ENTRE 
AS CRIANÇAS, MAS TAMBÉM FAZEM SUCESSO ENTRE OS ADULTOS. 
NA ANTIGUIDADE, ERAM MUITO USADAS COMO DESAFIO AOS 
HOMENS PARA PROVAR A SABEDORIA QUE POSSUÍAM. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/pTDwEsyYMZM


9  - VAMOS ADIVINHAR! 
 

 
 

 

 

 

 

 

10 – VAMOS TROCAR AS LETRAS E FAZER A LEITURA PARA VER 
QUE PALAVRA FORMOU! 

  
  

PARA COMPLETAR ESTA ATIVIDADE GOSTOSA DE FAZER, VAMOS 
PEGAR NOSSO LIVRO CURRÍCULO EM AÇÃO – LER E ESCREVER, 
PÁGINAS 68,69,70,71,72, 73,74.  

 



ROTINA DIÁRIA: DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES   SEXTA – FEIRA:  06 

atividades são acompanhadas por mídia social – WhatsApp. 
 

https://youtu.be/5TAyN7wGdfs (REVISÃO DA GRAFIA DOS NÚMEROS) 
https://youtu.be/7MFesaHhb5s (REVISÃO) 

 

VAMOS APRENDER A ESCREVER O NOME DOS NÚMEROS! 

11 – PREENCHA A CRUZADINHA ABAIXO COM O NOME 

DOS NÚMEROS

 

 

12 – NO CAÇA PALAVRAS ABAIXO, CACE O NOME DOS 

NÚMEROS. 

 

 

 

https://youtu.be/5TAyN7wGdfs
https://youtu.be/7MFesaHhb5s


13 – PREENCHA A CRUZADINHA ABAIXO COM O NOME 

DOS NÚMEROS. 

 

 

 

PARA APRENDER MAIS, VAMOS UTILIZAR O LIVRO 

CURRÍCULO EM AÇÃO, PÁGINAS 50, 51 

 
 

 

 


