
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Temática: CULTURA BRASILEIRA 

 

ATIVIDADES  1º AO 5º ANO 

 
 
 
       AS CANTIGAS DE RODA SÃO MANIFESTAÇÕES CULTURAIS POPULARES QUE FAZEM 

PARTE DO NOSSO FOLCLORE E DO UNIVERSO INFANTIL. ELAS SÃO CANTADAS EM UMA 

RODA TAMBÉM CONHECIDA COMO CIRANDA.  

VOCÊ SABIA QUE AS CANTIGAS DE RODA NÃO POSSUEM UM AUTOR?  AS MÚSICAS E 

COREOGRAFIAS FORAM CRIADAS POR ANÔNIMOS E TRANSMITIDAS ORALMENTE AO 

LONGO DO TEMPO. 

 

ATIVIDADE 1:  

 
CHAME A SUA FAMÍLIA PARA BRINCAR COM VOCÊ! 

MEXA O CORPO, DANCE E SOLTE SUA VOZ NESSA 

BRINCADEIRA!  

 

ACESSE AS MÚSICAS ATRAVÉS DOS LINKS:  

https://www.youtube.com/watch?v=Q8ou8bcWITU 

https://www.youtube.com/watch?v=LI-_AWsTt98 

 

OU CANTE AS MÚSICAS ABAIXO: 

 

1. CIRANDA, CIRANDINHA 
CIRANDA CIRANDINHA 
VAMOS TODOS CIRANDAR 
VAMOS DAR A MEIA VOLTA 
VOLTA E MEIA VAMOS DAR 
O ANEL QUE TU ME DESTES 
ERA VIDRO E SE QUEBROU 
O AMOR QUE TU ME TINHAS 
ERA POUCO E SE ACABOU 
POR ISSO DONA (NOME DA CRIANÇA) 
FAZ FAVOR DE ENTRAR NA RODA 
DIGA UM VERSO BEM BONITO 
DIGA ADEUS E VÁ EMBORA 
 

2. ESCRAVOS DE JÓ 
ESCRAVOS DE JÓ 
JOGAVAM CAXANGÁ 
TIRA, BOTA, DEIXA FICAR 
GUERREIROS COM GUERREIROS FAZEM 
ZIGUE-ZIGUE-ZÁ 
GUERREIROS COM GUERREIROS FAZEM 
ZIGUE-ZIGUE-ZÁ. 

3.  A GALINHA DO VIZINHO 
A GALINHA DO VIZINHO 
BOTA OVO AMARELINHO 
BOTA UM, BOTA DOIS, BOTA TRÊS, BOTA 
QUATRO, BOTA CINCO, BOTA SEIS, BOTA 
SETE, BOTA OITO, BOTA NOVE, BOTA DEZ! 
 

https://www.youtube.com/watch?v=Q8ou8bcWITU
https://www.youtube.com/watch?v=LI-_AWsTt98


4. BORBOLETINHA 
BORBOLETINHA TÁ NA COZINHA 
FAZENDO CHOCOLATE 
PARA A MADRINHA 
POTI, POTI 
PERNA DE PAU 
OLHO DE VIDRO 
E NARIZ DE PICA-PAU PAU PAU 
 

5. ALECRIM 
ALECRIM, ALECRIM DOURADO 
QUE NASCEU NO CAMPO 
SEM SER SEMEADO 
ALECRIM, ALECRIM DOURADO 
QUE NASCEU NO CAMPO 
SEM SER SEMEADO 
FOI MEU AMOR 
QUE ME DISSE ASSIM 
QUE A FLOR DO CAMPO É O ALECRIM 
FOI MEU AMOR 
QUE ME DISSE ASSIM 
QUE A FLOR DO CAMPO É O ALECRIM 
 

6. CAI, CAI BALÃO 
CAI CAI BALÃO, CAI CAI BALÃO 
NA RUA DO SABÃO 
NÃO CAI NÃO, NÃO CAI NÃO, NÃO CAI NÃO 
CAI AQUI NA MINHA MÃO! 
CAI CAI BALÃO, CAI CAI BALÃO 
AQUI NA MINHA MÃO 
NÃO VOU LÁ, NÃO VOU LÁ, NÃO VOU LÁ 
TENHO MEDO DE APANHAR! 
 

7. PIRULITO QUE BATE BATE 
PIRULITO QUE BATE BATE 
PIRULITO QUE JÁ BATEU 
QUEM GOSTA DE MIM É ELA 
QUEM GOSTA DELA SOU EU 
PIRULITO QUE BATE BATE 
PIRULITO QUE JÁ BATEU 
A MENINA QUE EU GOSTAVA 
NÃO GOSTAVA COMO EU 
 

8. POMBINHA BRANCA 

POMBINHA BRANCA O QUE ESTÁ FAZENDO? 
LAVANDO ROUPA PRO CASAMENTO 
VOU ME LAVAR, VOU ME SECAR 
VOU PRA JANELA PRA NAMORAR 
PASSOU UM MOÇO DE TERNO BRANCO, 
CHAPÉU DE LADO MEU NAMORADO 
MANDEI ENTRAR, MANDEI SENTAR 
CUSPIU NO CHÃO, LIMPA AÍ SEU 
PORCALHÃO. 
 

9. A CANOA VIROU 
A CANOA VIROU 
POR DEIXÁ-LA VIRAR 
FOI POR CAUSA DA MARIA 
QUE NÃO SOUBE REMAR 
SE EU FOSSE UM PEIXINHO 
E SOUBESSE NADAR 
TIRAVA A MARIA 
DO FUNDO DO MAR 

 
 

  

      NÃO SE ESQUEÇA DE REGISTRAR ESSE MOMENTO EM FAMÍLIA COM UMA FOTO 

OU UM PEQUENO VÍDEO E POSTAR NO GRUPO DA TURMA! 

 

 

 

 

 

   

 
 
 
 
 

Mil Beijinhos! 
 

                                               Até a próxima, turminha! 

A FAMÍLIA EM PARCERIA COM A ESCOLA, 

TORNA O PROCESSO EDUCATIVO  MAIS 

SIGNIFICATIVO E EFICAZ. 

 

FAMÍLIA, AGRADECEMOS  PELA  DEDICAÇÃO E 

APOIO! MUITO OBRIGADA! 


