
 
 

Prefeitura Municipal de Hortolândia 

Secretaria de Educação, Ciência e Tecnologia 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES PARA OS ALUNOS DA EDUCAÇÃO ESPECIAL 

(INCLUSÃO) 

ESCOLA: EMEF Fernanda Grazielle Resende Covre 

PROFESSORA/AEE: Andréia Cristina Gonçalves Lourenço 

DATA: 12/07/2021 a 23/07/2021 

IMPORTANTE: Na semana de 12 a 16 de julho será realizada a atividade diagnóstica retirada 

impressa na escola com orientação da professora do AEE. 

NOME DA ATIVIDADE: Origem das Paraolimpíadas; Jogos de Tóquio e a Covid 19 

COMPONENTE CURRICULAR ENVOLVIDO: Educação Especial / História 

● Atividades Complementares e Suplementares – Adaptação de conteúdo de sala regular. 

OBJETIVOS: Conhecer as modalidades esportivas que fazem parte dos Jogos paraolímpicos; 

Compreender o porquê esses jogos foram adiados, tendo nova nada; Desenvolver a capacidade 

de conviver e respeitar as diferenças sociais sejam elas de raça, cor, religião ou deficiências físicas 

e cognitivas. Acompanhar os conteúdos de classe regular. 

ROTEIRO DE ATIVIDADE 

01 MOMENTO: Contextualização do conteúdo – Antes de iniciar esta atividade, faça uma 

indagação sobre o assunto Paraolimpíadas, para saber se a criança já conhece. Se já assistiu na 

TV alguma modalidade durante os Jogos. Se possível use como objeto digital de aprendizagem, o 

vídeo sugerido que está disponível na web. É importante oferecer inúmeras possibilidades para 

que a criança venha compreender o que é essa modalidade, onde mostra a superação das pessoas 

com deficiência física e/ou intelectual. Feito isso, apresentar o roteiro da atividade contextualizando 

o conteúdo estudado com as ilustrações. 

SUGESTÃO DE APROFUNDAMENTO: Assistir ao vídeo que trata bem essa modalidade esportiva: 
https://www.youtube.com/watch?v=d0P1OTHyFIw  

02 MOMENTO:  Exercício de fixação – Convidar a criança a realizar o desafio, onde o mesmo 

terá que ajudar na escolha de um jogo paraolímpico.  

INTERAÇÃO: Se surgir dúvida na atividade proposta, o adulto responsável deve entrar em contato 

com a professora do AEE para possíveis esclarecimentos pelo Whatsapp.  

REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS:  

https://br.freepik.com/vetores-premium/conjunto-de-caracteres-de-pessoas-diferentes-em-jogos-

de-esporte-paraolimpicos_8736288.htm 

https://pt.wikipedia.org/wiki/Jogos_Paraol%C3%ADmpicos 

https://www.cpb.org.br/noticia/detalhe/2887/jogos-paralimpicos-de-toquio-serao-em-agosto-de-

2021 
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NOME:__________________________________________________________________ 

ATIVIDADE ADAPTADA AEE  

A ORIGEM DAS PARAOLIMPÍADAS / JOGOS PARAOLÍMPICOS DE TÓQUIO E COVID 19. 

AS PARAOLIMPÍADAS SÃO COMPETIÇÕES ENVOLVENDO PESSOAS COM DEFICIÊNCIA. OS 

ATLETAS POSSUEM DEFICIÊNCIAS FÍSICAS (DE MOBILIDADE, AMPUTAÇÕES, CEGUEIRA OU 

PARALISIA CEREBRAL), ALÉM DE DEFICIENTES MENTAIS. ESSES JOGOS INCRÍVEIS FORAM 

REALIZADOS PELA PRIMEIRA VEZ NA INGLATERRA. CONHEÇA-OS: 

 
ESTES JOGOS ACONTECEM A CADA 04 ANOS, ERAM PARA TER ACONTECIDO NO ANO DE 2020 

EM TÓQUIO, CAPITAL DO JAPÃO, MAS DEVIDO A PANDEMIA POR MOTIVO DE SEGURANÇA E 

PROTEÇÃO A SAÚDE DOS ATLETAS E DEMAIS ENVOLVIDOS FORAM ADIADOS, TENDO NOVA 

DATA PARA ESTE ANO DE 2021.  

DESAFIO: A CRIANÇA ABAIXO ESTÁ PRECISANDO DE AJUDA PARA ESCOLHER UM DOS 

JOGOS PARA QUE ELA REALIZE UM SONHO QUE É PARTICIPAR DAS PARAOLIMPÍADAS. VOCÊ 

PODE AJUDAR ELA A ESCOLHER? 

 

 

ATÉ MAIS QUERIDO ALUNO!!! 

https://pt.wikipedia.org/wiki/Defici%C3%AAncia

