
 
 

Prefeitura Municipal de Hortolândia 
Secretaria de Educação, Ciência e Tecnologia 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES PARA OS ALUNOS DA EDUCAÇÃO ESPECIAL 

(INCLUSÃO) 

ESCOLA: EMEF Fernanda Grazielle Resende Covre 

PROFESSORA/AEE: Andréia Cristina Gonçalves Lourenço 

DATA: 09/08/2021 a 20/08/2021 

NOME DA ATIVIDADE: Folclore no Brasil / Folclore na região sudeste 

COMPONENTE CURRICULAR ENVOLVIDO: Educação Especial / Geografia 
● Atividades Complementares e Suplementares – Conteúdo de sala regular 

 

OBJETIVOS: Compreender sobre a cultura histórica do povo brasileiro, fazendo relações com as 

vivências do cotidiano e região que habita; Entender que nosso país tem suas histórias; Ter noção 

que o folclore está presente no dia a dia em brincadeiras ou heranças repassadas de geração por 

geração; Aumentar o vocabulário e raciocínio abstrato por meio de perguntas; Perceber que os 

pratos culinários têm suas histórias, e lugar de predominância.  

 

ROTEIRO DA ATIVIDADE 

01 MOMENTO (semana de 09/08 a 13/08): Quiz folclórico das regiões – O responsável deverá 

conversar com o aluno sobre o folclore, pode ser conforme seu entendimento ou usar o texto de 

apoio da atividade. Em seguida realizar a leitura das comandas ao aluno e se necessário dar dicas 

quanto às respostas.  

02 MOMENTO (semana de 16/08 a 20/08): Culinária folclórica sudeste – O adulto deve ler o 

trecho ao aluno, explicando que em nossa região além das festas conhecidas, temos pratos típicos 

uma herança cultural. Em seguida apresentar as receitas, nomeando-as e solicitando que o aluno 

sinalize qual ele conhece. Se necessário pode auxiliá-lo nessa ação.  

DICA DE APROFUNDAMENTO: Escolher junto ao aluno uma receita da região estudada que é 

muito apreciada pela família, fazerem juntos e degustarem! Uhm! 

INTERAÇÃO: Se surgir dúvida entrar em contato com a professora do AEE para possíveis 

esclarecimentos pelo Whatsapp.  
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NOME:__________________________________________________________________

ATIVIDADE AEE (SEMANA DE 09/08 A 13/08) 

FOLCLORE POR REGIÕES  

 
 

DESAFIO: AGORA VAMOS NOS DIVERTIR DESCOBRINDO A RESPOSTA DO QUIZ 

FOLCLÓRICO. O ADULTO DEVE LER AS COMANDAS, NOMEAR OS PERSONAGENS E SOLICITAR 
AO ALUNO QUE MOSTRE A RESPOSTA APONTANDO AO NÚMERO CORRESPONDENTE OU ATÉ 

MESMO AO PRÓPRIO PERSONAGEM. 

QUEM É UMA SERPENTE 
DE FOGO? 

  

QUEM USA UM GORRO 
VERMELHO? 

 

QUEM CONFUNDE COM SUAS 
PEGADAS? 

 

 

 

 



 

 

ATIVIDADE AEE (SEMANA DE 16/08 A 20/08) 

FOLCLORE NA REGIÃO SUDESTE 

 
ASSIM COMO SUA PARTE ECONÔMICA, É BASTANTE RICA. CONTÉM VÁRIOS MITOS E LENDAS 
COMUNS ÀS DEMAIS REGIÕES. OS COSTUMES FOLCLÓRICOS QUE SE SÃO FORTES NESTA 
REGIÃO É A DANÇA E FESTAS MARCANTES, SENDO O MAIOR EXEMPLO O CARNAVAL, QUE 
TEM FORTE PRESENÇA TANTO EM SÃO PAULO COMO NO RIO DE JANEIRO. JÁ NOS DEMAIS 
ESTADOS SE DESTACAM PELA CULINÁRIA. 

 

DESAFIO: DAS RECEITAS FOLCLÓRICAS PRESENTES NA REGIÃO SUDESTE TEMOS. 

INDIQUE QUAIS DESSAS VOCÊ CONHECE E GOSTA. PODE SER MAIS DE UMA. 

 
FEIJÃO TROPEIRO 

 
ARROZ CARRETEIRO  

VIRADO À PAULISTA 

 

 
CURAU E PAMONHA  

 
PAÇOCA DE AMENDOIM  

BISCOITO DE POLVILHO 
 

ATÉ MAIS QUERIDO ALUNO! 


