Atividades Referentes ao Periodo de 23 a 27 de agosto de 2021
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https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/emef-fernanda-grazielle-rezende-covre

EMEF Fernanda Grazielle Resende Covre

Professoras: Silvana, Adriana, Iracema e Rita.

Ano/Turma: 5° Anos A, B, C e D.

Dia Da Semana

Rotina Diaria: Descricao Das Atividades

Segunda - Leitura Diaria: O que é folclore? https://youtu.be/NXdOgDNCdOk
Feira acesso 12/08/21

Lingua Portuguesa: Género textual: texto instrucional, texto
explicativo, Instrucdes: como fazer um bilboqué, como brincar de

Data: 23/08 | passa-anel, atividades.

Terca-Feira Leitura Diaria: Comidas Folcloricas Luiz Delgado
https://www.youtube.com/watch?v=ZM4KJdTT3k0&t=15s Acesso
em 05/08/21

Data: 24/08

Matematica: Receita folclorica: bolo de mandioca, texto instrucional
de como se fazer o bolo de mandioca, atividades.

Quarta-Feira

Data: 25/08

Leitura Diaria: Video — Turma da Moénica em: Nao sei o nome
disso, mas é muito divertido. https://youtu.be/cwcCPPeXxxU
Acessado em 10/08/2021;

Historia: Importancia da brincadeira em familia para a crianca.
Texto informativo. Sugestdes de brincadeiras em familia.

Inglés: Para acessar a atividade, clique no link abaixo
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles

Quinta-Feira

Leitura Diaria: Folclore brasileiro - https://youtu.be/MSc8NOi5KaU
acesso 10/08/21

Geografia: O folclore na Regidao Sudeste — Leitura do texto

Data: 26/08 informativo e atividades.
Arte: Para acessar a atividade, clique no link abaixo
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes

Sexta-Feira Leitura Diaria: O coelho sem orelhas. Disponivel em
https://youtu.be/14c3ISU3s k Acess0:16/08/2021

Data:27/08 Ciéncias: Receita de pé de moleque. Responder e enquete e realizar

a receita com a familia.

Educacéao Fisica: Para acessar a atividade, clique no link abaixo
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-fisica
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https://youtu.be/14c3ISU3s_k
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-fisica

SEGUNDA- FEIRA: LINGUA PORTUGUESA

Ola criangas, tudo bem com vocés? Prontos para mais uma semana de estudos?
Antes de iniciar as atividades, vamos ver um video falando sobre o folclore.

O que éfolclore? = https://youtu.be/NXdOgDNCdOKk

Texto instrucional

O que é um texto instrucional?

O texto instrucional € um género textual que tem como func&o instruir, informar,
mostrar como algo deve ser feito. Dar instrucdes é explicar por escrito, etapa por etapa,
um conjunto de regras ou instru¢des essenciais a realizacdo de uma tarefa, como por
exemplo: manuais de instrugdes relacionados a aparelhos eletroeletronicos, guias e
mapas rodoviarios, manuais referentes a jogos como um todo, receita culinaria, folders
guia etc.

Como estamos no més do folclore, vamos aprender fazer um brinquedo folclérico se
atentando as instrucdes. Os brinquedos folcloricos sdo super simples e baratos, tanto que
a maioria deles séo feitos com materiais improvisados e reutilizados. Entdo estamos nos
divertindo e cuidando do meio ambiente ao mesmo tempo.

Fonte da imagem https://soloinfantil.com acesso 11/08/21

Bilbogué
Materiais:

» Garrafa pet, tampinhas da garrafa pet, durex, barbante, tesoura.

Como fazer:

Corte o alto da garrafa pet.

Amarre o barbante no gargalo e na outra ponta amarre a tampinha.

Com a outra tampinha feche a garrafa.

Enfeite o seu bilboqué passando durex principalmente na parte cortada da garrafa,
protegendo-a.

5. Jogue o bilboqué para cima, sem solta-lo.

Hwn P
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Fonte da imagem: http://colombiaeduc.blogspot.com acesso 11/08/21

Outro exemplo desse género textual, sdo as instrucdes de como fazer a brincadeira
folclérica que se chama Passa-anel. Observe.

I Brincadeira: Passa-anel - Como jogar I

OS JOGADORES UBAA, CRIANCA

SENTAMSE EM £ ESCOWMHIDA
PARA PASSAR O
ANEL

e 3
4

DEPCAS PASSA SUAS
MACS NO MEIO DAS
MAOS DE CADA UM DOS

O PASSADOR

PERGUNTA A UMA
DAS CRIANCAS: "COM
QUEM ESTA O ANEL?"

SE A CRIANCA

ACERTAR COM
CQUEM ESTA O ANEL,
SERA © NOVO PASSADOR.

Fonte da imagem https://i0.wp.com/miriamveiga.com.br acesso 12/08/21



http://colombiaeduc.blogspot.com/
https://i0.wp.com/miriamveiga.com.br

ATIVIDADE

1) Leia as instrucbes dadas para confeccdo do bilboqué com bastante atencédo e faca
esse brinquedo com muito capricho. Quando terminar, tire uma foto e mande para sua
professora.

2) Escolha um exemplo de texto instrucional (citados no texto ou que vocé pesquise),
recorte e cole, se preferir também pode copiar no caderno.

TERCA-FEIRA: MATEMATICA

Ol4, criangas tudo bem com vocés? Hoje n6és vamos ouvir uma musica tipica do
Folclore Brasileiro, juntamente com algumas comidas tipicas de nossas regides. Nao deixe
de assistir, é so clicar no site abaixo!

Comidas Folcloricas Luiz Delgado.
https://www.youtube.com/watch?v=ZM4KJdTT3k0&t=15s

RECEITA FOLCLORICA

Bolo de mandioca

Um costume tradicional dos brasileiros é usar a mandioca, cozida das mais diversas
formas, no preparo de refei¢cdes. Isso inclui a farinha, a tapioca e o delicioso bolo de aipim.

Docinha e com ares de sobremesa, essa iguaria tipica ndo poderia ficar de fora da
nossa selecao de receitas do folclore. Espie:

Ingredientes:

1 quilo de mandioca,;

3 xicaras de cha de acgucar;
100 gramas de manteiga;

1 pacote de coco ralado;

200 mililitros de leite de coco;
1 pitada de sal;

3 ovos;

1 xicara de cha de leite.

YVVYVVYVYVYYVYY



https://www.youtube.com/watch?v=ZM4KJdTT3k0&t=15s

Preparo — (peca ajuda a um adulto para fazer a receita)

Descasque a mandioca, lave bem e rale usando o lado grosso do ralador. No
liquidificador, bata o leite, o aipim, 0s ovos, a manteiga e o leite de coco durante 1
minutinho. Adicione o acglcar, o coco e o sal, batendo mais um pouco. Coloque a massa
em uma forma untada e leve para assar por aproximadamente 35 minutos. E, acredite ou
nao, esta prontinho!

Fonte: https://www.meliuz.com.br/blog/receitas-folclore/ - acesso em 05/08/21

ATIVIDADES

1) Responda:

a) Quais unidades de medidas aparecem na receita do bolo de mandioca?

b) Gostaram da nossa receita folclérica? Agora, como sugestéo, vocé, juntamente com
a ajuda de um adulto poderao fazer esse delicioso bolo, fotografar ou filmar e nos
enviar. Maos a obra!!!

QUARTA — FEIRA: HISTORIA

Leitura diaria: Video — Turma da MAnica em: Nao sei o nome disso, mas é muito
divertido.

https://youtu.be/cwcCPPeXxxU

IMPORTANCIA DAS BRINCADEIRAS EM FAMILIA PARA A CRIANCA.
Ola galera, tudo bem? Vamos ver hoje a importancia das brincadeiras para voceés.

O momento da brincadeira € uma oportunidade de desenvolvimento para a crianca.
Através do brincar ela aprende, experimenta o mundo, possibilidades, relacées sociais,
elabora sua autonomia de acgdo, organiza emocdes. O brincar desenvolve também a
aprendizagem da linguagem e a habilidade motora.

A brincadeira em grupo favorece principios, como: Cooperacdo, lideranca,
competicdo e compartilhamento. As vezes 0s pais ndo tem conhecimento do valor da
brincadeira para seu filho. Exemplo: através do jogo, a crian¢ga compreende o mundo a sua
volta, aprende regras, testa habilidades fisicas, aprende a ganhar e perder.

E de grande importancia que a familia tenha consciéncia das marcas que podem
deixar na crianca quando ndao podem brincar. Além disso, vale lembrar que € um direito
garantido pela constituicao.

FONTE: https://educador.brasilescola.uol.com.br/comportamento/a-importancia-brincar.htm Acesso 10/08/2021
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Sugestdes de brincadeiras em familia:

1) STOP — E uma brincadeira simples e legal que vocés podem brincar com sua
familia e ainda testar seus conhecimentos.

2) Jogo dos 7 erros — Podem brincar com a familia achando as diferencas entre
os desenhos.

3) Karaoké — Vocés gostam de soltar a voz? E uma brincadeira 6tima para animar
as tardes em familia.

Escolha uma dessas atividades sugeridas ou uma outra que seja do seu agrado e
convide sua familia para se divertirem um pouco juntos. Vocé pode enviar uma foto ou um
video dessa atividade para a professora.

QUINTA-FEIRA: GEOGRAFIA
Ol4 galerinha! Tudo bem com vocés? Esperamos que sim!

Leitura diaria
Folclore brasileiro ‘ https://youtu.be/MSc8NOi5KaU

FOLCLORE NA REGIAO SUDESTE

Fonte da imagem: https://www.grupoescolar.com acesso 10/08/21

Vocé lembra quais estados do Brasil fazem parte da Regido Sudeste? Sao Paulo, Rio
de Janeiro, Minas Gerais e Espirito Santo. O folclore local contém influéncias africanas,
indigenas, europeias e ainda asiaticas.

Festas: A Regido Sudeste possui diversas festas que caracterizam o local. Uma das
mais conhecidas é o Carnaval, que conta com grandes desfiles das escolas de samba do
Rio de Janeiro e Sao Paulo. Dentre outras festividades da regido estao as Festas Juninas,
a Folia de Reis, a Festa do Espirito Santo e o rodeio.

Dancas: Entre as dancas da Regido Sudeste, podemos citar a cana-verde, a
guadrilha e o fandango.

Destas, a quadrilha, danca tipica das Festas Juninas, € puxada por um orador que
indica quais movimentos os dancgarinos devem fazer.



https://youtu.be/MSc8N0i5KaU
https://escolaeducacao.com.br/origem-do-carnaval/
https://escolaeducacao.com.br/qual-e-a-origem-da-festa-junina/
https://escolaeducacao.com.br/folia-de-reis-o-que-e-historia-significado-e-musicas/
https://escolaeducacao.com.br/quadrilha-junina-musicas-passos-roupas-e-origem/

Outras dancas tipicas da Regido Sudeste sdo: Danca alema, Bate- flechas, Danca
acoriana, Congo e Capoeira.

Culinéria: A culinaria da Regido Sudeste possui uma grande mistura e variedade.
Devido as diversas opc¢des gastrondmicas, S&o Paulo e Rio de Janeiro estdo nas listas de
melhores lugares onde comer.

Algumas comidas tipicas da Regido Sudeste séo:

« Feijoada

« Bacalhau

« Tutu de feijao
« Pao de queijo
« Feijao tropeiro
« Bauru

« Moqueca

Lendas: A regido sudeste, possui lendas onde ha influéncia da cultura africana e da
cultura indigena. Aléem disso, também € possivel notar que muitas das lendas tém cunho
religioso.

Alguns exemplos de lendas:

e Lenda das missas dos mortos
e Lenda do Chibamba

e Lenda da Mula Sem Cabeca
e Lenda do Bicho-papéao

e Lenda do Cavalo Invisivel

e Lenda do Curupira

e Lenda do Lobisobem

e Lenda da Amorosa

Texto adaptado pela professora a partir do site https://escolaeducacao.com.br. Acesso em 10/08/21

Responda as questfes abaixo de acordo com o texto que vocé acabou de ler.
1) Cite dois exemplos de festas que acontecem na Regido Sudeste.

2) Escolha uma das dancas da Regido Sudeste citadas no texto que vocé conhece e
escreva abaixo.

3) Das comidas tipicas da culinaria da Regido Sudeste, quais voceé ja experimentou?
Escreva abaixo.



https://escolaeducacao.com.br/comidas-tipicas-do-sudeste/
https://escolaeducacao.com.br/

4) Quais culturas influenciaram as lendas contadas na Regiao Sudeste?

5) Qual lenda citada no texto vocé ja ouviu?

SEXTA- FEIRA: CIENCIAS
Leitura Diaria: O coelho sem orelhas.
https://youtu.be/14c3ISU3s k

Ola estudantes tudo bem? Esta semana iremos compartilhar uma receita de pé de
moleque.

PE - DE - MOLEQUE

-

4 i g
Foto: Danielle Caetano da costa

INGREDIENTES:

» 3 xicaras de cha de amendoim cru

» 2 xicaras de cha de acucar

» 1 xicara de cha de Karo

» 1 colher de cha de bicarbonato de sédio.

(\k

MODO DE PREPARO:

1. Em recipiente fundo, mistura-se o amendoim, o acucar e o Karo, leva-se ao forno
por 10 minutos em poténcia alta, mexendo algumas vezes.

2. Retire do microondas acrescente o bicarbonato, mexa e despeje imediatamente em
pedra marmore untada com margarina. Deixe esfriar e quebre em pedacos.

Fonte: Tudo Gostoso. Acesso: 16/08/2021



https://youtu.be/14c3ISU3s_k
https://www.outbrain.com/what-is/default/pt

Enquete — Pesquisa

1. Qual o outro nome do doce pé de moleque?

2. Agora galera, maos a obra e bom apetite ao fazerem essa receita que € simples e
facil. Lembrem -se... mandar uma foto destas delicias para nds apreciarmos
também!

Querido aluno, chegamos ao final de mais uma semana.
Continue se dedicando aos estudos, realizando as atividades com dedicacéo, capricho
e interagindo com a professora e colegas.
Se precisar de ajuda € s6 chamar a professora no WhatsApp.

A saudade é grande!

Um abraco carinhoso e até a proxima semana!

DISPONIVEL EM https://i.pinimg.com/originals/02/6a/fd/026afddala0c603ed07d4che864799a7.jpg ACESSO EM 14/08/2021
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