
 
Prefeitura Municipal de Hortolândia 

Secretaria de Educação, Ciência e Tecnologia 
ATIVIDADES COMPLEMENTARES PARA OS ALUNOS DA EDUCAÇÃO ESPECIAL 

(INCLUSÃO) 
ESCOLA: EMEF Fernanda Grazielle Resende Covre 

PROFESSORA/AEE: Andréia Cristina Gonçalves Lourenço 

DATA: 08/10/2021 a 15/10/2021 

OBJETO DE CONHECIMENTO: Respeito ao Estilo de cada um / Dança das Cadeiras em família 

COMPONENTE CURRICULAR ENVOLVIDO: Educação Especial/ HI 
● Atividades Complementares e Suplementares – Conteúdo de sala regular 

HABILIDADES: Atividade com foco na aprendizagem de forma lúdica, sem obrigatoriedade de 
abordagem específica de habilidades. 

ROTEIRO DA ATIVIDADE 
01 ATIVIDADE (semana de 04/10 a 08/10): Quiz “Eu sou assim” – Ler o textinho ao aluno, 
explicar que as pessoas são diferentes umas das outras, usar as pessoas da família para 
exemplificar. Após toda a contextualização usar uma foto do aluno ou convidar a criança para se 
ver no espelho e juntos responder as perguntinhas da tarefa. 

02 ATIVIDADE (semana de 11/10 a 15/10): Dança das Cadeiras em Família – O responsável 
deve estimular a criança a observar a imagem de forma atenciosa. Em seguida ler as comandas 
do quiz solicitando ao aluno que sinalize a resposta mais adequada.  

DICA DE APROFUNDAMENTO: Separe uma cadeira para cada participantes da família, exceto 
uma, por exemplo: se tiverem 5 participantes será preciso 4 cadeiras. Organize-as em círculo com 
o assento para fora. Coloque uma música e peça para os participantes rodarem na mesma direção, 
com as mãos para trás. Pare a música e peça para sentar-se, quem ficar sem cadeira sai da 
brincadeira. Repita a atividade até sobrar apenas uma, o vencedor. Variação: Você pode tirar uma 
cadeira a cada rodada, mas não tirar nenhum participante. 

INTERAÇÃO: Se surgir dúvida entrar em contato com a professora do AEE para possíveis 
esclarecimentos pelo WhatsApp. Lembrando que as atividades prontas deverão ser registradas em 
foto ou vídeo.  
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ATIVIDADE AEE (SEMANA DE 04/10 A 08/10): 

NOME:____________________________________________________________ 

INTRODUÇÃO AO RESPEITO AO ESTILO DE VIDA DE CADA UM 

OUÇA O TEXTO ABAIXO:  

 
 

 

DESAFIO: COM AJUDA DE UM ADULTO OBSERVE EM UMA FOTO SUA OU FIQUE DE FRENTE 

AO ESPELHO E RESPONDA O QUIZ “MINHAS CARACTERÍSTICAS”: 

● MEU OLHO É? 

 

PRETO 

 

VERDE 

 

CASTANHO 
 

AZUL 

 

● MEU CABELO É? 

 

PRETO 

 

 

LOIRO 
 

CASTANHO 
 

RUIVO 

 



 
 

● MINHA PELE É? 

 

BRANCA 

 

PARDA 

 

MORENA 
 

NEGRA 

 

● EU SOU? 
 

 

 

 

GORDO 

 

 

 

MAGRO 

 

 

 

 

 

 

 

BAIXO 
 

ALTO 

ATIVIDADE AEE (SEMANA DE 11/10 A 15/10): 

 

DANÇA DAS CADEIRAS EM FAMÍLIA 
OBSERVE A IMAGEM E BRINQUE EM FAMÍLIA DESTA BRINCADEIRA: 

 



 

DESAFIO: AGORA RESPONDA. 

● QUANTAS   (CADEIRAS) TEM NA CENA? 
 

1 2 3 
 
 
 
 

● NA   (FAMÍLIA) TEM QUANTAS PESSOAS? 

4 5 6 
 

● QUAL A COR DA (CAMISA) DO PAPAI? 

  

 
 
 

ATÉ MAIS, QUERIDO ALUNO! 


