
Escola: EMEF Jardim Amanda – CAIC

Professor (a): Rafaela, Andresa, Evelyn, Luciana e Adriana

Ano/turma: 1º ano A, B, C, D e E

Registro quinzenal da rotina de estudos dos alunos.

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades

Segunda – feira

Data:18/10/2021

LEITURA DIÁRIA: COM AJUDA DE UM ADULTO ACESSE O LINK E ASSISTA
O VÍDEO: COMO FAZER UM XILOFONE COM ÁGUA E CORANTE,
DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/56j2ruf-Q9w ACESSO EM
07/10/2021.
PORTUGUÊS: LIVRO DE ATIVIDADES REMOTAS PÁGINA 23
EDUCAÇÃO FÍSICA:
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-fisica

Terça-feira

Data:19/10/2021

LEITURA DIÁRIA: COM AJUDA DE UM ADULTO ACESSE O LINK E ASSISTA
O VÍDEO: SALTANDO FEIJÃO – JOGO AFRICANO, DISPONÍVEL EM:
https://www.youtube.com/watch?v=YlA1VI0RObc ACESSO EM
07/10/2021.
CIÊNCIAS:LIVRO DE ATIVIDADES REMOTAS PÁGINA 17
ARTES:
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes

Quarta-feira

Data:20/10/2021

LEITURA DIÁRIA: COM AJUDA DE UM ADULTO ACESSE O LINK E
ASSISTA O VÍDEO: APRENDENDO A BRINCAR DE AMARELINHA,
DISPONÍVEL EM: https://www.youtube.com/watch?v=Nk6x6LTp92w
, ACESSO EM 07/10/2021.
HISTÓRIA E GEOGRAFIA: LIVRO DE ATIVIDADES REMOTAS PÁGINA 18

Quinta-feira

Data:21/10/2021

LEITURA DIÁRIA: COM AJUDA DE UM ADULTO ACESSE O LINK E ASSISTA
O VÍDEO: CONTANDO ATÉ 20, DISPONÍVEL EM:
https://www.youtube.com/watch?v=OcWuNYyNxrE , ACESSO EM
07/10/2021.
MATEMÁTICA: LIVRO DE ATIVIDADES REMOTAS PÁGINAS: 87, 88 E 89
INGLÊS:
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles

Sexta-feira

Data:22/10/2021

LEITURA DIÁRIA: COM AJUDA DE UM ADULTO ACESSE O LINK E ASSISTA
O VÍDEO: LETRA X DISPONÍVEL EM:
https://www.youtube.com/watch?v=WLskR2PBVY8 , ACESSO EM:
07/10/2021.
PORTUGUÊS: LETRA X

*Estamos interagindo com os alunos via WhatsApp. Esclarecendo dúvidas através de
mensagens, áudios e vídeos.

https://youtu.be/56j2ruf-Q9w
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-fisica
https://www.youtube.com/watch?v=YlA1VI0RObc
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes
https://www.youtube.com/watch?v=Nk6x6LTp92w
https://www.youtube.com/watch?v=OcWuNYyNxrE
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles
https://www.youtube.com/watch?v=WLskR2PBVY8


O CABEÇALHO ABAIXO DEVE SER FEITO NO CADERNO TODOS OS DIAS!!! E NÃO SE
ESQUEÇA DE FAZER O SEU NOME COMPLETO, A LEITURA DO ALFABETO E COPIAR O
ALFABETO E OS NUMERAIS NO CADERNO TAMBÉM.

EMEF JARDIM AMANDA CAIC

HORTOLÂNDIA, 18 DE OUTUBRO DE 2021

HOJE É: SEGUNDA-FEIRA

NOME COMPLETO: ___________________________________________________________

A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X Y Z

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

LEITURA DIÁRIA: COM AJUDA DE UM ADULTO ACESSE O LINK E ASSISTA O VÍDEO: COMO FAZER
UM XILOFONE COM ÁGUA E CORANTE, DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/56j2ruf-Q9w ACESSO
EM 07/10/2021.

PORTUGUÊS

VOCÊ VAI RESPONDER A PÁGINA 23 DO LIVRO DE ATIVIDADES REMOTAS. VOCÊ VAI ESCREVER
OS MATERIAIS USADOS E COMO FAZER O XILOFONE DE ACORDO COM O VÍDEO QUE VOCÊ
ASSISTIU NA LEITURA DIÁRIA.

EMEF JARDIM AMANDA CAIC

HORTOLÂNDIA, 19 DE OUTUBRO DE 2021

HOJE É: TERÇA-FEIRA

NOME COMPLETO: ___________________________________________________________

A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X Y Z

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

LEITURA DIÁRIA: COM AJUDA DE UM ADULTO ACESSE O LINK E ASSISTA O VÍDEO: SALTANDO
FEIJÃO – JOGO AFRICANO, DISPONÍVEL EM: https://www.youtube.com/watch?v=YlA1VI0RObc
ACESSO EM 07/10/2021.

CIÊNCIAS

COMO JÁ ESTUDAMOS ANTERIORMENTE, DEVEMOS REAPROVEITAR DE FORMA CONSCIENTE
OS OBJETOS DE USO COTIDIANO. ENTÃO AGORA VOCÊ VAI FAZER A ATIVIDADE DA PÁGINA 17
DO LIVRO DE ATIVIDADES REMOTAS, ONDE VOCÊ VAI CONHECER UMA BRINCADEIRA QUE
UTILIZA GARRAFA PET. VOCÊ ASSISTIU O VÍDEO E DESCOBRIU O NOME DA BRINCADEIRA, NÃO
ESQUEÇA DE ANOTAR O NOME NA ATIVIDADE. BOM DIVERTIMENTO!!!!

https://youtu.be/56j2ruf-Q9w
https://www.youtube.com/watch?v=YlA1VI0RObc


EMEF JARDIM AMANDA CAIC

HORTOLÂNDIA, 20 DE OUTUBRO DE 2021

HOJE É: QUARTA-FEIRA

NOME COMPLETO: ___________________________________________________________

A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X Y Z

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

LEITURA DIÁRIA: COM AJUDA DE UM ADULTO ACESSE O LINK E ASSISTA O VÍDEO:
APRENDENDO A BRINCAR DE AMARELINHA, DISPONÍVEL EM:
https://www.youtube.com/watch?v=Nk6x6LTp92w , ACESSO EM 07/10/2021.

HISTÓRIA E GEOGRAFIA

A CRIANÇA DA IMAGEM ACIMA ESTÁ BRINCANDO DE AMARELINHA EM UMA PRAÇA DA
CIDADE. A PRAÇA É UM ESPAÇO PÚBLICO MUITO UTILIZADO PARA AS CRIANÇAS BRINCAREM. E
JÁ FORAM TAMBÉM USADAS PARA DIVERTIR OS ADULTOS QUANDO AINDA ERAM CRIANÇAS.
FAÇA UMA PESQUISA COM OS ADULTOS QUE MORAM NA SUA CASA SOBRE AS BRINCADEIRAS
PREFERIDAS DELES E QUAIS AS PRAÇAS QUE ELES FREQUENTAVAM QUANDO ERAM CRIANÇAS.
AGORA VOCÊ VAI FAZER A PÁGINA 18 DO LIVRO DE ATIVIDADES REMOTAS.

EMEF JARDIM AMANDA CAIC

HORTOLÂNDIA, 21 DE OUTUBRO DE 2021

HOJE É: QUINTA-FEIRA

NOME COMPLETO: ___________________________________________________________

A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X Y Z

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

LEITURA DIÁRIA: COM AJUDA DE UM ADULTO ACESSE O LINK E ASSISTA O VÍDEO: CONTANDO
ATÉ 20, DISPONÍVEL EM: https://www.youtube.com/watch?v=OcWuNYyNxrE , ACESSO EM
07/10/2021.

MATEMÁTICA

VAMOS CONTAR E COMPOR E DECOMPOR NÚMEROS!!!

VOCÊ VAI FAZER AS PÁGINAS 87,88 E 89 DO LIVRO DE ATIVIDADES REMOTAS.

https://www.youtube.com/watch?v=Nk6x6LTp92w
https://www.youtube.com/watch?v=OcWuNYyNxrE


EMEF JARDIM AMANDA CAIC

HORTOLÂNDIA, 22 DE OUTUBRO DE 2021

HOJE É: SEXTA-FEIRA

NOME COMPLETO: ___________________________________________________________

A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X Y Z

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

LEITURA DIÁRIA: COM AJUDA DE UM ADULTO ACESSE O LINK E ASSISTA O VÍDEO: LETRA X
DISPONÍVEL EM: https://www.youtube.com/watch?v=WLskR2PBVY8, ACESSO EM: 07/10/2021.

PORTUGUÊS

COMO VOCÊ OBSERVOU NO VÍDEO, PODEMOS ESCREVER VÁRIAS PALAVRAS COM A LETRA X.
ELE SEMPRE VAI VIR ACOMPANHADO DAS VOGAIS. OBSERVE AS VOGAIS ABAIXO E FORME AS
SÍLABAS:

+ A E I O U

X

https://i.pinimg.com/474x/bf/5a/19/bf5a197ec9d3ed7f9bba6a17fadd3f4b--luis.jpg

https://www.youtube.com/watch?v=WLskR2PBVY8
https://i.pinimg.com/474x/bf/5a/19/bf5a197ec9d3ed7f9bba6a17fadd3f4b--luis.jpg


Escola: EMEF Jardim Amanda - Caic

Professor (a): Rafaela, Andresa, Evelyn, Luciana e Adriana

Ano/turma: 1º ano

Registro quinzenal da rotina de estudos dos alunos.

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades

Segunda – feira

Data: 25/10/2021

LEITURA DIÁRIA: COM AJUDA DE UM ADULTO ACESSE O LINK E ASSISTA O

VÍDEO: CHAPEUZINHO VERMELHO, DISPONÍVEL EM:

https://www.youtube.com/watch?v=f4Tgys0jA9M ACESSO EM 07/10/2021.

PORTUGUÊS: PÁGINAS 50 E 51 DO LIVRO DE ATIVIDADES
REMOTAS.

EDUCAÇÃO FÍSICA:

https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-fisica

Terça-feira

Data: 26/10/2021

LEITURA DIÁRIA: COM AJUDA DE UM ADULTO ACESSE O LINK E ASSISTA O

VÍDEO: CHAPEUZINHO VERMELHO, DISPONÍVEL EM:

https://www.youtube.com/watch?v=77IP-eQIBDQ ACESSO EM 07/10/2021.

HISTÓRIA, GEOGRAFIA E CIÊNCIAS VAMOS VER SE VOCÊ COMPREENDEU A

HISTÓRIA DA CHAPEUZINHO E SEUS ENSINAMENTOS?

ARTES: https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes

Quarta-feira

Data: 27/10/201

LEITURA DIÁRIA: COM AJUDA DE UM ADULTO ACESSE O LINK E ASSISTA O

VÍDEO: LETRA Z, DISPONÍVEL:

https://www.youtube.com/watch?v=oOMMZJoccp0 ACESSO EM

07/10/2021.

PORTUGUÊS:LETRA Z
Quinta-feira

Data: 28/10/2021

LEITURA DIÁRIA: COM AJUDA DE UM ADULTO ACESSE O LINK E ASSISTA O

VÍDEO: DIREITA E ESQUERDA, DISPONÍVEL EM:

https://www.youtube.com/watch?v=t_Tz71r3Ilw ACESSO EM 07/10/2021.

MATEMÁTICA: LIVRO DE ATIVIDADES REMOTAS PÁGINAS 90, 91, 92 E 93.

INGLÊS: https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles

Sexta-feira

Data: 29/10/2021

FERIADO

*Estamos interagindo com os alunos via WhatsApp. Esclarecendo dúvidas através de
mensagens, áudios e vídeos.

https://www.youtube.com/watch?v=f4Tgys0jA9M
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-fisica
https://www.youtube.com/watch?v=77IP-eQIBDQ
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes
https://www.youtube.com/watch?v=oOMMZJoccp0
https://www.youtube.com/watch?v=t_Tz71r3Ilw
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles


O CABEÇALHO ABAIXO DEVE SER FEITO NO CADERNO TODOS OS DIAS!!! E NÃO SE

ESQUEÇA DE FAZER O SEU NOME COMPLETO, A LEITURA DO ALFABETO E COPIAR O
ALFABETO E OS NUMERAIS NO CADERNO TAMBÉM.

EMEF JARDIM AMANDA CAIC

HORTOLÂNDIA, 25 DE OUTUBRO DE 2021

HOJE É: SEGUNDA-FEIRA

NOME COMPLETO: ___________________________________________________________

A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X Y Z

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

LEITURA DIÁRIA: COM AJUDA DE UM ADULTO ACESSE O LINK E ASSISTA O VÍDEO:
CHAPEUZINHO VERMELHO, DISPONÍVEL EM: https://www.youtube.com/watch?v=f4Tgys0jA9M
ACESSO EM 07/10/2021.

PORTUGUÊS

APÓS ASSISTIR O VÍDEO DA LEITURA DIÁRIA, VOCÊ VAI FAZER A PÁGINA 50 E 51 DO LIVRO DE
ATIVIDADES REMOTAS. VOCÊ VAI RESPONDER ORALMENTE ÀS PERGUNTAS DA PÁGINA 50 E NA
PÁGINA 51, VOCÊ VAI ESCREVER NO QUADRO A CONVERSA QUE CHAPEUZINHO TEVE COM O
LOBO, QUANDO ELA CHEGA NA CASA DA VOVOZINHA.

_____________________________________________________________________________

EMEF JARDIM AMANDA CAIC

HORTOLÂNDIA, 26 DE OUTUBRO DE 2021

HOJE É: TERÇA-FEIRA

NOME COMPLETO: ___________________________________________________________

A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X Y Z

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

LEITURA DIÁRIA: COM AJUDA DE UM ADULTO ACESSE O LINK E ASSISTA O VÍDEO:
CHAPEUZINHO VERMELHO, DISPONÍVEL EM: https://www.youtube.com/watch?v=77IP-eQIBDQ
ACESSO EM 07/10/2021.

HISTÓRIA, GEOGRAFIA E CIÊNCIAS

VOCÊ ASSISTIU HOJE UMA OUTRA HISTÓRIA DA CHAPEUZINHO VERMELHO, DE ACORDO COM
A HISTÓRIA QUE VOCÊ ASSISTIU HOJE RESPONDA NO SEU CADERNO OU EM UMA FOLHA DE
PAPEL AS PERGUNTAS ABAIXO:

1-QUEM SÃO OS PERSONAGENS DA HISTÓRIA?

2-PARA QUEM A CHAPEUZINHO VERMELHO FOI LEVAR A CESTA?

https://www.youtube.com/watch?v=f4Tgys0jA9M
https://www.youtube.com/watch?v=77IP-eQIBDQ


3- POR QUE A MÃE DE CHAPEUZINHO ESTAVA PREOCUPADA COM A VOVOZINHA?

4-POR QUE A CHAPEUZINHO DESOBEDECEU A SUA MÃE E NÃO FOI PELO CAMINHO DA VILA E
SIM PELO CAMINHO DO BOSQUE?

5-VOCÊ ACHOU CERTO A CHAPEUZINHO DESOBEDECER À MÃE DELA? PODEMOS DESRESPEITAR
OS MAIS VELHOS?

6-VOCÊ OBSERVOU NO VÍDEO COMO ERA O BOSQUE ONDE CHAPEUZINHO PASSOU? TINHA
MUITAS ÁRVORES, FLORES E ANIMAIS. ERA UM ESPAÇO MUITO BEM CONSERVADO. AS
PESSOAS ADORAVAM PASSAR POR LÁ PARA COLHER FLORES. DESENHE NO SEU CADERNO UM
ESPAÇO PÚBLICO MUITO BEM CONSERVADO ONDE AS PESSOAS ADORAM PASSEAR.

7-NA FIGURA ABAIXO FOI CONFECCIONADO OS PERSONAGENS E O CENÁRIO DA HISTÓRIA DA
CHAPEUZINHO VERMELHO, REAPROVEITANDO MATERIAIS QUE USAMOS NO NOSSO
COTIDIANO. QUE TIPO DE MATERIAL FOI USADO PARA FAZER ESSE CENÁRIO?

http://3.bp.blogspot.com/-ESbGSR0mJGc/VVFPLKsbD8I/AAAAAAAAA-s/3OR5euJKm7c/s1600/c
hapeuzinho.jpg

EMEF JARDIM AMANDA CAIC

HORTOLÂNDIA, 27 DE OUTUBRO DE 2021

HOJE É: QUARTA-FEIRA

NOME COMPLETO: ___________________________________________________________

A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X Y Z

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

LEITURA DIÁRIA: COM AJUDA DE UM ADULTO ACESSE O LINK E ASSISTA O VÍDEO: LETRA Z,
DISPONÍVEL: https://www.youtube.com/watch?v=oOMMZJoccp0 ACESSO EM 07/10/2021.

PORTUGUÊS

CHAPEUZINHO

http://3.bp.blogspot.com/-ESbGSR0mJGc/VVFPLKsbD8I/AAAAAAAAA-s/3OR5euJKm7c/s1600/chapeuzinho.jpg
http://3.bp.blogspot.com/-ESbGSR0mJGc/VVFPLKsbD8I/AAAAAAAAA-s/3OR5euJKm7c/s1600/chapeuzinho.jpg
https://www.youtube.com/watch?v=oOMMZJoccp0


NA PALAVRA CHAPEUZINHO A LETRA Z VEM ACOMPANHADA DA VOGAL I, MAS EM OUTRAS
PALAVRAS ELA PODE VIR ACOMPANHADA DAS OUTRAS VOGAIS. FAÇA A LEITURA DAS SÍLABAS
ABAIXO:

+ A E I O U

Z ZA ZE ZI ZO ZU

https://i.pinimg.com/474x/e4/53/ac/e453ac0754eb7c989d633d92675fe43e.jpg

EMEF JARDIM AMANDA CAIC

HORTOLÂNDIA, 28 DE OUTUBRO DE 2021

HOJE É: QUINTA-FEIRA

NOME COMPLETO: ___________________________________________________________

A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X Y Z

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

LEITURA DIÁRIA: COM AJUDA DE UM ADULTO ACESSE O LINK E ASSISTA O VÍDEO: DIREITA E
ESQUERDA, DISPONÍVEL EM: https://www.youtube.com/watch?v=t_Tz71r3Ilw ACESSO EM
07/10/2021.

MATEMÁTICA

PÁGINAS 90, 91, 92 E 93 DO LIVRO DE ATIVIDADES REMOTAS.

https://i.pinimg.com/474x/e4/53/ac/e453ac0754eb7c989d633d92675fe43e.jpg
https://www.youtube.com/watch?v=t_Tz71r3Ilw

