
Escola: EMEF Jardim Amanda I 

Professor (a): Rafaela, Andresa, Laise, Luciana e Adriana 

Ano/turma:  1ºano A, B, C, D, E 

Registro quinzenal da rotina de estudos dos alunos. 

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades 

Segunda – feira 

Data: 08/03/2021 

LEITURA DIÁRIA: COM AJUDA DE UM ADULTO ACESSE O LINK E 

ASSISTA O VÍDEO: POEMA O NOME DA GENTE, PEDRO BANDEIRA. 

DISPONÍVE EM:  https://youtu.be/TX3xIKxK-p8 ACESSO EM 

17/02/2021. 

PORTUGUÊS: DEPOIS DE ASSISTIR O VÍDEO, COM A AJUDA DE UM 

ADULTO RECORTE DE JORNAIS, REVISTAS OU ENCARTES, AS LETRAS 

DO SEU NOME E COLE EM UMA FOLHA DE PAPEL. NÃO ESQUEÇA DE 

ENVIAR A FOTO DA SUA ATIVIDADE NO WHATSAPP DA PROFESSORA. 

Terça-feira 

Data: 09/03/2021 

LEITURA DIÁRIA:  COM AJUDA DE UM ADULTO ACESSE O LINK E 

ASSISTA AO VÍDEO: MEU NOME É ZÉ! E O SEU QUAL É? DISPONÍVEL 

EM: https://youtu.be/Frtzic_DqTE , ACESSO EM 17/02/2021. 

GEOGRAFIA: O SAPO DA HISTÓRIA QUE VOCÊ ESCUTOU VIVE 

SOZINHO E VOCÊ? COM A AJUDA DE UM ADULTO ESCREVA EM UMA 

FOLHA DE PAPEL, OS NOMES DAS PESSOAS QUE VIVEM COM VOCÊ, 

NA SUA CASA.NÃO ESQUECE DE ENVIAR A FOTO DA SUA ATIVIDADE 

NO WHATSAPP DA PROFESSORA 

Quarta-feira 

Data: 10/03/2021 

LEITURA DIÁRIA: COM AJUDA DE UM ADULTO ACESSE O LINK E 

ASSISTA AO VÍDEO: TODO MUNDO JÁ FOI UM BEBÊ. DISPONÍVEL EM: 

https://youtu.be/XFiecoTVkvc. ACESSO EM 17/02/2020. 

HISTÓRIA: NO VÍDEO QUE VOCÊ ASSISTIU AS PERSONAGENS ESTÃO 

VENDO UM ÁLBUM DE FOTO DA FAMÍLIA, E VOCÊ TEM FOTOS COM 

SUA FAMÍLIA? COM A AJUDA DE UM ADULTO ESCOLHA UMA FOTO E 

MOSTRE PARA SEUS AMIGOS, ENVIANDO A FOTO NO WHATSAPP DA 

PROFESSORA. 

Quinta-feira 

Data: 11/03/2021 

LEITURA DIÁRIA: COM AJUDA DE UM ADULTO ACESSE O LINK E 

ASSISTA O VÍDEO: NOSSA FAMÍLIA, MUNDO BITA. DISPONÍVEL EM: 

https://youtu.be/s48phnrkZ5w, ACESSO EM 17/02/2021. 

MATEMÁTICA: COM A AJUDA DE UM ADULTO, ESCREVA EM UMA 

FOLHA DE PAPEL AS INFORMAÇÕES SOLICITADAS NA ATIVIDADE. 

Sexta-feira 

Data: 12/03/2021 

LEITURA DIÁRIA: COM AJUDA DE UM ADULTO ACESSE O LINK E 

ASSISTA O VÍDEO: PARTES DO CORPO. DISPONÍVEL EM: 

https://youtu.be/WkLm5-eBuD0 

CIÊNCIAS: COM A AJUDA DE UM ADULTO FAÇA UM VÍDEO SEU, 

MOSTRANDO AS PARTES DO SEU CORPO E NÃO SE ESQUEÇA DE 

ENVIAR NO WHATSAPP DA PROFESSORA. 

*ESTAMOS INTEREGINDO COM OS ALUNOS VIA WHATSAPP, ESCLARECENDO DÚVIDAS ATRAVÉS DE 

MENSAGENS, ÁUDIOS E VÍDEOS. 

https://youtu.be/TX3xIKxK-p8%20ACESSO%20EM%2017/02/2021
https://youtu.be/TX3xIKxK-p8%20ACESSO%20EM%2017/02/2021
https://youtu.be/Frtzic_DqTE
https://youtu.be/XFiecoTVkvc
https://youtu.be/s48phnrkZ5w
https://youtu.be/WkLm5-eBuD0


EMEF JARDIM AMANDA – CAIC 

(SEMANA DE 08/03 A 12/03) 

NOME:______________________________________________1º ANO___ 

HORTOLÂNDIA, 08 DE MARÇO DE 2021. 

LEITURA DIÁRIA: COM AJUDA DE UM ADULTO ACESSE O LINK E ASSISTA O VÍDEO: 

POEMA O NOME DA GENTE, PEDRO BANDEIRA. DISPONÍVEL EM:  

https://youtu.be/TX3xIKxK-p8 ACESSO EM 17/02/2021 

 

 

https://youtu.be/TX3xIKxK-p8  

PORTUGUÊS: 

DEPOIS DE ASSISTIR O VÍDEO, COM A AJUDA DE UM ADULTO RECORTE DE JORNAIS, 

REVISTAS OU ENCARTES, AS LETRAS DO SEU NOME E COLE EM UMA FOLHA DE PAPEL. 

NÃO ESQUEÇA DE ENVIAR A FOTO DA SUA ATIVIDADE NO WHATSAPP DA 

PROFESSORA. 

____________________________________________________________ 

 

HORTOLÂNDIA, 09 DE MARÇO DE 2021 

LEITURA DIÁRIA:  COM AJUDA DE UM ADULTO ACESSE O LINK E ASSISTA AO VÍDEO: 

MEU NOME É ZÉ! E O SEU QUAL É? DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/Frtzic_DqTE , 

ACESSO EM 17/02/2021. 

 

https://youtu.be/Frtzic_DqTE 

https://youtu.be/TX3xIKxK-p8
https://youtu.be/TX3xIKxK-p8
https://youtu.be/Frtzic_DqTE
https://youtu.be/Frtzic_DqTE


GEOGRAFIA: 

O SAPO DA HISTÓRIA QUE VOCÊ ESCUTOU VIVE SOZINHO E VOCÊ? COM A AJUDA DE 

UM ADULTO ESCREVA EM UMA FOLHA DE PAPEL, OS NOMES DAS PESSOAS QUE 

VIVEM COM VOCÊ, NA SUA CASA.NÃO ESQUECE DE ENVIAR A FOTO DA SUA 

ATIVIDADE NO WHATSAPP DA PROFESSORA. 

____________________________________________________________ 

 

HORTOLÂNDIA, 10 DE MARÇO DE 2021 

LEITURA DIÁRIA: COM AJUDA DE UM ADULTO ACESSE O LINKE ASSISTA AO VÍDEO: 

TODO MUNDO JÁ FOI UM BEBÊ. DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/XFiecoTVkvc. 

ACESSO EM 17/02/2020. 

 

https://youtu.be/XFiecoTVkvc 

HISTÓRIA: 

NO VÍDEO QUE VOCÊ ASSISTIU AS PERSONAGENS ESTÃO VENDO UM ÁLBUM DE FOTO 

DA FAMÍLIA, E VOCÊ TEM FOTOS COM SUA FAMÍLIA? COM A AJUDA DE UM ADULTO 

ESCOLHA UMA FOTO E MOSTRE PARA SEUS AMIGOS, ENVIANDO A FOTO NO 

WHATSAPP DA PROFESSORA. 

____________________________________________________________ 

 

HORTOLÂNDIA, 11 DE MARÇO DE 2021 

LEITURA DIÁRIA: COM AJUDA DE UM ADULTO ACESSE O LINK E ASSISTA O VÍDEO: 

NOSSA FAMÍLIA, MUNDO BITA. DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/s48phnrkZ5w, 

ACESSO EM 17/02/2021. 

 

https://youtu.be/s48phnrkZ5w 

https://youtu.be/XFiecoTVkvc
https://youtu.be/XFiecoTVkvc
https://youtu.be/s48phnrkZ5w
https://youtu.be/s48phnrkZ5w


MATEMÁTICA: 

COM A AJUDA DE UM ADULTO, ESCREVA EM UMA FOLHA DE PAPEL AS INFORMAÇÕES 

ABAIXO: 

- QUANTAS PESSOAS MORAM NA SUA CASA? 

- QUANTOS IRMÃOS VOCÊ TEM? 

- QUANTOS ANOS TEM A PESSOA MAIS VELHA DA SUA CASA? 

- QUANTOS ANOS TEM A PESSOA MAIS NOVA DA SUA CASA? 

NÃO SE ESQUEÇA DE ENVIAR UMA FOTO DA ATIVIDADE, PARA O WHATSAPP DA 

PROFESSORA. 

 

HORTOLÂNDIA, 12 DE MARÇO DE 2021 

LEITURA DIÁRIA: COM AJUDA DE UM ADULTO ACESSE O LINK E ASSISTA O VÍDEO: 

PARTES DO CORPO. DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/WkLm5-eBuD0 ACESSO EM 

17/02/2021. 

  

https://youtu.be/WkLm5-eBuD0  

CIÊNCIAS: 

COM A AJUDA DE UM ADULTO FAÇA UM VÍDEO SEU, MOSTRANDO AS PARTES DO SEU 

CORPO E NÃO SE ESQUEÇA DE ENVIAR NO WHATSAPP DA PROFESSORA. 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/WkLm5-eBuD0
https://youtu.be/WkLm5-eBuD0


Escola: EMEF Jardim Amanda I 

Professor (a): Rafaela, Andresa, Laise, Luciana e Adriana 

Ano/turma: 1º ano A, B, C, D, E 

Querido (a) aluno (a),tudo bem? 

Registro quinzenal da rotina de estudos dos alunos. 

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades 

Segunda – feira 

Data:15/03/2021 

LEITURA DIÁRIA: COM A AJUDA DE UM ADULTO ACESSE O LINK E ASSISTA 

O VÍDEO: CADA VOGAL E SUA CASA, DISPONÍVEL EM: 

https://youtu.be/grxu3QN7F-s ACESSO EM 19/02/2020. 

PORTUGUÊS: COM AJUDA DE UM ADULTO, ESCREVA O SEU NOME EM 

UMA FOLHA DE PAPEL E PINTE AS VOGAIS. DEPOIS ESCREVA UMA PALAVRA 

QUE INICIE COM CADA UMA DAS VOGAIS DO SEU NOME. 

Terça-feira 

Data:16/03/2021 

LEITURA DIÁRIA: COM A AJUDA DE UM ADULTO ASSISTA O VÍDEO: AS 

VOGAIS, DISPONÍVEL EM:  https://youtu.be/gXW7YMIBPiI ACESSO EM 

19/02/2021. 

PORTUGUÊS: COM AJUDA DE UM ADULTO ESCREVA AS VOGAIS EM UMA 

FOLHA DE PAPEL. RECORTE FIGURAS CUJOS NOMES SÃO INICIADOS COM 

VOGAIS E COLE ABAIXO DA VOGAL CORRESPONDENTE. DEPOIS ESCREVA OS 

NOMES DAS FIGURAS QUE VOCÊ COLOU.     

Quarta-feira 

Data:17/03/201 

LEITURA DIÁRIA: COM A AJUDA DE UM ADULTO ASSISTA O VÍDEO: A CASA, 

DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/jb5z-_TyJfw ACESSO EM 19/02/2021. 

MATEMÁTICA: COM A AJUDA DE UM ADULTO, RESPONDA AS PERGUNTAS 

DA ATIVIDADE PROPOSTA. 

Quinta-feira 

Data:18/03/2021 

LEITURA DIÁRIA: COM A AJUDA DE UM ADULTO ASSISTA O VÍDEO: A CASA 

E SEU DONO DE ELIAS JOSÉ, DISPONÍVEL EM: 

https://youtu.be/Mr0zKQ8KQ68 ACESSO EM: 22/02/2021. 

HISTÓRIA E GEOGRAFIA: DEPOIS DE ASSISTIR O VÍDEO, RELEMBRE QUAIS 

TIPOS DE MATERIAIS FORAM USADOS PARA CONSTRUIR AS CASAS DOS 

ANIMAIS DO POEMA 

AGORA COM A AJUDA DE UM ADULTO, FAÇA EM UMA FOLHA DE PAPEL, 

UMA LISTA DOS MATERIAIS QUE FORAM USADOS PARA CONSTRUIR A SUA 

CASA.DEPOIS EM UMA FOLHA DE PAPEL TAMBÉM, ESCREVA OS NOMES 

DAS PESSOAS QUE MORAM COM VOCÊ NA SUA CASA. 

Sexta-feira 

Data: 19/03/2021 

LEITURA DIÁRIA: COM A AJUDA DE UM ADULTO ASSISTA O VÍDEO: A GENTE 

CRESCE, MUNDO BITA. DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/AFN52hq7d7w 

ACESSO EM: 22/02/2021. 

CIÊNCIAS: TODOS NÓS CRESCEMOS!!! E CADA FASE DA NOSSA VIDA É 

MARCADA POR ACONTECIMENTOS QUE FICAM MARCADOS PARA SEMPRE 

NA MEMÓRIA.COM A AJUDA DE UM ADULTO EM UMA FOLHA DE PAPEL 

VOCÊ VAI CONSTRUIR A LINHA DO TEMPO DA SUA VIDA, E NELA VOCÊ VAI 

RELATAR ANO A ANO O QUE DE MAIS IMPORTANTE ACONTECEU.VOU 

DEIXAR AQUI UM MODELO DE COMO VOCÊ PODE FAZER. 

 

*ESTAMOS INTERAGINDO COM OS ALUNOS VIA WHATSAPP E ESCLARECENDO DÚVIDAS 

ATRAVÉS DE MENSAGENS, ÁUDIOS E VÍDEOS. 

https://youtu.be/grxu3QN7F-s%20ACESSO%20EM%2019/02/2020
https://youtu.be/gXW7YMIBPiI
https://youtu.be/jb5z-_TyJfw
https://youtu.be/Mr0zKQ8KQ68
https://youtu.be/AFN52hq7d7w


EMEF JARDIM AMANDA – CAIC 

(SEMANA DE 15 A 19 DE MARÇO) 

NOME: ____________________________________________ 1º ANO___ 

HORTOLÂNDIA, 15 DE MARÇO DE 2021 

LEITURA DIÁRIA: COM A AJUDA DE UM ADULTO ACESSE O LINK E ASSISTA O VÍDEO: 

CADA VOGAL E SUA CASA, DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/grxu3QN7F-s ACESSO EM 

19/02/2020. 

 

https://youtu.be/grxu3QN7F-s ACESSO EM 19/02/2020. 

PORTUGUÊS: COM AJUDA DE UM ADULTO, ESCREVA O SEU NOME EM UMA FOLHA DE 

PAPAEL E PINTE AS VOGAIS. DEPOIS ESCREVA UMA PALAVRA QUE INICIE COM CADA 

UMA DAS VOGAIS DO SEU NOME.OBSERVE O EXEMPLO ABAIXO: 

 

MARIA 

AMARELINHA 

ILHA 

ABACATE 

 

____________________________________________________________ 

 

HORTOLÂNDIA, 16 DE MARÇO DE 2021 

LEITURA DIÁRIA: COM A AJUDA DE UM ADULTO ASSISTA O VÍDEO: AS VOGAIS, 

DISPONÍVEL EM:  https://youtu.be/gXW7YMIBPiI ACESSO EM 19/02/2021. 

https://youtu.be/grxu3QN7F-s%20ACESSO%20EM%2019/02/2020
https://youtu.be/grxu3QN7F-s%20ACESSO%20EM%2019/02/2020
https://youtu.be/grxu3QN7F-s%20ACESSO%20EM%2019/02/2020
https://youtu.be/gXW7YMIBPiI


 

https://youtu.be/gXW7YMIBPiI   

PORTUGUÊS: COM AJUDA DE UM ADULTO ESCREVA AS VOGAIS EM UMA FOLHA DE 

PAPEL. RECORTE FIGURAS CUJOS NOMES SÃO INICIADOS COM VOGAIS E COLE ABAIXO 

DA VOGAL CORRESPONDENTE. DEPOIS ESCREVA OS NOMES DAS FIGURAS QUE VOCÊ 

COLOU.OBSERVE O EXEMPLO ABAIXO: 

A E I O U 

  
  

 

AVIÃO ELEFANTE IGREJA ÓCULOS URSO 

 

____________________________________________________________ 

 

HORTOLÂNDIA, 17 DE MARÇO DE 2021 

LEITURA DIÁRIA: COM A AJUDA DE UM ADULTO ASSISTA O VÍDEO: A CASA, 

DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/jb5z-_TyJfw ACESSO EM 19/02/2021. 

 

: https://youtu.be/jb5z-_TyJfw  

MATEMÁTICA:  

https://youtu.be/gXW7YMIBPiI
https://youtu.be/jb5z-_TyJfw
https://youtu.be/jb5z-_TyJfw


COM A AJUDA DE UM ADULTO, ANOTE AS RESPOSTAS DAS PERGUNTAS ABAIXO EM 

UMA FOLHA DE PAPEL. 

-QUAL O NÚMERO DA CASA DA MÚSICA, QUE VOCÊ ACABOU DE ESCUTAR NA LEITURA 

DIÁRIA? 

- QUAL O NÚMERO DA CASA QUE VOCÊ MORA? 

COM A AJUDA DE UM ADULTO EM UMA FOLHA DE PAPEL DESENHE CASINHAS E 

NUMERE-AS DE 0 A 10. OBSERVE O EXEMPLO ABAIXO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

____________________________________________________________ 

 

HORTOLÂNDIA, 18 DE MARÇO DE 2021 

LEITURA DIÁRIA: COM A AJUDA DE UM ADULTO ASSISTA O VÍDEO: A CASA E SEU 

DONO DE ELIAS JOSÉ, DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/Mr0zKQ8KQ68 ACESSO EM: 

22/02/2021. 

 

https://youtu.be/Mr0zKQ8KQ68 

HISTÓRIA E GEOGRAFIA: 

____ 0 ____ ____ ___ 

____ ____ ____ _____ ____ 10 

https://youtu.be/Mr0zKQ8KQ68
https://youtu.be/Mr0zKQ8KQ68


DEPOIS DE ASSISTIR O VÍDEO, RELEMBRE QUAIS TIPOS DE MATERIAIS FORAM USADOS 

PARA CONSTRUIR AS CASAS DOS ANIMAIS DO POEMA. 

AGORA COM A AJUDA DE UM ADULTO, FAÇA EM UMA FOLHA DE PAPEL, UMA LISTA 

DOS MATERIAIS QUE FORAM USADOS PARA CONSTRUIR A SUA CASA.DEPOIS EM UMA 

FOLHA DE PAPEL TAMBÉM, ESCREVA OS NOMES DAS PESSOAS QUE MORAM COM 

VOCÊ NA SUA CASA. 

____________________________________________________________ 

 

HORTOLÂNDIA, 19 DE MARÇO DE 2021 

LEITURA DIÁRIA: COM A AJUDA DE UM ADULTO ASSISTA O VÍDEO: A GENTE CRESCE, 

MUNDO BITA. DISPONÍVEL EM:  

https://youtu.be/AFN52hq7d7w ACESSO EM: 22/02/2021. 

 

https://youtu.be/AFN52hq7d7w 

CIÊNCIAS:  

TODOS NÓS CRESCEMOS!!! E CADA FASE DA NOSSA VIDA É MARCADA POR 

ACONTECIMENTOS QUE FICAM MARCADOS PARA SEMPRE NA MEMÓRIA.COM A 

AJUDA DE UM ADULTO EM UMA FOLHA DE PAPEL VOCÊ VAI CONSTRUIR A LINHA DO 

TEMPO DA SUA VIDA, E NELA VOCÊ VAI RELATAR ANO A ANO O QUE DE MAIS 

IMPORTANTE ACONTECEU.VOU DEIXAR AQUI UM MODELO DE COMO VOCÊ PODE 

FAZER. 

ANO 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 

O QUE 
ACONTECEU? 

       

 

https://youtu.be/AFN52hq7d7w
https://youtu.be/AFN52hq7d7w

